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îðèñ Ãåðàñèìîâè÷ Àíàíüåâ –  
àêàäåìèê ÀÏÍ ÑÑÑÐ, çàñëóæåííûé 
äåÿòåëü íàóêè, âûäàþùèéñÿ ïñèõî-

ëîã, ñîçäàòåëü ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ 
íà ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòå â Ëåíèíãðàä-
ñêîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå (â 
1944 ã.), à çàòåì íà åãî îñíîâå – ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà (â 1966 ã.), äèðåêòîð 
Ëåíèíãðàäñêîãî ÍÈÈ ïåäàãîãèêè ÀÏÍ 
ÐÑÔÑÐ â 1951-60 ãã., äîêòîð ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ íàóê, ïðîôåññîð, îñíîâàòåëü ëåíèí-
ãðàäñêîé øêîëû ïñèõîëîãîâ. 

Á. Ã. Àíàíüåâ ðîäèëñÿ 1 àâãóñòà 1907 
ãîäà âî Âëàäèêàâêàçå â ñåìüå èíòåëëè-
ãåíòíûõ ðîäèòåëåé. Îòåö Ãåðàñèì Áîðèñî-
âè÷ Àíàíüåâ – ïåäàãîã, êðàåâåä, èññëåäî-
âàòåëü êëèìàòà Êàâêàçà, ìàòü Ìàðèÿ 
Ìîèñååâíà – ìóçûêàëüíî îáðàçîâàííàÿ 
æåíùèíà. 

Ñâèäåòåëüñòâàìè ãëóáèíû è ñèëû 
òâîð÷åñêèõ, èññëåäîâàòåëüñêèõ ïîòåíöèà-
ëîâ Á. Ã. Àíàíüåâà ÿâëÿåòñÿ ðàíî ïðîÿâèâ-
øèéñÿ èíòåðåñ ê ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðîáëå-
ìàòèêå, âëàäåíèå èñêóññòâîì ñëîâà. Ñòàâ 
ñòóäåíòîì Ãîðñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èí-
ñòèòóòà, îí ðàíî âêëþ÷èëñÿ â èññëåäîâà-
òåëüñêóþ äåÿòåëüíîñòü. Ýòîìó ñïîñîáñòâî-
âàëî òî, ÷òî ïñèõîëîãèþ ïðåïîäàâàë 
Ð. È. ×åðàíîâñêèé, ñîòðóäíè÷àâøèé ñ 
ðåôëåêñîëîãè÷åñêîé øêîëîé Â. Ì. Áåõòå-
ðåâà. 

Î âûäàþùèõñÿ ñïîñîáíîñòÿõ Áîðèñà 
Ãåðàñèìîâè÷à ê ýêñïåðèìåíòàëüíîé íàó÷-

íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ñâèäå-
òåëüñòâóåò ñëåäóþùèå ôàêòû. Áóäó÷è 
ñòóäåíòîì Ãîðñêîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî èí-
ñòèòóòà, Á. Ã. Àíàíüåâ âûïîëíèë è îïóáëè-
êîâàë íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ «Ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîå èçó÷åíèå âëèÿíèÿ ìóçûêè íà 
ïîâåäåíèå ÷åëîâåêà», «Î äèíàìèêå ñî÷åòà-
òåëüíî-ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëüíîñòè», «Òè-
ïû ñî÷åòàòåëüíî-ðåôëåêòîðíîé äåÿòåëü-
íîñòè», «Î ñîöèàëüíîé ïîëåçíîñòè ìóçû-
êàíòà (ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ)». 

Â íàóêîâåäåíèè óñòàíîâëåíî, ÷òî âàæ-
íåéøèì ôàêòîðîì íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà 
âûäàþùèõñÿ ó÷åíûõ ÿâëÿåòñÿ ðàííåå îá-
ðàùåíèå ê ïðîáëåìàì ìåòîäîëîãèè è ìåòî-
äîâ èññëåäîâàíèÿ. Ýòà çàâèñèìîñòü ïîä-
òâåðæäåíà íà ïðèìåðå íàó÷íîãî ñòàíîâëå-
íèÿ Á. Ã. Àíàíüåâà. Óæå íà ïåðâîì êóðñå 
àñïèðàíòóðû èì îïóáëèêîâàíû ðàáîòû «Î 
ìåòîäàõ ïîäãîòîâêè àñïèðàíòóðû», «Ïñè-
õîëîãèÿ èëè ðåôëåêñîëîãèÿ». 

Â íèõ ìîëîäîé ó÷åíûé ñôîðìóëèðî-
âàë ñâîþ íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ â íàóêå: 
âûøå ïðîòèâîðå÷èé è êîíêóðåíöèè íàó÷-
íûõ øêîë äîëæåí áûòü áåñêîðûñòíûé ïî-
èñê èñòèíû. Ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ â ïîèñ-
êàõ èñòèíû òîëüêî ïîëåçíû. Îíè ïîçâîëÿ-
þò ïðîÿñíèòü íàó÷íóþ èñòèíó. 

Â 1930-1931 ãã. Àíàíüåâ îïóáëèêîâàë 
ñòàòüè «Ê ïðîáëåìå ñîöèîãåíåçà ÷åëîâå÷å-
ñêîãî ïîâåäåíèÿ», «Ñîöèîãåíåòè÷åñêàÿ 
òåîðèÿ ðàçâèòèÿ ïîâåäåíèÿ ÷åëîâåêà», 
«Ðåôëåêñîëîãèÿ è ðåàêòîëîãèÿ», «Ñîöèîãå-
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íåòè÷åñêèé ìåòîä â èçó÷åíèè ïîâåäåíèÿ 
÷åëîâåêà», «Îïûò ðåôëåêñîëîãè÷åñêîãî 
èçó÷åíèÿ ãèïíîòè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ» (ñî-
âìåñòíî ñ À. Â. Äóáðîâñêèì), «Î íåêîòî-
ðûõ âîïðîñàõ ìàðêñèñòñêî-ëåíèíñêîé ðå-
êîíñòðóêöèè ïñèõîëîãèè». 

Â 28 ëåò Á. Ã. Àíàíüåâûì áûëà îïóá-
ëèêîâàíà ìîíîãðàôèÿ «Ïñèõîëîãèÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîé îöåíêè», íå ïîòåðÿâøàÿ ñâîåãî 
íàó÷íîãî çíà÷åíèÿ äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè. 
Â íåé èçëîæåíà ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷å-
ñêàÿ êîíöåïöèÿ àíàëèçà ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà. Â 32 ãîäà, â 1939 ãîäó, Áîðèñ Ãå-
ðàñèìîâè÷ çàùèòèë äîêòîðñêóþ äèññåðòà-
öèþ íà òåìó «Ôîðìèðîâàíèå íàó÷íîé ïñè-
õîëîãèè â ÑÑÑÐ», ïîñâÿùåííóþ èñòîðèè 
ðóññêîé ïñèõîëîãèè. 

Àíàëèç íàó÷íîãî òâîð÷åñòâà Á. Ã. 
Àíàíüåâà ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ïðå-
åìñòâåííîñòü íàó÷íûõ èäåé âîçìîæíà 
ëèøü â òâîð÷åñêîì èõ ðàçâèòèè, â ñëåäî-
âàíèè äåâèçó: «Â áåñêîíå÷íîì ïîèñêå èñ-
òèíû èçó÷àé ïðîøëîå, ãëÿäè â áóäóùåå, 
ñîèçìåðÿÿ åãî ñ íàñòîÿùèì». 

Âî âðåìÿ âîéíû, â ýâàêóàöèè â Òáè-
ëèñè Á. Ã. Àíàíüåâ çàíÿëñÿ âîññòàíîâè-
òåëüíîé ïñèõîòåðàïèåé, â êîòîðîé ïðèãî-
äèëàñü åãî ïîäãîòîâêà, ïîëó÷åííàÿ â Èí-
ñòèòóòå ìîçãà. Ýòî íàøëî îòðàæåíèå â åãî 
ñòàòüÿõ: «Î ïñèõîêîðòèêàëüíîì âîññòàíîâ-
ëåíèè ïðè áîåâûõ òðàâìàõ ìîçãà», «Íåêî-
òîðûå âîïðîñû âîññòàíîâèòåëüíîé òåðàïèè 
ïîñëå ðàíåíèé ãîëîâíîãî ìîçãà». 

Â 1944 ãîäó Á. Ã. Àíàíüåâ âåðíóëñÿ â 
Ëåíèíãðàä. Èì ñîçäàåòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå 
îòäåëåíèå íà ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòå 
ËÃÓ. Ñ ýòîãî ìîìåíòà íà÷èíàåòñÿ åãî öå-
ëåóñòðåìëåííàÿ ðàáîòà ïî ñîçäàíèþ è 
ðàçâèòèþ ëåíèíãðàäñêîé øêîëû ïñèõîëî-
ãîâ. 

Ïðèçíàêè òàëàíòëèâîñòè, ÿðêî âûðà-
æåííûå â ëè÷íîñòè è äåÿòåëüíîñòè 
Á. Ã. Àíàíüåâà, îñîáåííî ïðîÿâèëèñü â 
ïîäáîðå êàäðîâ, ðàáîòå ñî ñòóäåíòàìè, àñ-
ïèðàíòàìè, ïðåïîäàâàòåëÿìè.  

Ñîâðåìåííûìè íàóêîâåäàìè äîêàçàíî, 
÷òî íàó÷íûå øêîëû – âàæíåéøàÿ ôîðìà 
ðàçâèòèÿ íàó÷íîãî ïîçíàíèÿ. Èõ ïðèçíàêè 
ñîñòîÿò â ñëåäóþùåì: 

–  íàëè÷èå îáùåé òåîðåòè÷åñêîé êîí-
öåïöèè, êîòîðàÿ äîáðîâîëüíî ïðèíèìàåòñÿ 
âñåìè, êòî ñ÷èòàåò ñåáÿ ïðè÷àñòíûì ê 
äàííîé øêîëå; 

–  îáùèå ïîäõîäû ê âûäåëåíèþ îáú-
åêòà èññëåäîâàíèÿ, åãî ñâÿçåé è îòíîøå-
íèé (îáúåêòèâíûõ è ñóáúåêòèâíûõ), ÷òî 
îáåñïå÷èâàåò ïðååìñòâåííîñòü â èññëåäî-
âàíèÿõ; 

–  èñïîëüçîâàíèå ñèñòåìû âçàèìîñâÿ-
çàííûõ ïàðàäèãì, êîòîðûå ñîñòàâëÿþò êàê 
áû íàó÷íóþ êàíâó, íà êîòîðîé ðàçâåðòû-
âàþòñÿ èññëåäîâàíèÿ; 

–  èñïîëüçîâàíèå ìåòîäîâ, ñèñòåìû 
âåäóùèõ ïðèíöèïîâ, ðåàëèçóåìûõ â ñïî-
ñîáàõ îðãàíèçàöèè èññëåäîâàíèé; 

–  íàëè÷èå îáùåé äóõîâíîé àòìîñôå-
ðû â îðãàíèçàöèè íàó÷íîãî îáùåíèÿ, åãî 
îïðåäåëåííîãî ðèòìà è ñòèëÿ. 

Á. Ã. Àíàíüåâ çàäàâàë òîí âûñîêîé äó-
õîâíîñòè äåëîâîãî îáùåíèÿ, ñâÿçàííîãî ñ 
îáùèìè ïîèñêàìè çàêîíîìåðíîñòåé ðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà äëÿ îêàçàíèÿ åìó ïîìîùè 
ñðåäñòâàìè ïñèõîëîãèè. 

Â 1943 ã. áûëà ñîçäàíà Àêàäåìèÿ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ íàóê ÐÑÔÑÐ (íûíå ÐÀÎ). Â 
Ëåíèíãðàäñêîì ôèëèàëå ñåêòîð ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïñèõîëîãèè âîçãëàâèë Á. Ã. Àíàíü-
åâ. Â 1947 ã. ó íåãî áûëà îòêðûòà àñïèðàí-
òóðà ïî ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Ñ ýòî-
ãî ìîìåíòà íà÷àëñÿ åãî íàó÷íûé ïîèñê, â 
êîòîðûé áûëè âîâëå÷åíû ñòóäåíòû è àñ-
ïèðàíòû ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ôè-
ëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà, íàó÷íûå ñîòðóä-
íèêè îòäåëà ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè 
Ëåíèíãðàäñêîãî ôèëèàëà ÀÏÍ ÐÑÔÑÐ. 

Îòëè÷èòåëüíûå îñîáåííîñòè íàó÷-
íîé øêîëû Á. Ã. Àíàíüåâà òàêîâû: 

1.   Èíòåðåñ ê òåîðåòè÷åñêèì èññëå-
äîâàíèÿì, ê ïðîáëåìàì ìåòîäîëîãèè è ìå-
òîäîâ, óñòàíîâêà íà âûñîêèé óðîâåíü îáîá-
ùåíèé â ðàñ÷åòå íà ðàçâèòèå íîâûõ îáëàñ-
òåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðàêòèêè. Åãî ñîáñò-
âåííûé òðóä «×åëîâåê êàê ïðåäìåò ïîçíà-
íèÿ» (1969 ã.) ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíûì äó-
õîâíûì çàâåùàíèåì è ïðîäîëæàåò îêàçû-
âàòü âëèÿíèå íà ñîâðåìåííûõ èññëåäîâà-
òåëåé íå òîëüêî â îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè è 
ïåäàãîãèêè, íî è ýòèêè, ýñòåòèêè, àíòðîïî-
ëîãèè, ïîëèòîëîãèè, àêìåîëîãèè. 

2.   Öåëîñòíûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ÷å-
ëîâåêà. Áîðèñà Ãåðàñèìîâè÷à èíòåðåñîâàëà 
ïðîáëåìà ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà íà ðàçíûõ 
âîçðàñòíûõ ýòàïàõ îò ðîæäåíèÿ äî óâÿäà-
íèÿ: ñâîåîáðàçèå êàæäîãî ýòàïà, ôîðìèðî-
âàíèå íðàâñòâåííîé, ôèçè÷åñêîé, ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ÷åëîâåêà ê ïåðåõîäó â 
íîâûå óñëîâèÿ æèçíè è äåÿòåëüíîñòè. 

3.   Ñèñòåìíîå ðàññìîòðåíèå ÷åëîâå-
êà êàê èíäèâèäà, ëè÷íîñòè, ñóáúåêòà äåÿ-
òåëüíîñòè, èíäèâèäóàëüíîñòè – êàê ýòè 
ïîäñòðóêòóðû ñèíòåçèðóþòñÿ íà ðàçíûõ 
âîçðàñòíûõ ýòàïàõ â çàâèñèìîñòè îò ó÷à-
ñòèÿ ñóáúåêòà â ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíî-
ñòè, íðàâñòâåííûõ ïîñòóïêàõ, ñîâåðøàå-
ìûõ ÷åëîâåêîì, êîòîðûå åãî õàðàêòåðèçó-
þò è ôîðìèðóþò. 



Àêàäåìèê Á. Ã. Àíàíüåâ: íàñëåäèå è ñîâðåìåííîñòü. Ê ñòîëåòíåìó þáèëåþ âûäàþùåãîñÿ ïñèõîëîãà
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4.   Ñðàâíèòåëüíûé ïðèíöèï â èññëå-
äîâàíèÿõ, ó÷èòûâàþùèé ïðèðîäíûå è ñî-
öèàëüíî-èñòîðè÷åñêèå îñíîâàíèÿ, ñâÿçàí-
íûå ñ áèîãðàôèåé ÷åëîâåêà: äåòè ñ ìîìåí-
òà ðîæäåíèÿ è íà ðàçíûõ ýòàïàõ ðàçâè-
òèÿ; çðåëûå ëþäè ñ ðàçíûì óðîâíåì îáðà-
çîâàíèÿ; çäîðîâûå è áîëüíûå (ïîëó÷èâøèå 
÷åðåïíî-ìîçãîâûå ðàíåíèÿ âî âðåìÿ âîé-
íû); ïîæèëûå è ñòàðûå. 

5.   Âíèìàíèå ê ïðèðîäíîé àêòèâíî-
ñòè, èëè òâîð÷åñêîìó ïîòåíöèàëó, ÷åëîâå-
êà, ðåàëèçóåìîìó â îñíîâíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè: îáùåíèè, ïîçíàíèè, òðóäå è â 
èõ âçàèìîâëèÿíèè; èññëåäîâàíèå ñàìîñîç-
íàíèÿ ÷åëîâåêà â íèõ è ïðîáëåì âûðàáîò-
êè ñóáúåêòîì äåÿòåëüíîñòè èíäèâèäóàëü-
íûõ ñòðàòåãèé ñàìîðàçâèòèÿ. 

Êàæäîå íîâîå íàïðàâëåíèå, ðîæäåí-
íîå â äàííîé øêîëå, îïèðàëîñü íà ýòè ïà-
ðàäèãìû, îòòàëêèâàëîñü îò íèõ ïðè ðåøå-
íèè íîâûõ èññëåäîâàòåëüñêèõ çàäà÷, äåòà-
ëèçèðîâàëî èõ èëè ñîçäàâàëî íîâûå ïàðà-
äèãìû. 

Íàó÷íóþ øêîëó îòëè÷àåò ñòèëü èí-
òåëëåêòóàëüíî-íðàâñòâåííîãî îáùåíèÿ. 
Øêîëå Á. Ã. Àíàíüåâà ñâîéñòâåííà àòìî-
ñôåðà òîãî, ÷òî Â. Ì. Áåõòåðåâ íàçûâàë 
«ñîðåâíîâàòåëüíûì ñòðåìëåíèåì ïðîÿâèòü 
ñåáÿ âî èìÿ îáùèõ èíòåðåñîâ». Ýòî âûðà-
æàëîñü â ïðåäîñòàâëåíèè âîçìîæíîñòåé 
ïðîÿâèòü íàó÷íîå òâîð÷åñòâî êàæäîìó: 
ñîçäàòü íîâûå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ, ðàç-
ðàáîòàòü íîâûå ïîíÿòèÿ, íîâûå òåîðåòè÷å-
ñêèå îáîáùåíèÿ. Òîí çàäàâàë, ïðåæäå âñå-
ãî, ñàì Á. Ã. Àíàíüåâ, óìåâøèé ðàçãëÿäåòü 
òàëàíòëèâûõ ó÷åíèêîâ è äîâåðÿòü èì â èõ 
ñàìîñòîÿòåëüíûõ ïîèñêàõ. 

Ïðååìñòâåííîñòü èäåé Â. Ì. Áåõòåðå-
âà â ïñèõîëîãè÷åñêîé øêîëå Á. Ã. Àíàíüå-
âà îáåñïå÷èâàëàñü òåì, ÷òî, åùå ïðè ñîç-
äàíèè ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ ôèëî-
ñîôñêîãî ôàêóëüòåòà ËÃÓ, Á. Ã. Àíàíüåâ 
ïðèãëàñèë ðàáîòàòü ñî ñòóäåíòàìè áîëü-
øóþ ãðóïïó ó÷åíûõ, áûâøèõ ñîòðóäíèêîâ 
Â. Ì. Áåõòåðåâà: Â. Í. Ìÿñèùåâà, Ã. Ñ. Ðî-
ãèíñêîãî, Â. È. Êàóôìàíà, À. À. Ïðåññìàí, 
À. À. Ëþáëèíñêóþ, À. Ë. Øíèðìàíà, À. Â. 
ßðìîëåíêî è äðóãèõ. 

Â ïðîãðàììó ïîäãîòîâêè ñòóäåíòîâ 
âõîäèëè îáÿçàòåëüíûå ýêñêóðñèè â Èíñòè-
òóò ìîçãà, ðàáîòà â åãî ëàáîðàòîðèÿõ è àð-
õèâàõ, âêëþ÷åíèå ñòóäåíòîâ â êîìïëåêñ-
íûå èññëåäîâàíèÿ. Îòëè÷èòåëüíîé îñîáåí-
íîñòüþ óíèâåðñèòåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ ÿâ-
ëÿåòñÿ îðãàíèçàöèÿ ñîâìåñòíîé íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïðåïîäàâàòåëåé, 
àñïèðàíòîâ è ñòóäåíòîâ, êîòîðàÿ, â êîíå÷-
íîì ñ÷åòå, è ïðèâîäèò ê ðîæäåíèþ íàó÷-
íûõ øêîë.  

Áîðèñ Ãåðàñèìîâè÷ íå ðàç âûñêàçû-
âàë ìûñëü, ÷òî òîëüêî òàëàíòëèâûé ÷åëî-
âåê ñïîñîáåí óãàäàòü òàëàíò äðóãîãî ÷åëî-
âåêà. Îí óãàäàë òàëàíòëèâîñòü ñâîèõ ñòó-
äåíòîâ è àñïèðàíòîâ, êîòîðûå âíîñèëè 
ñâîé âêëàä â ðàçâèòèå ïñèõîëîãèè. 

Òàêèå íàó÷íûå ïñèõîëîãî-àêìåîëîãè-
÷åñêèå êàòåãîðèè, ðàçðàáîòàííûå èì, êàê 
«ñïîñîáíîñòè», «íàïðàâëåííîñòü», «ïðîäóê-
òèâíîñòü ñîçèäàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè», 
ñòàëè îñíîâîïîëàãàþùèìè â àêìåîëîãè÷å-
ñêîé òåîðèè ôóíäàìåíòàëüíîãî îáðàçîâà-
íèÿ. 

Á. Ã. Àíàíüåâ – îñíîâîïîëîæíèê ïñè-
õîëîãî-àêìåîëîãè÷åñêîé òåîðèè ôóíäàìåí-
òàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Îïðåäåëåíèå òâîð-
÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ïðåäñòîÿùåé äåÿòåëü-
íîñòè êàê ñïîñîáíîñòè ê åå îñóùåñòâëåíèþ 
ïðèíàäëåæèò Á. Ã. Àíàíüåâó. (Îíî ñôîð-
ìóëèðîâàíî â êíèãå «Î÷åðêè ïñèõîëîãèè», 
1945 ã.). 

Àíàíüåâ îòìå÷àë, ÷òî ñïîñîáíîñòü ê 
êîíêðåòíîé äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóåòñÿ â 
õîäå ýòîé äåÿòåëüíîñòè. Â îáðàçîâàíèè 
ñïîñîáíîñòåé è òàëàíòà èãðàþò èçâåñòíóþ 
ðîëü åñòåñòâåííûå îñîáåííîñòè ëè÷íîñòè. 
Åñòü îïðåäåëåííûå ïðèðîäíûå ðàçëè÷èÿ, 
ïðèðîäíûå îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà, ïðåæäå 
âñåãî, ìîçãîâîé ðàáîòû, êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ 
èçâåñòíûìè àíàòîìî-ôèçèîëîãè÷åñêèìè 
ïðåäïîñûëêàìè, çàäàòêàìè ê ðàçâèòèþ ÷å-
ëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ò.å. ãîòîâíîñòè ê 
îïðåäåëåííîé óñïåøíîé äåÿòåëüíîñòè â 
òîé èëè èíîé îòðàñëè. 

Ôîðìóëó Á. Ã. Àíàíüåâà: «ñïîñîáíîñòü 
êàê ãîòîâíîñòü ê îïðåäåëåííîé óñïåøíîé 
äåÿòåëüíîñòè» – ìû èñïîëüçîâàëè â êà÷å-
ñòâå îäíîãî èç âàæíåéøèõ ïîñòóëàòîâ â 
èññëåäîâàíèÿõ, ó÷èòûâàÿ âçàèìîñâÿçü îá-
ùèõ, ñïåöèàëüíûõ è ïðîôåññèîíàëüíûõ 
ñïîñîáíîñòåé, îáåñïå÷èâàþùèõ óñïåõ â îá-
ðàçîâàòåëüíîì èñêóññòâå è ñòèìóëèðóþ-
ùèõ òåì ñàìûì äàëüíåéøåå ñàìîðàçâèòèå 
òâîð÷åñêèõ ïîòåíöèàëîâ, ïðåäîòâðàùàþ-
ùèõ èõ ñàìîáëîêèðîâàíèå. 

Ñïîñîáíîñòè ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê 
ñâîåîáðàçíûå ñâÿçè ìåæäó ïîòåíöèÿìè, 
ò.å. ñêðûòûìè âîçìîæíîñòÿìè êàæäîãî îò-
äåëüíîãî ÷åëîâåêà, è ïðîäóêòàìè êîòîðûå 
îí ñîçäàåò ñ ó÷àñòèåì ñâîåãî èíòåëëåêòà, 
÷óâñòâ, âîëè. Â èçó÷åíèè ñïîñîáíîñòåé âû-
äåëÿþòñÿ òðè îñíîâíûå ïðîáëåìû: I – 
ïðîèñõîæäåíèå è ïðèðîäà ñïîñîáíîñòåé; II 
– òèïû è äèàãíîñòèêà îòäåëüíûõ âèäîâ 
ñïîñîáíîñòåé; III – çàêîíîìåðíîñòè ðàçâè-
òèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ ñïîñîáíîñòåé. 

Ïðè ðàññìîòðåíèè ñïîñîáíîñòåé âñå-
ãäà ïîä÷åðêèâàåòñÿ, ÷òî âðîæäåííûìè ÿâ-
ëÿþòñÿ âíóòðåííèå âîçìîæíîñòè, âûñòó-
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ïàþùèå êàê ïðåäïîñûëêè ðàçâèòèÿ ñïî-
ñîáíîñòåé; ñàìè æå ñïîñîáíîñòè ôîðìèðó-
þòñÿ â ïðîöåññå îñóùåñòâëåíèÿ ðàçíîîá-
ðàçíîé äåÿòåëüíîñòè, â ñëîæíîé ñèñòåìå 
âçàèìîäåéñòâèé èíäèâèäà ñ äðóãèìè 
ëþäüìè. 

Ñïîñîáíîñòè èìåþò êîìïëåêñíóþ 
ñòðóêòóðó, ñêëàäûâàþùóþñÿ èç ðàçíîîá-
ðàçíûõ êîìïîíåíòîâ. Ñ ýòèì ñâÿçàíî øè-
ðîêî ðàñïðîñòðàíåííîå ÿâëåíèå êîìïåíñà-
öèè: ïðè îòíîñèòåëüíîé ñëàáîñòè èëè äà-
æå îòñóòñòâèè îäíèõ êîìïîíåíòîâ âûñîêèå 
ñïîñîáíîñòè ê îñóùåñòâëåíèþ íåêîòîðîé 
äåÿòåëüíîñòè ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññå 
ðàçâèòèÿ äðóãèõ êîìïîíåíòîâ. Ýòèì æå 
îáúÿñíÿåòñÿ íàáëþäàåìîå ðàçëè÷èå â ñî-
÷åòàíèÿõ ëè÷íîñòíûõ è ôèçèîëîãè÷åñêèõ 
õàðàêòåðèñòèê ëèö, ïðîÿâëÿþùèõ âûñî-
êèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé â êà-
êîé-ëèáî îäíîé îïðåäåëåííîé äåÿòåëüíî-
ñòè. 

Â êà÷åñòâå ïðèíöèïîâ ïîñòðîåíèÿ òè-
ïîëîãèè ñïîñîáíîñòåé íàìè èñïîëüçîâà-
ëèñü: 

1) ðàçëè÷èÿ â îñíîâíûõ âèäàõ äåÿ-
òåëüíîñòè – èíæåíåðíûå, íàó÷íûå, õóäî-
æåñòâåííûå ñïîñîáíîñòè (è áîëåå ïîäðîáíî 
– ìàòåìàòè÷åñêèå, ìóçûêàëüíûå ñïîñîáíî-
ñòè) è ò.ï.; 

2) ðàçëè÷èÿ, ñâÿçàííûå ñ îñîáåííîñòÿ-
ìè âûñøåé íåðâíîé äåÿòåëüíîñòè; 

3) îïåðàöèîíàëüíûå îïðåäåëåíèÿ, îñ-
íîâàííûå íà ïðèìåíåíèè ðàçíîîáðàçíûõ 
ñèñòåì òåñòîâ ñ ïîñëåäóþùèì ôàêòîðíûì 
àíàëèçîì ðåçóëüòàòîâ. Ñ ïîñëåäíèì ñâÿçà-
íû ïîïûòêè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî âûäåëå-
íèÿ îáùèõ ñïîñîáíîñòåé, îòâå÷àþùèõ òðå-
áîâàíèÿì íå îäíîé, à ìíîãèõ âèäîâ äåÿ-
òåëüíîñòè. 

Îáðàòèì âíèìàíèå, ÷òî â òðàäèöèîí-
íîì ïîäõîäå ñïîñîáíîñòè íèêàê íå ñâÿçû-
âàþòñÿ ñ ÷óâñòâàìè: íè ïðè èõ êëàññèôè-
êàöèè, íè ïðè ðàññìîòðåíèè ïðîáëåì ôîð-
ìèðîâàíèÿ. Óòâåðæäàåòñÿ âîçìîæíîñòü èõ 
ðàçâèòèÿ ñðåäñòâàìè: 1) ñîçäàíèÿ óñòàíîâ-
êè íà îâëàäåíèå ïðåäìåòîì äåÿòåëüíîñòè; 
2) ïðîãðàìì äåéñòâèÿ ïî îñâîåíèþ äàííîãî 
âèäà äåÿòåëüíîñòè (ñîçäàíû, íàïðèìåð ìå-
òîäèêè íà ðàçâèòèå ìóçûêàëüíîãî ñëóõà 
äëÿ ëèö, íå èìåþùèõ åãî); 3) ìåòîäîâ äè-
àãíîñòèêè âîçìîæíîñòåé èõ ñòàíîâëåíèÿ 
ïðè ïðîôåññèîíàëüíîì îòáîðå è â ñïîðòå. 

Èç íàó÷íîé øêîëû Á. Ã. Àíàíüåâà âû-
øëà ïëåÿäà çàìå÷àòåëüíûõ ïñèõîëîãîâ, 
òàêèõ, êàê Å. Â. Øîðîõîâà, À .À. Áîäàëåâ, 
Ë. Ì. Âåêêåð, Å. Ô. Ðûáàëêî, Å. È. Ñòåïà-
íîâà, À. À. Ñòåïàíîâ, Á. Ô. Ëîìîâ, Å. Ñ. 
Êóçüìèí, Í. Â. Êóçüìèíà, À. À. Êðûëîâ, 

Ã. Â. Ñóõîäîëüñêèé, È. Ì. Ïàëåé, Â. È. Ãè-
íåöèíñêèé, Â. Í. Êåëàñüåâ, Â. À. ßêóíèí, 
Â. Ë. Äðàíêîâ, Í. À. Ãðèùåíêî-Ðîçå è äðó-
ãèå. Ïî÷òè êàæäûé èç íèõ ñîçäàë ñâîå íà-
ïðàâëåíèå è èìååò ñâîèõ ó÷åíèêîâ. Íî èñ-
òîêè – â øêîëå Á. Ã. Àíàíüåâà, êîòîðûå â 
áîëüøåé èëè ìåíüøåé ñòåïåíè îñîçíàþòñÿ 
êàæäûì.  

Èìååò ìåñòî âëèÿíèå ýòèõ ëþäåé íà 
ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè íå òîëüêî 
â Ðîññèè, ÑÍÃ, íî è ìèðå. Îñîáåííî òåõ, 
êòî óìåë ñî÷åòàòü èññëåäîâàòåëüñêèé òà-
ëàíò ñ ïðåïîäàâàòåëüñêèì è îðãàíèçàòîð-
ñêèì. Ïî ýòîìó êðèòåðèþ íàèáîëåå âû-
äàþùèìèñÿ áûëè Á. Ô. Ëîìîâ è Å. Ñ. 
Êóçüìèí. 

Á. Ô. Ëîìîâ – ñîçäàòåëü ïåðâîé â 
ÑÑÑÐ ëàáîðàòîðèè è ïåðâîé êàôåäðû èí-
æåíåðíîé ïñèõîëîãèè (â 1959 ãîäó). Îí ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâàòåëåì Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè 
ÀÍ ÑÑÑÐ. Á. Ô. Ëîìîâó ïðèíàäëåæàò âå-
ëèêîëåïíûå òðóäû ïî èíæåíåðíîé ïñèõî-
ëîãèè, ïðîáëåìàì ìåòîäîëîãèè è ìåòîäîâ 
ïñèõîëîãèè, à òàêæå òåîðåòè÷åñêîå îáîñ-
íîâàíèå îáùåíèÿ êàê îñíîâíîãî âèäà äåÿ-
òåëüíîñòè. Â êîíå÷íîì ñ÷åòå Á. Ô. Ëîìîâ 
ñîçäàë ñîáñòâåííóþ íàó÷íóþ øêîëó, êîòî-
ðàÿ ïðîäîëæàåò æèòü è ðàçâèâàòüñÿ. Íî 
åå èñòîêè â øêîëå Â. Ì. Áåõòåðåâà – 
Á. Ã. Àíàíüåâà. 

Å. Ñ. Êóçüìèí ñ÷èòàë ñåáÿ «âîçðîäèòå-
ëåì» íàó÷íîãî íàñëåäèÿ Â. Ì. Áåõòåðåâà 
íà íîâîì ýòàïå ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãèè. Êàê 
è Á. Ô. Ëîìîâ, îí áûë íå òîëüêî âûäàþ-
ùèìñÿ òåîðåòèêîì â îáëàñòè èñòîðèè ïñè-
õîëîãèè, ïðîáëåì ïîòðåáíîñòåé è ñîçíà-
íèÿ, àâòîðîì «Îñíîâ ñîöèàëüíîé ïñèõîëî-
ãèè», íî è çàìå÷àòåëüíûì îðãàíèçàòîðîì 
íàóêè. Åìó ïðèíàäëåæèò ïàëüìà ïåðâåí-
ñòâà â îòêðûòèè ïåðâîé ëàáîðàòîðèè ñî-
öèàëüíîé ïñèõîëîãèè, ïåðâîé êàôåäðû ñ 
òàêèì æå íàçâàíèåì, ïåðâîé ñïåöèàëèçà-
öèè. Èì ïðîäåëàíà îãðîìíàÿ îðãàíèçàòîð-
ñêàÿ ðàáîòà ïî èíôîðìàöèîííîìó îáåñïå-
÷åíèþ ñòóäåíòîâ ïî ñïåöèàëèçàöèè «ñîöè-
àëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ». 

Èäåè Â. Ì. Áåõòåðåâà àêòèâíî ðàçâè-
âàëèñü â ëàáîðàòîðèè äèôôåðåíöèàëüíîé 
ïñèõîëîãèè è àíòðîïîëîãèè, ñîçäàííîé 
Á. Ã. Àíàíüåâûì (1963 ã.). Èì áûëè ñîçäà-
íû è ðåàëèçîâàíû ïðîãðàììû öåëîñòíîãî 
ëîíãèòþäèíàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ ðàçâèòèÿ 
çðåëîãî ÷åëîâåêà ïîä âëèÿíèåì îáðàçîâà-
íèÿ. 

Á. Ã. Àíàíüåâ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâ-
íûõ âäîõíîâèòåëåé ñîçäàíèÿ èíñòèòóòà 
Êîìïëåêñíûõ ñîöèàëüíûõ èññëåäîâàíèé 
(ÍÈÈÊÑÈ). Òóäà âîøëè âñå íàçâàííûå 
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âûøå ëàáîðàòîðèè, ïîñëóæèâøèå îòêðû-
òèþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà â 1966 
ãîäó. Ñîçäàíèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî ôàêóëü-
òåòà è íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî èíñòè-
òóòà Êîìïëåêñíûõ ñîöèàëüíûõ èññëåäîâà-
íèé (ÍÈÈÊÑÈ ËÃÓ) ïîçâîëèëè Á. Ã. 
Àíàíüåâó ïî-íîâîìó ðàçâåðíóòü òåîðåòè-
÷åñêóþ è èññëåäîâàòåëüñêóþ ðàáîòó, ñâÿ-
çàííóþ ñ ïîèñêàìè ñïîñîáîâ âíåäðåíèÿ 
ðåçóëüòàòîâ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé â 
ïðàêòèêó. 

Ýòîìó ñëóæèëè îðãàíèçîâàííûå èì 
âñòðå÷è ïðåïîäàâàòåëåé, ñòóäåíòîâ è àñ-
ïèðàíòîâ ñ ñàìûìè âûäàþùèìèñÿ ðóêîâî-
äèòåëÿìè íàó÷íûõ øêîë â ïñèõîëîãèè 
ÑÑÑÐ òîãî âðåìåíè: ñ À. À. Ñìèðíîâûì, 
À. Í. Ëåîíòüåâûì, À. Ð. Ëóðèÿ, Ï. ß. Ãàëü-
ïåðèíûì, À. Ñ. Ïðàíãèøâèëè è äðóãèìè.  

Öåëÿì ôîðìèðîâàíèÿ îáùèõ ïîäõîäîâ 
ê èññëåäîâàíèÿì è âçàèìíîìó îáîãàùåíèþ 
ñëóæèëè ôèëîñîôñêèå ñåìèíàðû. Íà íèõ 
ðàññìàòðèâàëèñü è îáñóæäàëèñü òåîðåòè-
÷åñêèå ïðîáëåìû, ðàçðàáàòûâàåìûå íà êà-
ôåäðàõ. Îáùåé äëÿ âñåõ áûëà ïðîáëåìà 
×åëîâåêà êàê ñóáúåêòà ïîçíàíèÿ, îáùåíèÿ 
è òðóäà, íàä êîòîðîé ðàáîòàë ñàì 
Á. Ã. Àíàíüåâ. 

Áîëüøîé ïîïóëÿðíîñòè ôàêóëüòåòà è 
åãî ðàçâèòèþ ñïîñîáñòâîâàëî òàê æå òî, 
÷òî â 1969 ãîäó Ìèíèñòåðñòâî âûñøåãî è 
ñðåäíåãî ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 
ÐÑÔÑÐ ñîçäàëî â ËÃÓ Ãîëîâíîé Ñîâåò ïî 
ïñèõîëîãè÷åñêèì íàóêàì è ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì âûñøåé øêîëû. 
Åãî ïåðâûì ïðåäñåäàòåëåì áûë Á. Ã. 
Àíàíüåâ, çàìåñòèòåëåì ïðîô. Í. Â. Êóçü-
ìèíà. Â ðàìêàõ ýòîãî Ñîâåòà íà÷àëàñü ñèñ-
òåìàòè÷åñêàÿ è ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ðàáîòà 
íàä ïðîáëåìàìè, êîòîðûå âïîñëåäñòâèè 
ïîçâîëèëè ñôîðìóëèðîâàòü ïðåäìåò àê-
ìåîëîãèè. Äåÿòåëüíîñòü Ñîâåòà ïðèâëåêëà 
íà ôàêóëüòåò áîëüøîå ÷èñëî òàëàíòëèâûõ 
ïðåïîäàâàòåëåé âûñøåé øêîëû ðàçíûõ 
ñïåöèàëüíîñòåé è èç ðàçíûõ îáðàçîâà-
òåëüíûõ îðãàíèçàöèé, â òîì ÷èñëå ôèçè-
êîâ, ìàòåìàòèêîâ, èñòîðèêîâ, áèîëîãîâ, 
ïðåïîäàâàòåëåé èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ. Ïîÿ-
âèëàñü âîçìîæíîñòü ïðîåêòèðîâàòü è îñó-
ùåñòâëÿòü ìåæäèñöèïëèíàðíûå êîìïëåêñ-
íûå èññëåäîâàíèÿ, îõâàòûâàþùèå âñåõ 
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà: 
ðóêîâîäèòåëåé, ïðåïîäàâàòåëåé, ñòóäåí-
òîâ. Íîâûé êðóã îáÿçàííîñòåé ôàêóëüòåòà 
ïîòðåáîâàë ðàçðàáîòêè íå òîëüêî îáùåé 
òåîðèè ôóíêöèîíèðîâàíèÿ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ñèñòåì, íî è äåÿòåëüíîñòè îñíîâíûõ 
ó÷àñòíèêîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà. 
Ýòà ðàáîòà ñ îäîáðåíèÿ Á. Ã. Àíàíüåâà áû-

ëà îñóùåñòâëåíà Í. Â. Êóçüìèíîé, ÷òî íà-
øëî îòðàæåíèå â ìîíîãðàôèÿõ «Ôîðìèðî-
âàíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé» 
(1961), «Î÷åðêè ïñèõîëîãèè òðóäà ó÷èòå-
ëÿ» (1967), «Ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè» (1970), â ó÷åáíûõ 
ïîñîáèÿõ «Îñíîâû âóçîâñêîé ïåäàãîãèêè» 
(1972), «Ìåòîäû ñèñòåìíîãî ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ» (1980). 

Íà ôàêóëüòåòå ðåãóëÿðíî ñòàë âûõî-
äèòü ñáîðíèê «Ñîâðåìåííûå ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêèå ïðîáëåìû âûñøåé øêîëû». 
Âàæíåéøèìè ôàêòîðàìè ðàçâèòèÿ ìåæ-
äèñöèïëèíàðíûõ êîìïëåêñíûõ èññëåäîâà-
íèé áûëî íàëè÷èå òåîðåòè÷åñêîé êîíöåï-
öèè, íà îñíîâå êîòîðîé ñòðîèëèñü èññëåäî-
âàíèÿ; ñèñòåìû íîâûõ îðèãèíàëüíûõ ìåòî-
äèê, ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûõ ïîä íîâóþ 
ïðîáëåìàòèêó; àñïèðàíòóðû; âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííîãî è äîáðîæåëàòåëüíîãî Ó÷å-
íîãî ñîâåòà. 

Â òî âðåìÿ ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì 
Á. Ã. Àíàíüåâà íà ôàêóëüòåòå ðàáîòàë 
îäèí Ó÷åíûé ñîâåò ïî çàùèòå ó÷åíûõ ñòå-
ïåíåé ïî ïåäàãîãèêå è ïñèõîëîãèè. Â åãî 
ñîñòàâå ïðåèìóùåñòâåííî áûëè ïñèõîëîãè 
– Â. Í. Ìÿñèùåâ, À. Ö. Ïóíè, À. À. ßðìî-
ëåíêî, Í. À. Òèõ, À. À. Áîäàëåâ, Å. À. Êëè-
ìîâ, Å. Ñ. Êóçüìèí, Â. Ë. Ìàðèùóê è äðó-
ãèå. Ýòîò ôàêò ñîäåéñòâîâàë ïîâûøåíèþ 
êóëüòóðû èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ïî 
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìàòèêå. 
Îí ñîäåéñòâîâàë òàêæå îñóùåñòâëåíèþ 
ìåæäèñöèïëèíàðíûõ êîìïëåêñíûõ èññëå-
äîâàíèé. 

Ïðèòîê íà ôàêóëüòåò áîëüøîãî ÷èñëà 
ïðåïîäàâàòåëåé â ðîëè àñïèðàíòîâ è ñîèñ-
êàòåëåé ðàñøèðÿë ãðàíèöû íàó÷íîé øêî-
ëû, ïîâûøàë åå àâòîðèòåò, ïîáóæäàë èñ-
êàòü ïóòè ñîçäàíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé 
ñëóæáû ó ñåáÿ íà ìåñòàõ, â âûñøåé øêî-
ëå, ïðèâëåêàÿ òóäà âûïóñêíèêîâ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà. 

Îäíèì èç ñàìûõ ïåðâûõ âóçîâ, ñîç-
äàâøèõ ó ñåáÿ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ñëóæáó 
èç ÷èñëà âûïóñêíèêîâ ïñèõîëîãè÷åñêîãî 
ôàêóëüòåòà ËÃÓ, áûë Íîâîñèáèðñêèé 
ýëåêòðîòåõíè÷åñêèé èíñòèòóò. Ïî ìíåíèþ 
Á. Ã. Àíàíüåâà, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà 
ìîæåò âûæèâàòü, ðàçâèâàòüñÿ, áûòü ïî-
ëåçíîé, åñëè â íåé ðàáîòàåò íå ìåíåå 
òðåõ-ïÿòè ïñèõîëîãîâ-åäèíîìûøëåííèêîâ 
ïî îáùåé ïðîãðàììå, ïðè÷åì êàæäûé èç 
ñîòðóäíèêîâ ñïåöèàëèçèðóåòñÿ â êîíêðåò-
íîé îáëàñòè.  

Á. Ã. Àíàíüåâ, ó÷èòûâàÿ, ÷òî ãëàâíûì 
ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ çðåëîãî ÷åëîâåêà ÿâ-
ëÿåòñÿ îáðàçîâàíèå, â ñèñòåìå íàóê î
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÷åëîâåêå êàê èíäèâèäå, ïîñëå ïåäàãîãèêè 
âûäåëèë àêìåîëîãèþ.  

Àêìåîëîãèÿ – íîâàÿ ìåæäèñöèïëèíàð-
íàÿ îáëàñòü íàó÷íûõ çíàíèé î ñâÿçÿõ ìå-
æäó óðîâíÿìè ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè 
è ôàêòîðàìè, ñîäåéñòâóþùèìè è ïðåïÿò-
ñòâóþùèìè ñàìîðåàëèçàöèè ïðèðîäíûõ 
ïîòåíöèàëîâ, ñàìîäâèæåíèþ ê âåðøèíàì 

ïðîäóêòèâíîñòè â ñîçèäàòåëüíîé ñïåöè-
àëüíîé è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè. 
Ñ àêìåîëîãè÷åñêèõ ïîçèöèé ìîæíî ïî-íî-
âîìó îöåíèòü ðàçíûå íàïðàâëåíèÿ, âîç-
íèêøèå ïîä ðóêîâîäñòâîì Á. Ã. Àíàíüåâà, 
èìåþùèå îòíîøåíèå ê ðàçíûì íàïðàâëå-
íèÿì àêìåîëîãèè, â òîì ÷èñëå ôóíäàìåí-
òàëüíîé. 

⎯⎯⎯    ⎯⎯⎯ 

b. h. oодобед,  `. e. lарон 

(ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã) 

”∆–œŸ”Õœ‚À› ÕŸ–”Ã‘‹ˇ Õ ¤”‚◊›¤Ã◊› À’›⁄  
∆. fi. œ‚œ‚÷›Õœ ” ‡›‘”Ã◊‚”fl –œŸÕÀ◊ÀÀ ‘À·‚”Ã◊À 

îñíîâå òåîðèè îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ 
ëåæèò èäåÿ öåëîñòíîãî ðàçâèòèÿ ëè÷-
íîñòè. Â ðàáîòå âûäàþùåãîñÿ îòå÷å-

ñòâåííîãî ïñèõîëîãà Áîðèñà Ãåðàñèìîâè÷à 
Àíàíüåâà (1907 – 1972 ãã.) «Î ïðîáëåìàõ 
ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêîçíàíèÿ» ðàñêðûòû 
ôóíäàìåíòàëüíûå ïîëîæåíèÿ î ñòðóêòóðå 
ëè÷íîñòè, åå ñòàíîâëåíèè, îá àíòðîïîëîãè-
çàöèè è ãóìàíèçàöèè ìíîãèõ îáëàñòåé çíà-
íèé êàê íîâîãî ÿâëåíèÿ â îáùåé ñèñòåìå 
ðàçâèòèÿ íàóêè. «Âûäâèæåíèå ïðîáëåìû 
÷åëîâåêà â öåíòð âñåé ñîâðåìåííîé íàóêè 
ñâÿçàíî ñ ïðèíöèïèàëüíî íîâûìè âçàèìî-
îòíîøåíèÿìè ìåæäó íàóêàìè î ïðèðîäå è 
íàóêàìè îá îáùåñòâå, òàê êàê òîëüêî â ÷å-
ëîâåêå ïðèðîäà è èñòîðèÿ îáúåäèíÿþòñÿ 
áåñ÷èñëåííûì ðÿäîì ñâÿçåé è çàâèñèìî-
ñòåé â îäíîì îáúåêòå, ÿäðîì êîòîðîãî ÿâ-
ëÿåòñÿ åãî ñóùåñòâîâàíèå êàê ëè÷íîñòè, 
ñóáúåêòà ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è ïî-
çíàíèÿ» [1]. 

Á. Ã. Àíàíüåâûì è åãî ïîñëåäîâàòåëÿ-
ìè (Þ. Í. Êóëþòêèí, Å. È. Ñòåïàíîâà, Ã. Ñ. 
Ñóõîáñêàÿ, ß. È. Ïåòðîâ) ïîëó÷åí âàæíûé 
âûâîä î ãîòîâíîñòè âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ê 
ýôôåêòèâíîìó îáó÷åíèþ. Äîñòàòî÷íî âû-
ñîêèé óðîâåíü îáùåãî ðàçâèòèÿ âçðîñëîãî 
÷åëîâåêà, åãî ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ 
ôóíêöèé ñâèäåòåëüñòâóþò î øèðîêèõ âîç-
ìîæíîñòÿõ îáó÷àåìîñòè, ñïîñîáíîñòè âîñ-
ïðèíèìàòü èíôîðìàöèþ, çàïå÷àòëåâàòü è 
ñîõðàíÿòü åå â ïàìÿòè, àêòèâíî ïåðåðàáà-

òûâàòü äëÿ ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ ïðàêòè÷å-
ñêèõ çàäà÷ [2]. 

Ïîëó÷åí èíòåðåñíûé íàó÷íûé ðåçóëü-
òàò î «ãåòåðîõðîííîñòè» (íåðàâíîìåðíî-
ñòè) ðàçâèòèÿ âçðîñëîé ëè÷íîñòè. Íà îä-
íèõ ýòàïàõ âçðîñëåíèÿ ÷åëîâåêà áûñòðû-
ìè òåìïàìè ðàçâèâàåòñÿ ïàìÿòü, íà äðó-
ãèõ – ìûøëåíèå. Ñ âîçðàñòîì ðàçëè÷íûå 
ôóíêöèè ñòàíîâÿòñÿ âñå áîëåå âçàèìîñâÿ-
çàííûìè, ñêîîðäèíèðîâàííûìè, èíòåãðè-
ðîâàííûìè â íåêîòîðûé öåëîñòíûé àí-
ñàìáëü, ÷òî ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó êîìïåíñè-
ðîâàòü íåäîñòàòêè â ðàçâèòèè îäíîé 
ôóíêöèè (íàïðèìåð, ïàìÿòè) çà ñ÷åò áîëåå 
âûñîêîãî ðàçâèòèÿ äðóãîé (íàïðèìåð, 
ìûøëåíèÿ). 

Äëÿ òåîðèè îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ 
âàæíî òî, ÷òî óðîâåíü ôóíêöèîíàëüíîãî 
ðàçâèòèÿ èíòåëëåêòà âçðîñëîãî ÷åëîâåêà 
íà ðàçíûõ ýòàïàõ âîçðàñòíîé ýâîëþöèè 
îñòàåòñÿ äîñòàòî÷íî âûñîêèì; íèêàêèõ 
ðåçêèõ ñïàäîâ â äèíàìèêå ýòèõ ôóíêöèé 
íå íàáëþäàåòñÿ [5].  

Îïèðàÿñü íà ôóíäàìåíòàëüíûå èäåè 
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, îõàðàêòåðèçóåì îñíîâ-
íûå ïðèíöèïû îáðàçîâàíèÿ âçðîñëîé ëè÷-
íîñòè. 

Ïðèíöèï ïîñòðîåíèÿ èíäèâèäóàëüíîé 
òðàåêòîðèè ñòàíîâëåíèÿ â ïðîñòðàíñò-
âå êóëüòóðû, â ñèñòåìå îáùåãî è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ýòîò ïðèíöèï 
îñíîâûâàåòñÿ íà íàïðàâëåííîñòè âçðîñëîé 
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