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îðèñ Ãåðàñèìîâè÷ Àíàíüåâ, ðóêîâîäÿ 
êîëëåêòèâîì òàëàíòëèâûõ ó÷åíèêîâ 
(Ã.  È.  Àêèíùèêîâà, Ì. Ä. Àëåêñàíä-

ðîâà, Í. À. Ãðèùåíêî, Ë. À. Ãîëîâåé, Ì. Ä. 
Äâîðÿøèíà, Í. À. Ëîãèíîâà, Í. Í. Îáîçîâ, 
È. Ì. Ïàëåé, ß. È. Ïåòðîâ, Å. Ô. Ðûáàëêî, 
Å. È. Ñòåïàíîâà è äð.), ïîñëåäîâàòåëüíî 
èñïîëüçîâàë êîìïëåêñíûé ïîäõîä ïðè èçó-
÷åíèè ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà, ëè÷íîñòè è 
ñóáúåêòà âî âçàèìîñâÿçÿõ èõ õàðàêòåðè-
ñòèê, ôîðìèðóåìûõ ïîä âîçäåéñòâèåì 
ïðèðîäíûõ è ñîöèàëüíûõ ôàêòîðîâ è èí-
òåãðèðóþùèõñÿ â åãî èíäèâèäóàëüíîñòè. 
Îí öåëåíàïðàâëåííî ïðîñëåæèâàë ðàçâè-
òèå èíäèâèäóàëüíîñòè íà ïðîòÿæåíèè 
æèçíè ÷åëîâåêà è òàêèì îáðàçîì ñîçäàë 
íîâóþ îáëàñòü â ÷åëîâåêîçíàíèè – îíòîï-
ñèõîëîãèþ. 

Ïðè èçó÷åíèè ñîâîêóïíîñòè âñåõ ïðî-
öåññîâ ñòàíîâëåíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè 

Á. Ã. Àíàíüåâà îñîáåííî èíòåðåñîâàëè ôå-
íîìåíîëîãèÿ, çàêîíîìåðíîñòè è ìåõàíèç-
ìû, ðåçóëüòàòîì ïðîÿâëåíèÿ è äåéñòâèÿ 
êîòîðûõ âûñòóïàåò äîñòèæåíèå ÷åëîâåêîì 
â åãî öåëîñòíîì ðàçâèòèè è òàêîãî çâåíà â 
íåì, êàê ïñèõèêà óðîâíÿ îïòèìóìà, èëè 
àêìå. 

Ñâåäåííûå â ñòðîãóþ ñèñòåìó ôàêòû, 
ïîëó÷åííûå ïðè ðåøåíèè ýòîé ïðîáëåìû, 
ïðèâåëè ê ñîçäàíèþ â íàó÷íîé øêîëå 
Á. Ã. Àíàíüåâà íîâîé âåòâè â ÷åëîâåêîçíà-
íèè – àêìåîëîãèè, ïðåäñòàâëÿþùèé ñîáîé 
íîâàòîðñêèé âêëàä â ïîíèìàíèå óñëîâèé, 
êîòîðûå íåîáõîäèìû, ÷òîáû ÷åëîâåê, ðàç-
âèâàÿñü êàê èíäèâèäóàëüíîñòü â ñâîèõ 
èïîñòàñÿõ èíäèâèäà, ëè÷íîñòè è ñóáúåêòà, 
÷åðåç ìèêðîàêìå âûõîäèë áû íà óðîâíè 
ñâîèõ áîëüøèõ àêìå íà ñòóïåíè âçðîñëî-
ñòè è êàê ãðàæäàíèí, è êàê ïðîôåññèîíàë, 
è êàê ñóïðóã, è êàê ðîäèòåëü. 

Á 
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Ýòè îòêðûòèÿ Á. Ã. Àíàíüåâà è åãî 
ó÷åíèêîâ â ïîñëåäíèå ãîäû âñå áîëåå àê-
òèâíî èñïîëüçóþòñÿ äëÿ ïåðåñòðîéêè ïðî-
öåññà îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ è ñèñòåìû ïåðåïîäãîòîâêè êàäðîâ. Ñ 
ýòîé öåëüþ â ó÷åáíûå ïëàíû öåíòðîâ, ãî-
òîâÿùèõ ñïåöèàëèñòîâ äëÿ ïîñëåäóþùåé 
ðàáîòû â òàêèõ îáëàñòÿõ äåÿòåëüíîñòè êàê 
«×åëîâåê - ÷åëîâåê», «×åëîâåê - îáðàçû 
èñêóññòâà» è äð. (êëàññèôèêàöèÿ Å. À. 
Êëèìîâà), âêëþ÷àþòñÿ òàêèå íîâûå ó÷åá-
íûå äèñöèïëèíû, êàê îáùàÿ àêìåîëîãèÿ, 
ïðîôåññèîíàëüíàÿ àêìåîëîãèÿ, äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ àêìåîëîãèÿ è äð. 

Èçëîæèì ïðåäñòàâëåíèå î òîì, êàê 
äîëæåí ñòðîèòñÿ ó÷åáíûé êóðñ «Àêìåîëî-
ãèÿ ðàçâèòèÿ», îñíîâíûå ïîëîæåíèå êîòî-
ðîãî îïèðàþòñÿ íà ñôîðìóëèðîâàííûå 
Á. Ã. Àíàíüåâûì èäåè ðàçâèòèÿ â îíòîãå-
íåçå öåëîñòíî ïîíèìàåìîãî ÷åëîâåêà. 

Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ â òåñíåéøåé 
ñâÿçè ñ ïðèðîäíûìè è ñîöèàëüíûìè óñëî-
âèÿìè, â êîòîðûå ñ äåòñòâà âêëþ÷åí ÷åëî-
âåê è ñ ó÷åòîì õàðàêòåðèñòèê åãî ñîáñò-
âåííîé àêòèâíîñòè ïðîñëåæèâàåò èçìåíå-
íèÿ, êîòîðûå â íåì ïðîèñõîäèò êàê â öå-
ëîñòíî èçó÷àåìîì ÷åëîâåêå íà êàæäîì 
âðåìåííîì îòðåçêå åãî æèçíåííîãî ïóòè. 
Ïðîíèêàÿ â ñóòü ýòèõ èçìåíåíèé, àêìåî-
ëîãèÿ ðàçâèòèÿ ñòðåìèòñÿ ïîíÿòü, îçíà÷à-
þò ëè îíè ñîâïàäåíèå ñ ýòàëîíîì íîðìû, 
ïðèíÿòûì â îáùåñòâå äëÿ íàæèòîãî ÷åëî-
âåêîì ñîñòîÿíèÿ ðàçâèòèÿ, èëè îíè ãîâî-
ðÿò î ÷àñòè÷íîì ëèáî ïîëíîì îòñòàâàíèè 
îò ýòîãî ýòàëîíà, èëè ñèãíàëèçèðóþò î áî-
ëåå èëè ìåíåå çíà÷èòåëüíîì îïåðåæåíèè 
ïîêàçàòåëåé ðàçâèòèÿ, êîòîðûå ïðèíÿòî 
ñâÿçûâàòü ñ òàê íàçûâàåìîé íîðìîé. 

Ïðè ýòîì îïðåäåëÿåòñÿ, îòíîñÿòñÿ ëè 
âûÿâëåííûå ïîêàçàòåëè òîëüêî ê èíäèâèä-
íûì õàðàêòåðèñòèêàì ÷åëîâåêà, èëè îíè 
êàñàþòñÿ åãî ëèøü ëè÷íîñòíîãî èëè ñóáú-
åêòíîãî ðàçâèòèÿ, èëè æå îíè äîëæíû 
áûòü îöåíåíû íå èíà÷å êàê èíòåãðàëüíûé 
ïîêàçàòåëü äëÿ ðàññìàòðèâàåìîãî âðåìåíè 
æèçíè ÷åëîâåêà è åãî ðàçâèòèÿ: òàê ñêà-
çàòü, ñî çíàêîì ïëþñ, èëè, íàîáîðîò, ìè-
íóñ, èëè êàê íîðìà. 

Ýòè ïîêàçàòåëè, îòíîñÿùèåñÿ ê ïàð-
öèàëüíîìó ëèáî öåëîñòíîìó ðàçâèòèþ ÷å-
ëîâåêà, èíòåðåñóþò àêìåîëîãèþ ðàçâèòèÿ 
íå ñàìè ïî ñåáå, à ïîòîìó, ÷òî îíè âûðà-
æàþò ìåðó ïðèáëèæåíèÿ îòìå÷àåìûõ ó 
÷åëîâåêà õàðàêòåðèñòèê åãî ôèçè÷åñêîãî 
çäîðîâüÿ, óìñòâåííîé «ïðîäâèíóòîñòè», 
íðàâñòâåííîé è ýñòåòè÷åñêîé âîñïèòàííî-
ñòè, ãîòîâíîñòè è ñïîñîáíîñòè ê òðóäó è 
ò.ä. ê îïòèìóìó äëÿ ðàññìàòðèâàåìîãî 

âðåìåíè æèçíè ÷åëîâåêà (èëè â ÷åì-òî 
óæå ïðåâîñõîäÿò ýòîò îïòèìóì). Âûðàçè-
òåëÿìè ýòîãî ñîîòâåòñòâèÿ èëè íåñîîòâåò-
ñòâèÿ íàçâàííûõ îñîáåííîñòåé öåëîñòíî 
èçó÷àåìîãî ÷åëîâåêà ïåðå÷èñëåííûì âûøå 
íîðìàòèâàì âûñòóïàþò ñîäåðæàíèå è êà-
÷åñòâî âûïîëíÿåìîé ÷åëîâåêîì ñîöèàëüíî 
çíà÷èìîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå åãî îòíî-
øåíèÿ ê ëþäÿì, âêëþ÷àÿ è åãî ñàìîãî, ê 
ðàçëè÷íûì îáùíîñòÿì, ê ñîâåðøàåìûì èì 
ïðè ýòîì ïîñòóïêàì è äåÿíèÿì. 

Â îòëè÷èå îò ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ, â 
àêìåîëîãèè ðàçâèòèÿ îöåíêà ÷åëîâåêà â 
åãî öåëîñòíîñòè, ò.å. åãî èíòåãðàëüíàÿ 
îöåíêà è îöåíêè åãî ïî îñîáåííîñòÿì ïðî-
ÿâëåíèé â òàêèõ ñôåðàõ îáùå÷åëîâå÷å-
ñêîé àêòèâíîñòè, êàê òðóä, ïîçíàíèå, îá-
ùåíèå âàæíû ïîñòîëüêó, ïîñêîëüêó îíè 
ïîçâîëÿþò ñóäèòü î åãî, ÷åëîâåêà, ðàçâè-
òèè ïî îïòèìàëüíîìó âàðèàíòó è î òîì, 
êîãäà ìîæíî îæèäàòü îáðàçöîâîãî âûïîë-
íåíèÿ äîëãà ãðàæäàíèíà, âûñîêîãî ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî óðîâíÿ ñâåðøåíèé â èç-
áðàííîé îáëàñòè òðóäà, äîñòîéíîãî â íðàâ-
ñòâåííîì îòíîøåíèè âûïîëíåíèÿ ñâîèõ 
ñóïðóæåñêèõ è ðîäèòåëüñêèõ îáÿçàííî-
ñòåé. 

Àêìåîëîãèþ ðàçâèòèÿ âñåãäà îñîáåííî 
èíòåðåñóåò è ñàìî ñîñòîÿíèå îïòèìóìà, íà 
ñòóïåíü êîòîðîãî ïîäíÿëñÿ ÷åëîâåê â ñâî-
åì ðàçâèòèè, è ïðè ýòîì åþ îáÿçàòåëüíî 
èññëåäóåòñÿ èíäèâèäíàÿ è ïñèõîëîãè÷å-
ñêàÿ èçíàíêà ýòîãî ðàçâèòèÿ è òå ðåàëü-
íûå ïðîÿâëåíèÿ åãî âîâíå â âèäå ìàòåðè-
àëüíûõ èëè èìåþùèõ äóõîâíóþ ôîðìó 
ðåçóëüòàòîâ äîñòèãíóòîãî èì àêìå. 

Ðàçóìååòñÿ, è â ýòîì ñëó÷àå òùàòåëü-
íî ïðîñëåæèâàþòñÿ âî âçàèìîñâÿçÿõ äðóã 
ñ äðóãîì óñëîâèÿ è ôàêòîðû, êîòîðûå, 
âçàèìîäåéñòâóÿ, ñðàáîòàëè íà äîñòèæåíèå 
÷åëîâåêîì íàçâàííîãî àêìå. 

Ìû çíàåì, ÷òî â ïîâñåäíåâíîé äåéñò-
âèòåëüíîñòè, åñëè öåëîñòíî ïîäõîäèòü ê 
ðàçâèòèþ ëþäåé, èìåÿ â âèäó ïðîòÿæåí-
íîñòü èõ æèçíè, – òî â ýòîì ìíîãîñëîæíîì 
ïðîöåññå, êàêèì ÿâëÿåòñÿ èõ ðàçâèòèå, 
âñåãäà åñòü îáùåå, îñîáåííîå è åäèíè÷íîå. 
Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, ñòðåìÿñü ïåðåâåñòè 
ýòó ñëîæíîñòü íà óðîâåíü íàó÷íîãî çíà-
íèÿ, âûÿâëÿåò êàê îáùèå çàêîíîìåðíîñòè 
äîñòèæåíèÿ àêìå íåçàâèñèìî îò ñôåðû 
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé, òàê è óñòàíàâ-
ëèâàåò òî îñîáåííîå, ÷òî äîëæíî ïðèñóò-
ñòâîâàòü â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà ñî âðåìåíè 
åãî äåòñòâà è äàëüøå, ÷òîáû àêìå ó íåãî 
îáÿçàòåëüíî ñîñòîÿëîñü (íàïðèìåð, â òàêîé 
ñôåðå åãî áûòèÿ, êàê «÷åëîâåê – ÷åëîâåê» 
â îòëè÷èå îò «÷åëîâåê – çíàêîâûå ñèñòå-
ìû» èëè «÷åëîâåê – ïðèðîäà»). 
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Â ðåàëüíîé æèçíè ïî ìíîãèì ïðè÷è-
íàì (íàñëåäñòâåííûå è âðîæäåííûå îñî-
áåííîñòè, ñòåïåíü êóëüòóðû ðîäèòåëåé è 
èõ ìàòåðèàëüíûå âîçìîæíîñòè, óðîâåíü 
ó÷åáíî-âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòû â çàâåäå-
íèè, ãäå ó÷èòñÿ ðåáåíîê, ñîäåðæàòåëüíûå 
ðåñóðñû èñïîëüçîâàíèÿ âíåêëàññíîãî è 
âíåøêîëüíîãî âðåìåíè, ñòåïåíü ñîáñòâåí-
íîé àêòèâíîñòè, îòíîøåíèå ê íåìó ñâåðñò-
íèêîâ è ðÿä äðóãèõ ôàêòîðîâ è óñëîâèé) 
äëÿ ðàçíûõ ëþäåé âîçíèêàþò íåðàâíûå 
îáúåêòèâíûå è ñóáúåêòèâíûå îáñòîÿòåëü-
ñòâà äîñòèæåíèÿ îïòèìóìà â ôèçè÷åñêîì 
è ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè óæå íà íà÷àëü-
íûõ îòðåçêàõ ïðîõîæäåíèÿ æèçíåííîãî 
ïóòè. È àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, ïðîñëåæè-
âàÿ âñå ñëîæíîñòè äåéñòâèòåëüíîãî îáùåãî 
èëè ïàðöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, âñå-
ãäà àíàëèçèðóåò è îöåíèâàåò õàðàêòåð 
ñòàðòà èçó÷àåìûõ åþ ëþäåé è åãî çíà÷å-
íèå äëÿ äâèæåíèÿ èõ ê áóäóùèì àêìå, à 
òàêæå íà÷àëüíóþ îáóñëîâëåííîñòü ïîñëåä-
íèõ êîíêðåòíûìè «èñòîðèÿìè» (â èõ íà-
÷àëüíîé ôàçå) æèçíè òåõ ëþäåé, ó êîãî 
àêìå ñîñòîÿëîñü, èëè, íàîáîðîò, îíî îêàçà-
ëîñü óùåðáíûì, èëè ïðîñòî îòñóòñòâîâàëî. 

Â äàëüíåéøåì íà ïîñëåäóþùèõ îòðåç-
êàõ æèçíåííîãî ïóòè ïî ïðè÷èíå äåéñòâèÿ 
òåõ ôàêòîðîâ è óñëîâèé, êîòîðûå áûëè ïå-
ðå÷èñëåíû âûøå, è ïîä äåéñòâèåì íîâûõ 
îáñòîÿòåëüñòâ, íåïðåìåííî âîçíèêàþùèõ â 
áûòèè êàæäîãî ÷åëîâåêà ñ íàæèòûìè èì ê 
ýòîìó âðåìåíè ôèçè÷åñêèìè è ïñèõè÷å-
ñêèìè îñîáåííîñòÿìè, òðàåêòîðèè ðàçâè-
òèÿ ìîëîäûõ ëþäåé, âõîäÿùèõ äàæå â îä-
íó è òó æå âîçðàñòíóþ ãðóïïó, êàê ïðàâè-
ëî, îêàçûâàþòñÿ î÷åíü íåñõîæèìè. È ïðî-
ìåæóòî÷íûå àêìå ó òåõ èç íèõ, ðàçâèòèþ 
êîòîðûõ æèçíåííûå îáñòîÿòåëüñòâà áëàãî-
ïðèÿòñòâîâàëè è èíèöèèðîâàëè ñîöèàëüíî 
ïðîäóêòèâíóþ èõ àêòèâíîñòü, òîæå âñåãäà 
íåñóò íà ñåáå ïå÷àòü èõ èíäèâèäóàëüíî-
ñòè. 

Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ â íàçâàííûõ 
ñëó÷àÿõ ñòðåìèòñÿ óñòàíîâèòü è îñîáåííî-
ñòè õàðàêòåðíûõ äëÿ ðàçâèòèÿ ëþäåé 
òðàåêòîðèé, íà÷àëî êîòîðûõ îáíàðóæè-
âàåòñÿ â äåòñòâå è èìååò ïðîäîëæåíèå â 
îòðî÷åñòâå è â þíîñòè; âûÿâèòü ñïåöèôè-
êó ïðîìåæóòî÷íîãî àêìå, åñëè îíî äîñòè-
ãàåòñÿ ìîëîäûì ÷åëîâåêîì; íàéòè â òðàåê-
òîðèÿõ îáùåå; îïðåäåëèòü ôèçè÷åñêèå è 
ïñèõè÷åñêèå ðåñóðñû, êîòîðûå åñòü ó ìî-
ëîäûõ ëþäåé, è îöåíèòü èõ ïî âåëè÷èíå è 
ñîäåðæàíèþ. Âñå ýòî íóæíî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ìàêñèìàëüíî ýôôåêòèâíî èñïîëüçîâàòü 
ýòè ðåñóðñû, îðãàíèçóÿ ôèçè÷åñêîå, óìñò-
âåííîå, íðàâñòâåííîå, ýñòåòè÷åñêîå è òðó-

äîâîå ðàçâèòèå íà ñëåäóþùåì âðåìåííîì 
îòðåçêå æèçíè ìîëîäûõ ëþäåé. 

Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ êîìïëåêñíî ðå-
øàåò è àíàëèçèðóåò ðàçâèòèå ÷åëîâåêà 
ïðè âñòóïëåíèè åãî âî âçðîñëîñòü, ïðîñëå-
æèâàåò êà÷åñòâåííî-êîëè÷åñòâåííûå èç-
ìåíåíèÿ â ýòîì ðàçâèòèè, êîòîðûå äàþò 
ñåáÿ çíàòü êàê â ðàííåé è ñðåäíåé, òàê è â 
ïîçäíåé âçðîñëîñòè. Âåäü èìåííî â ýòî 
âðåìÿ íàèáîëåå ÷àñòî ïðîÿâëÿåòñÿ èñòèí-
íûé êàëèáð íàæèòîé ÷åëîâåêîì ãðàæäàí-
ñêîé çðåëîñòè, îáíàðóæèâàþòñÿ ñàìîáûò-
íîñòü, òâîð÷åñêîñòü è äåéñòâèòåëüíàÿ ïðî-
äóêòèâíîñòü äåÿòåëüíîñòè åãî êàê ïðîôåñ-
ñèîíàëà, à òàêæå ñòåïåíü ñîîòâåòñòâèÿ 
ïîäëèííîé íðàâñòâåííîñòè è ñîöèàëüíàÿ 
ðåçóëüòàòèâíîñòü ðîëåé, èñïîëíÿåìûõ èì 
çà ðàìêàìè ïðîôåññèîíàëüíîãî òðóäà â 
òàê íàçûâàåìîå ñâîáîäíîå âðåìÿ. Íà ýòîì 
âðåìåííîì îòðåçêå æèçíåííîãî ïóòè ïðå-
âðàùàþòñÿ â îáúåêòèâíî è ñóáúåêòèâíî 
çíà÷èìûå äëÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà òå óñëî-
âèÿ è ôàêòîðû, ðîëü êîòîðûõ äî ýòîãî 
áûëà íåéòðàëüíîé (ðàáîòà â âûáðàííîé îá-
ëàñòè òðóäà; ñîîòâåòñòâèå çàíèìàåìîé 
äîëæíîñòè, èìåþùèìñÿ ïðèòÿçàíèÿì êàê 
â ñìûñëå ðåàëèçàöèè ñïîñîáíîñòè, òàê è 
óäîâëåòâîðåííîñòè óðîâíåì îïëàòû; îòíî-
øåíèå íà÷àëüñòâà è âîçìîæíîñòè êàðüåð-
íîãî ðîñòà; âûáîð ãðàæäàíñêîé ïîçèöèè è 
åå îñóùåñòâëåíèå â îêðóæàþùåì ñîöèóìå; 
ðåøåíèå ïðîáëåìû ñåìüè è äð.). 

Ðàçâèòèå ôóíêöèé, ïðîöåññîâ, 
ñâîéñòâ, îòíîñèòåëüíî óñòîé÷èâûõ ñîñòîÿ-
íèé è â ñèñòåìàõ îðãàíèçìà ÷åëîâåêà, è â 
åãî ïñèõèêå íå èäåò ðàâíîìåðíî â òå÷åíèå 
âñåãî åãî æèçíåííîãî öèêëà, ïðåäøåñò-
âóþùåãî åãî ôèçè÷åñêîé è ïñèõè÷åñêîé 
çðåëîñòè, êàê è îáúåêòèâèðîâàíèå èõ íà 
ñòóïåíè ñàìîé çðåëîñòè. Òåìïû è ôîðìû 
ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà â ñâîåé ñîâîêóïíîñòè 
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé âñåãäà î÷åíü ñëîæíûå 
êàðòèíû, â êîòîðûõ åñòü è îáùåå, è îñî-
áåííîå, è åäèíè÷íîå, åñëè ñðàâíèâàòü ìå-
æäó ñîáîé ïî ýòèì ïîêàçàòåëÿì ðàçíûõ 
ëþäåé, êàê âõîäÿùèõ â îäíó âîçðàñòíóþ 
ãðóïïó, íî îòëè÷àþùèìñÿ ïî ñâîèì ïîëî-
âûì è ïðîôåññèîíàëüíûì õàðàêòåðèñòè-
êàì, òàê è ðàçëè÷àþùèõñÿ ïî ñâîåìó îá-
ðàçó æèçíè, ïðèíàäëåæíîñòüþ ê îïðåäå-
ëåííîìó èñòîðè÷åñêîìó âðåìåíè è ïð. 

Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ äîëæíà ïðîñëå-
æèâàòü íå òîëüêî òåíäåíöèè ðàçâèòèÿ â 
ìàêðî- è ìèêðîïðîÿâëåíèÿõ ïîñëåäíåãî, 
ïîäíèìàþùèõ ÷åëîâåêà íà óðîâíè ìàëûõ 
è áîëüøèõ àêìå, íî è ôèêñèðîâàòü âñå ñó-
ùåñòâåííûå ïðîÿâëåíèÿ ïðèîñòàíîâêè 
ýòîãî ðàçâèòèÿ èëè ïîÿâëåíèå ëèáî íàðàñ-
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òàíèå ïðîöåññà èíâîëþöèè, êîãäà äîñòè-
æåíèå íîâîãî àêìå ÷åëîâåêîì óæå ñòàíî-
âèòñÿ íåâîçìîæíûì. 

Ýòà íåðàâíîìåðíîñòü èíâîëþöèè îêà-
çûâàåòñÿ îáóñëîâëåííîé â êàæäîì ñëó÷àå 
êîíêðåòíûì âçàèìîäåéñòâèåì äåòåðìè-
íàíò, çà êîòîðûìè ñòîèò ñàì ÷åëîâåê ñ 
äîñòèãíóòûìè èì èíäèâèäíûìè, ëè÷íîñò-
íûìè è ñóáúåêòíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè, è 
ñòîëü æå êîíêðåòíûì âîçäåéñòâèåì, êîòî-
ðûå îáðóøèâàåò íà íåãî ñðåäà. Â ñâîåé ðå-
àëüíîé æèçíåäåÿòåëüíîñòè ïî îòíîøåíèþ 
ê îäíèì âèäàì âíåøíèõ, íåãàòèâíûõ ïî 
ñâîåé ñóòè, âîçäåéñòâèé ÷åëîâåê ìîæåò 
ïðîÿâëÿòü áîëüøóþ âûíîñëèâîñòü è îòâå-
÷àòü áîëåå ñèëüíîé ñîïðîòèâëÿåìîñòüþ. 
Ïî îòíîøåíèþ æå ê äðóãèì ïîäîáíûì âîç-
äåéñòâèÿì, ãîâîðÿ îáðàçíî, çàïàñ ïðî÷íî-
ñòè îïðåäåëåííûõ ñèñòåì åãî îðãàíèçìà è 
õàðàêòåðèñòèê ïñèõèêè ìîæåò áûòü ðåçêî 
îñëàáëåííûì, è, åñòåñòâåííî, èíâîëþöèÿ â 
ýòîì çâåíå åãî öåëîñòíîñòè íà÷èíàåò èäòè 
áûñòðûìè òåìïàìè.  

Ôàêòû æèçíè ïîñòîÿííî äàþò íàì 
ïðèìåðû òîãî, êàê äåãðàäèðóåò îðãàíèçì 
÷åëîâåêà, à çà íèì è ïñèõèêà ïðè ïðèîá-
ùåíèè åãî ê àëêîãîëþ è íàðêîòèêàì. È, 
íàîáîðîò, êàê ñîõðàíÿåòñÿ åãî ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü è òðóäîñïîñîáíîñòü, êîãäà îí è â 
ïîæèëîì âîçðàñòå, ãîâîðÿ îáðàçíî, äðó-
æèò ñ ôèçêóëüòóðîé. Ýòè æå ôàêòû ñâè-
äåòåëüñòâóþò è î òîì, ÷òî èíâîëþöèîííûå 
ïðîöåññû è â îðãàíèçìå ÷åëîâåêà, è â åãî 
ïñèõèêå íà÷èíàþòñÿ ïîçäíåå è ïðîòåêàþò 
áîëåå çàìåäëåííî, åñëè ÷åëîâåê êàê ñïå-
öèàëèñò-ïðîôåññèîíàë ëþáèò ñâîþ äåÿ-
òåëüíîñòü. 

Â ïîâñåäíåâíîé æèçíè ÷àñòî ïðèõî-
äèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ àëüòåðíàòèâíûìè ïî 
ñâîåé ñóòè óòâåðæäåíèÿìè: «÷åëîâåê – 
ïðîäóêò îáñòîÿòåëüñòâ» è «÷åëîâåê çà âñå 
îòâå÷àåò ñàì». Àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ îáÿ-
çàíà ñî ñâîèõ ïîçèöèé îñâåòèòü ñóòü ïîä-
íèìàåìîé ýòèìè àëüòåðíàòèâíûìè ñóæäå-
íèÿìè ïðîáëåìû. 

Èñòèíà, êàê ãîâîðÿò, êîíêðåòíà. Îá-
ñòîÿòåëüñòâà, â êîòîðûå ïîïàäàåò ÷åëîâåê 
è ïðè ïîÿâëåíèè åãî íà ñâåò, è äàëüøå, íà 
ïîñëåäóþùèõ ñòóïåíÿõ åãî æèçíè, îêàçû-
âàþòñÿ î÷åíü íå ñõîæèìè ïî ñâîåìó çíà-
÷åíèþ äëÿ åãî ôèçè÷åñêîãî è ïñèõè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ. Îäíè èç íèõ ïðîñòî íåîáõîäèìû 
äëÿ òîãî, ÷òîáû ýòî ðàçâèòèå ñîñòîÿëîñü, 
äðóãèå ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ íåéòðàëüíû, 
òðåòüè äåéñòâóþò íà ýòî ðàçâèòèå òîëüêî 
íåãàòèâíî. Äëÿ êàæäîé òàê íàçûâàåìîé 
«çîíû áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ» ÷åëîâåêà 
(Ä. Á. Ýëüêîíèí) åñòü ñâîè íàèáîëåå îïòè-

ìàëüíî èíèöèèðóþùèå ýòî ðàçâèòèå îá-
ñòîÿòåëüñòâà. Â èõ êà÷åñòâå ìîãóò âûñòó-
ïàòü ëþäè, ñ êîòîðûìè äîëæåí ïîñòîÿííî 
îáùàòüñÿ ÷åëîâåê; êîíêðåòíàÿ äåÿòåëü-
íîñòü, êîòîðîé îí äîëæåí â ýòî âðåìÿ çà-
íèìàòüñÿ; ãîðîäñêàÿ èëè ñåëüñêàÿ ñðåäà 
ïðîæèâàíèÿ; ñîäåðæàíèå è ôîðìû ïîäà÷è 
åìó ðàçëè÷íîé èíôîðìàöèè ÷åðåç ÑÌÈ, 
Èíòåðíåò è äðóãèå èñòî÷íèêè; âîçìîæíî-
ñòè óäîâëåòâîðåíèÿ ýëåìåíòàðíûõ ìàòå-
ðèàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé. 

Ïîëîæèòåëüíî, îòðèöàòåëüíî è íåé-
òðàëüíî çíà÷èìûå îáñòîÿòåëüñòâà, âàæíûå 
äëÿ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà, äîñòèãøåãî îïðå-
äåëåííîãî óðîâíÿ ôèçè÷åñêîé è ïñèõè÷å-
ñêîé ñôîðìèðîâàííîñòè, ìîãóò íå èìåòü 
ïîäîáíîãî çíà÷åíèÿ äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, 
èíäèâèäíàÿ, ëè÷íîñòíàÿ è ñóáúåêòíàÿ 
ñôîðìèðîâàííîñòü êîòîðîãî èíàÿ, ÷åì ó 
ïåðâîãî. Íàçâàííàÿ íåîäèíàêîâîñòü âëèÿ-
íèÿ îáñòîÿòåëüñòâ íà ðàçâèòèå ó ðàçíûõ 
ëþäåé (è îñîáåííî ó âçðîñëûõ) îêàçûâàåò-
ñÿ îáóñëîâëåííîé õàðàêòåðîì âèäåíèÿ êà-
æäûì èç íèõ ñìûñëà ñâîåé æèçíè. Îò ñî-
äåðæàíèÿ ýòîãî ñìûñëà çàâèñÿò öåëè, êî-
òîðûå ñòàâèò ïåðåä ñîáîé ÷åëîâåê, ðåãóëÿ-
öèÿ èì ñâîåé æèçíåäåÿòåëüíîñòè â õîäå 
îñóùåñòâëåíèÿ ýòîé öåëè, äåÿíèÿ, êîòî-
ðûå îí ñåáå ïðè ýòîì ïîçâîëÿåò è, êîíå÷-
íî, ðåçóëüòàò, êîòîðûé îí ïîëó÷àåò, ðåà-
ëèçóÿ ñâîè öåëè. Íî îäíîâðåìåííî ñìûñë 
æèçíè, êîòîðûì ðóêîâîäñòâóåòñÿ ÷åëîâåê, 
îáÿçàòåëüíî çàäàåò âåêòîð åãî ðàçâèòèþ 
êàê èíäèâèäà, ëè÷íîñòè, ñóáúåêòà – è îáÿ-
çàòåëüíî íàêëàäûâàåò ñâîþ ïå÷àòü íà åãî 
èíäèâèäóàëüíîñòü. 

Ïîýòîìó àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ âûÿâ-
ëÿåò è ñâîäèò â ñèñòåìó óñëîâèÿ è ôàêòî-
ðû, äåòåðìèíèðóþùèå ôîðìèðîâàíèå ÷å-
ëîâåêà è îáóñëîâëèâàþùèå äîñòèæåíèå 
èì, îñîáåííî íà ñòóïåíè çðåëîñòè, àêìå; 
îïðåäåëÿåò ðîëü ñàìîãî ÷åëîâåêà â ñîáñò-
âåííîì ðàçâèòèè; óñòàíàâëèâàåò çíà÷åíèå 
ñìûñëà æèçíè, êîòîðûì ðóêîâîäñòâîâàëñÿ 
÷åëîâåê, – è îäíîâðåìåííî îöåíèâàåò ñïî-
ñîáû, â êîòîðûõ îí ýòîò ñìûñë âîïëîùàë. 

Ïðè ýòîì íå ñëåäóåò óïðîùàòü îáñóæ-
äàåìóþ ïðîáëåìó. Íàøà æèçíü ïîëíà ïðè-
ìåðîâ, êîãäà ñìûñë æèçíè, êîòîðûì ðóêî-
âîäñòâîâàëñÿ ÷åëîâåê, â êàêîé-òî òî÷êå 
ñâîåãî æèçíåííîãî ïóòè ïîä âëèÿíèåì îá-
ñòîÿòåëüñòâ, ñèëüíåéøèì îáðàçîì ïîâëè-
ÿâøèõ íà åãî îñíîâíûå öåííîñòíûå îðèåí-
òàöèè, êðóòî ìåíÿåò óêîðåíåííûé äî ýòîãî 
â åãî ñîçíàíèè ñìûñë æèçíè. 

Ýòî ïðÿìî ñêàçûâàåòñÿ íà öåëÿõ, êî-
òîðûå ÷åëîâåê ïåðåä ñîáîé ñòàâèò, è íà 
ïîñòóïêàõ, êîòîðûå îí òåïåðü ñîâåðøàåò. 
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Ïîäîáíûå èçìåíåíèÿ â îäíèõ ñëó÷àÿõ ìî-
ãóò îçíà÷àòü åãî áîëüøóþ îðèåíòàöèþ íà 
îáùå÷åëîâå÷åñêèå öåííîñòè, êîòîðûå ñî-
äåðæàòåëüíî îïðåäåëèëè íîâûé äëÿ íåãî 
ñìûñë æèçíè, – à â äðóãèõ ñëó÷àÿõ èñòèí-
íûå öåííîñòè æèçíè è êóëüòóðû, êîòîðûå 
ñîñòàâëÿëè ñóòü ñìûñëà, îáóñëîâëèâàþùå-
ãî õàðàêòåð ïîñòóïêîâ è äåÿíèé ÷åëîâåêà, 
îêàçûâàþòñÿ âûòåñíåííûìè ïñåâäîöåííî-
ñòüþ. 

Ïîäîáíûå ìåòàìîðôîçû â ñîäåðæàíèè 
öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé íå ìîãóò íå ïî-
âëèÿòü íà õàðàêòåð îïòèìóìîâ ðàçâèòèÿ 
÷åëîâåêà, ïðèõîäÿùèõñÿ íà âðåìÿ, êîãäà ó 
íåãî ïðîèñõîäèò çàìåùåíèå îäíîãî ñìûñëà 
æèçíè äðóãèì, è, êîíå÷íî, íà ìíîãèå ïàðà-
ìåòðû ïîäëèííîãî àêìå èëè ïñåâäîàêìå, 
äîñòèæåíèÿ êîòîðûõ äëÿ íåãî âîçìîæíû 
ïîñëå ïðîèñøåäøåé ïåðåñòðîéêè â ñîäåð-
æàíèè ñìûñëîâ, êîòîðûå â åãî âíóòðåííåì 
ìèðå âûïîëíÿëè ðîëü âåêòîðîâ äëÿ åãî 
âíåøíåãî ïîâåäåíèÿ. 

Êðîìå òîãî, àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, 
èçó÷àÿ çíà÷åíèå ñìûñëà æèçíè, êàê îäíîé 
èç äåòåðìèíàíò, îïðåäåëÿþùåé ðàçâèòèå 
÷åëîâåêà, êîíå÷íî, äîëæíà íå óïóñêàòü èç 
âèäà, ÷òî ñìûñë æèçíè ÷åëîâåêà ìîæåò 
èçìåíÿòüñÿ íå òîëüêî ïîä âëèÿíèåì íàæè-
òîãî èì îïûòà, ñâÿçàííîãî ñ åãî âîçðàñòîì, 
íî è ñ åãî ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòüþ, ñ êî-
òîðûìè íåðàñòîðæèìî ñîïðÿãàþòñÿ âû-
ïîëíÿåìûå ëþäüìè ñîöèàëüíûå è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûå ðîëè, ÷òî òîæå çàêîíîìåðíî 
íàêëàäûâàåò îòïå÷àòîê íà õàðàêòåðèñòèêè 
îïòèìóìîâ ÷åëîâåêà è íà òå àêìå, êîòîðûå 
îêàçûâàþòñÿ òèïè÷íû äëÿ ïåðåæèâàåìîãî 
÷åëîâåêîì äàííîãî âîçðàñòà è äàííîãî ïå-
ðèîäà âðåìåíè æèçíè. 

Íî ÷åëîâå÷åñòâî, êàê èçâåñòíî, áîãàòî 
ñâîåîáðàçèåì èíäèâèäóàëüíîñòåé åãî 
ïðåäñòàâèòåëåé. È â çàâèñèìîñòè îò õà-
ðàêòåðà ðàçâèòèÿ èëè ñàìîðàçâèòèÿ ÷åëî-
âåêà ñàìûé ÿðêèé ïî ïëîäîòâîðíîñòè îï-
òèìóì íà åãî æèçíåííîì ïóòè âîïðåêè 
âîçðàñòó è ïîëîâîé ïðèíàäëåæíîñòè ìî-
æåò íàñòóïèòü ñðàâíèòåëüíî ðàíî è èìåòü 
äëèòåëüíóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü è, ñîîò-
âåòñòâåííî, ïîñëåäíåå ïî âñåì ïðèçíàêàì 
ñàìîáûòíî îðèãèíàëüíîå àêìå ìîæåò áûòü 
èì äîñòèãíóòî äàæå â ïîæèëîì èëè ñòàð-
÷åñêîì (ïî îáùåïðèíÿòûì íîðìàòèâàì) 
âîçðàñòå. Âìåñòå ñ òåì â ðåàëüíîé æèçíè 
ìîãóò âñòðå÷àòüñÿ ôåíîìåíû îïòèìóìà è 
àêìå, êîòîðûå îòìå÷àþòñÿ ó ëþäåé òîëü-
êî, íàïðèìåð, íà ðàííèõ ñòóïåíÿõ èõ 
âçðîñëîñòè. Ýòî âîâñå íå îáÿçàòåëüíî îêà-
çûâàåòñÿ ñëåäñòâèåì îñíîâíîãî äëÿ íèõ 
âèäà äåÿòåëüíîñòè.  

Ïîñëåäíèå äâà íàçâàííûå ôåíîìåíà, 
âõîäÿùèå òàêæå â êîìïåòåíöèþ àêìåîëî-
ãèè ðàçâèòèÿ, ìîãóò áûòü âûçâàíû ìíîãè-
ìè ïðè÷èíàìè, îäíàêî âàæíî îòìåòèòü 
ñðåäè ýòèõ ïðè÷èí íàëè÷èå ó ÷åëîâåêà óñ-
òîé÷èâîé óñòàíîâêè íà öåëåíàïðàâëåííóþ 
è î÷åíü îñîçíàííóþ ðàáîòó íàä ñîáîé, êî-
ãäà âî ìíîãîì ñòèõèéíî ïðîòåêàþùåå åãî 
ðàçâèòèå êàê èíäèâèäà, ëè÷íîñòè è ñóáú-
åêòà ïåðåðàñòàåò âî âñåñòîðîííå îñìûñ-
ëåííîå ñàìîðàçâèòèå, öåëü êîòîðîãî – óâå-
ëè÷åíèå ñâîåãî ãðàæäàíñêîãî, ïðîôåññèî-
íàëüíîãî, õîçÿéñòâåííî-áûòîâîãî è èíûõ 
âàæíûõ äëÿ ïîâñåäíåâíîãî óñïåøíîãî áû-
òèÿ ÷åëîâåêà ýëåìåíòîâ åãî ïîòåíöèàëà è 
îâëàäåíèå îïòèìàëüíûìè ñïîñîáàìè èõ 
ðåàëèçàöèè â ïîâñåäíåâíîé æèçíè. 

Çàêëþ÷àÿ âñå ñêàçàííîå âûøå, ìîæíî 
ñ ïîëíûì îñíîâàíèåì óòâåðæäàòü, ÷òî ó 
àêìåîëîãèè ðàçâèòèÿ, â îòëè÷èå îò ïñèõî-
ëîãèè ðàçâèòèÿ, åñòü ñâîé ñîáñòâåííûé 
ïðåäìåò èññëåäîâàíèÿ – ðàçâèòèå öåëî-
ñòíîãî ÷åëîâåêà êàê åäèíñòâà âñåõ ñèñ-
òåì, êîòîðûå ýòó öåëîñòíîñòü îáðàçóþò 
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî äëèííèêà åãî æèç-
íåííîãî ïóòè, ñ îñîáûì óïîðîì íà âûÿâëå-
íèå ôåíîìåíîëîãèè, çàêîíîìåðíîñòåé è 
ìåõàíèçìîâ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà íà ñòóïå-
íÿõ ðàííåé, ñðåäíåé è ïîçäíåé âçðîñëîñòè 
è íà âûÿñíåíèå óñëîâèé è ôàêòîðîâ, êîòî-
ðûå, òåñíåéøèì îáðàçîì âçàèìîäåéñòâóÿ, 
îáåñïå÷èâàþò äîñòèæåíèå íà ýòèõ ñòóïå-
íÿõ ãðàæäàíñêîãî, ïðîôåññèîíàëüíîãî, 
ñóïðóæåñêîãî è ðîäèòåëüñêîãî îïòèìóìîâ 
â ôîðìèðîâàíèè ÷åëîâåêà êàê èíäèâèäà, 
êàê ëè÷íîñòè è êàê ñóáúåêòà. 

Ñîîòâåòñòâåííî, àêìåîëîãèÿ ðàçâèòèÿ, 
èçó÷àÿ öåëîñòíî ÷åëîâåêà è îñóùåñòâëÿÿ 
èññëåäîâàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñîñòàâëÿþ-
ùèõ åãî ñèñòåì, à òàêæå óñëîâèé è ôàêòî-
ðîâ, îïðåäåëÿþùèõ èõ îñíîâíûå õàðàêòå-
ðèñòèêè è êîëè÷åñòâåííî-êà÷åñòâåííûå 
èçìåíåíèÿ â íèõ íà ïðîòÿæåíèè æèçíè 
÷åëîâåêà, äëÿ ïîëó÷åíèÿ íàó÷íî óáåäè-
òåëüíîãî îñâåùåíèÿ èíòåðåñóþùèõ åå 
ïðîáëåì ïîñëåäîâàòåëüíî îïèðàåòñÿ íà 
øèðîêèé êðóã ãóìàíèòàðíûõ, îáùåñòâåí-
íûõ è åñòåñòâåííûõ äèñöèïëèí, êîòîðûå 
íàêîïëåííûìè â íèõ çíàíèÿìè î ÷åëîâåêå 
ïîçâîëÿþò àêìåîëîãèè ðàçâèòèÿ óñïåøíî 
îñóùåñòâëÿòü êîìïëåêñíûé ïîäõîä â ïîèñ-
êàõ èñ÷åðïûâàþùèõ îòâåòîâ íà èíòåðå-
ñóþùèå åå âîïðîñû. 

Íåîáõîäèìîñòü êîìïëåêñíîãî ïîäõîäà 
äëÿ îñâåùåíèÿ ñóòè öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà, 
îïðåäåëåíèÿ ðîëè êàæäîé èç ñèñòåì, îá-
ðàçóþùèõ ýòó öåëîñòíîñòü è, ïðåæäå âñå-
ãî, ïñèõèêè, â ðàçíîé ìåðå ñâÿçàííîé ñ 
äðóãèìè ñèñòåìàìè, à òàêæå íå ôðîíòàëü-
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íî îäèíàêîâîå è íåîäíîâðåìåííîå ïðîòåêà-
íèå ïðîöåññîâ èõ ðàçâèòèÿ è èíâîëþöèè 
îáÿçûâàåò àêìåîëîãèþ, â îòëè÷èå îò ïñè-
õîëîãèè ðàçâèòèÿ, îáðàùàòü îñîáîå âíèìà-
íèå íà ñîçäàíèå íîâûõ, íåòðàäèöèîííûõ 
äëÿ ïñèõîëîãèè, ìåòîäîâ èçó÷åíèÿ ÷åëîâå-

êà è âûÿâëåíèÿ óñëîâèé è ôàêòîðîâ, îïðå-
äåëÿþùèõ îáùåå, îñîáåííîå è åäèíè÷íîå, 
êîãäà ðåøàåòñÿ çàäà÷à öåëîñòíîãî èññëå-
äîâàíèÿ ïðîöåññîâ ðàçâèòèÿ è ñàìîðàçâè-
òèÿ ÷åëîâåêà, èìåÿ â âèäó âåñü äëèííèê 
åãî æèçíåííîãî ïóòè. 
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îñíîâíûõ ïîëîæåíèÿõ ìîäåðíèçàöèè 
ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä 
äî 2010 ãîäà ðåøåíèå ñîöèàëüíî-ýêî-

íîìè÷åñêèõ çàäà÷ ñâÿçûâàåòñÿ ñ ìàêñè-
ìàëüíîé àêòóàëèçàöèåé ÷åëîâå÷åñêîãî 
ôàêòîðà. ×åëîâåê íå òîëüêî è íå ñòîëüêî 
ïîòðåáèòåëü òîãî, ÷åì ðàñïîëàãàåò îáùå-
ñòâî è ÷òî ñîçäàíî ïðåäûäóùèì ïîêîëå-
íèåì; îí ïðåæäå âñåãî ñîçèäàòåëü, àêòèâ-
íûé òâîðåö ìàòåðèàëüíûõ è äóõîâíûõ 
äîñòèæåíèé ñâîåé ñòðàíû. Äëÿ òîãî ÷òîáû 
ïðèâåñòè â äåéñòâèå ÷åëîâå÷åñêèé ðå-
ñóðñ, à ýòî çíà÷èò àêòèâèçèðîâàòü ÷åëî-
âåêà, ñëåäóåò âûÿâèòü åãî ïîòåíöèàëüíûå 
âîçìîæíîñòè. «Äëÿ îáùåñòâåííîãî ðàçâè-
òèÿ, – ïèñàë Á. Ã. Àíàíüåâ, – íåîáõîäèìà 

ñèñòåìà íàó÷íûõ çíàíèé î ðåçåðâàõ è ðå-
ñóðñàõ ñàìîãî ÷åëîâå÷åñêîãî ðàçâèòèÿ, îá 
èñòèííûõ ïîòåíöèàëàõ ýòîãî ðàçâèòèÿ, 
åùå êðàéíå íåäîñòàòî÷íî èñïîëüçóåìûõ 
îáùåñòâîì. Òåõíè÷åñêèé ïðîãðåññ íå 
òîëüêî íå îãðàíè÷èë çíà÷åíèå ýòèõ ïî-
òåíöèàëîâ, íî, íàïðîòèâ, áåñêîíå÷íî óì-
íîæèë èõ ôóíêöèè çà ñ÷åò òåõíè÷åñêèõ 
óñòðîéñòâ êàê óñèëèòåëåé, óñêîðèòåëåé è 
ïðåîáðàçîâàòåëåé ýòèõ ïîòåíöèàëîâ. 
Èìåííî ïîýòîìó â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ 
âîçðàñòàåò çíà÷åíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ôàê-
òîðà â ïðîèçâîäñòâå, ñèñòåìàõ óïðàâëå-
íèÿ è ìàññîâîãî îáñëóæèâàíèÿ, îáó÷åíèÿ 
íà âñåõ óðîâíÿõ êîììóíèêàöèè è ò. ä.» [1, 
ñ. 315]. 
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