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ëðÂ‰Ë ı‡ð‡ÍÚÂðÌ˚ı ˜ÂðÚ ÍÛÎ¸ÚÛðÌÓ„Ó 
ð‡Á‚ËÚËfl ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡ ÓÒÓ·Ó 
‚˚‰ÂÎfl˛ÚÒfl ÌÂÍÓÚÓð˚Â, ÓÚÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í Ó·-
ð‡ÁÓ‚‡ÌË˛ Ë Ó·Û˜ÂÌË˛ ‚ÁðÓÒÎ˚ı: ‡) Ó·Û-
˜ÂÌËÂ ‚ÁðÓÒÎ˚ı Ì‡ ‚ÒÂı ÛðÓ‚Ìflı Ó·ð‡ÁÓ‚‡-
ÌËfl – ÓÚ ÎËÍ‚Ë‰‡ˆËË ÌÂ„ð‡ÏÓÚÌÓÒÚË Ë Ï‡-
ÎÓ„ð‡ÏÓÚÌÓÒÚË ‰Ó ‚˚Ò¯Â„Ó ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓ„Ó 
Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë ‡ÒÔËð‡ÌÚÛð˚; ·) ÔÂðÂÓ·Û˜Â-
ÌËÂ Ë ‰ÓÓ·Û˜ÂÌËÂ ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ ÌÂÔÓ-
ÒðÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ‚ ÔðÓˆÂÒÒÂ ÚðÛ‰Ó‚ÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏ ÔÂðÂÓÒÌ‡˘Â-
ÌËÂÏ ÔðÓËÁ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ë ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ 
ÔðÓÙÂÒÒËÈ; ‚) ÔÓÒÚÓflÌÌÓÂ ÛÒÓ‚Âð¯ÂÌÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËÂ Í‚‡ÎËÙËÍ‡ˆËË ‚ÒÂı Í‡‰ðÓ‚, ‚ÍÎ˛˜‡fl 
‚˚Ò¯ËÂ Á‚ÂÌ¸fl ÛÔð‡‚ÎÂÌËfl Ë Ò‡ÏÓÈ Ì‡ÛÍË, 
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌÓÂ ıÓ‰ÓÏ ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓÈ Ì‡Û˜ÌÓÈ 
ðÂ‚ÓÎ˛ˆËË Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔðÓ„ðÂÒÒ‡, „Ë-
„‡ÌÚÒÍËÏ ðÓÒÚÓÏ ËÌÙÓðÏ‡ˆËË Ë Ï‡Ò¯Ú‡·Ó‚ 
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. Ç ÔðÓÙÂÒÒËÓ-
Ì‡Î¸ÌÓÏ ÔÂðÂÓ·Û˜ÂÌËË Ë ‰ÓÓ·Û˜ÂÌËË ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚ‡ÂÚ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÚÂÓðÂÚË˜ÂÒÍËı ÁÌ‡ÌËÈ, Ì‡ 
ÓÒÌÓ‚Â ÍÓÚÓð˚ı Ó·Ó·˘‡ÂÚÒfl Ë ÒÓ‚Âð¯ÂÌÒÚ-
‚ÛÂÚÒfl Ôð‡ÍÚË˜ÂÒÍËÈ ÓÔ˚Ú. ÑÎfl ÒÓ‚Âð¯ÂÌ-
ÒÚ‚Ó‚‡ÌËfl Ì‡ ·‡ÁÂ ‚˚ÒÓÍËı ÛðÓ‚ÌÂÈ Ó·ð‡-
ÁÓ‚‡ÌËfl ı‡ð‡ÍÚÂðÌÓ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ Ò·ÎËÊÂ-
ÌËÂ ÚÂÓðÂÚË˜ÂÒÍËı Ë ÔðËÍÎ‡‰Ì˚ı ‰ËÒˆËÔ-
ÎËÌ ÔðË ‚Â‰Û˘ÂÏ ÔÓÎÓÊÂÌËË ÔÂð‚˚ı. 

ÇÒÂ ˝ÚË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓ„Ó 
ÍÛÎ¸ÚÛðÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ÓÁÌ‡˜‡˛Ú ÌÓ‚˚Â, 
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ·ÓÎ¸¯ËÂ, ˜ÂÏ ÍÓ„‰‡-ÎË·Ó ‚ 
ËÒÚÓðËË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ‚‡, ÚðÂ·Ó‚‡ÌËfl Í ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚÛ ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, Â„Ó ÏÓ·ËÎ¸ÌÓÒÚË, 

ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË Ë ÔÂðÂÍÎ˛˜‡ÂÏÓÒÚË. ëÎÂ‰ÛÂÚ 
ÔÓ‰˜ÂðÍÌÛÚ¸, ˜ÚÓ ˝ÚË ÚðÂ·Ó‚‡ÌËfl ÌÂ Ó„ð‡-
ÌË˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÒÛÏÏ‡ˆËÂÈ, Ó·Ó·˘ÂÌËÂÏ Ë ÓÚ-
·ÓðÓÏ ‚ÒÂ ‚ÓÁð‡ÒÚ‡˛˘Ëı Ï‡ÒÒ ÁÌ‡ÌËÈ, Ì‡-
‚˚ÍÓ‚ Ë ÛÏÂÌËÈ, ÌÓ ‚ÍÎ˛˜‡˛Ú ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ-
‚‡ÌËfl ÍÓÌˆÂÔÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ Ë Ò‡ÏÓ„Ó ‡Ô-
Ô‡ð‡Ú‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË (ÓÔÂð‡ˆËÈ Ë Ëı ÒÎÓÊ-
Ì˚ı ÒÚðÛÍÚÛð). 

ÉÓÚÓ‚ÌÓÒÚ¸ Í ˝ÚËÏ ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡ÌËflÏ ‚ 
ÔðÓˆÂÒÒÂ ÔÂðÂÓ·Û˜ÂÌËfl Ë ÒÓ‚Âð¯ÂÌÒÚ‚Ó‚‡-
ÌËfl, ‚ Ò‚Ó˛ Ó˜ÂðÂ‰¸, Á‡‚ËÒËÚ ÓÚ ÒÚÂÔÂÌË 
ÔÎ‡ÒÚË˜ÌÓÒÚË ËÎË ËÌÂðÚÌÓÒÚË ÏÓÁ„Ó‚˚ı 
ÌÂð‚ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ, ÛðÓ‚Ìfl ÔÒË-
ıË˜ÂÒÍÓÈ ðÂ„ÛÎflˆËË ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ Ë Ú. ‰. êÂ˜¸ 
Ë‰ÂÚ, ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ó Ò‡ÏËı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚ı ÔÓÚÂÌˆË‡Î‡ı ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, Ëı 
„ÓÚÓ‚ÌÓÒÚË Í ÔðËÌˆËÔË‡Î¸ÌÓ ÌÓ‚ÓÏÛ ıÓ‰Û 
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl, Ó ı‡ð‡ÍÚÂðË-
ÒÚËÍÂ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚÂÈ 
Ëı Ó·Û˜ÂÌËfl, Ú. Â. Ó· Ëı Ó·Û˜‡ÂÏÓÒÚË ‚ 
ð‡ÁÌ˚Â ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË (ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ·Ó-
ÎÂÂ ÏÓÎÓ‰˚Â, ÌÓ Ë ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ „Ó‰˚ 
ÚðÛ‰ÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÈ ÊËÁÌË). ëÎÓÊÌÓÒÚ¸ ˝ÚËı 
ÚðÂ·Ó‚‡ÌËÈ ÛÒÛ„Û·ÎflÂÚÒfl Â˘Â Ë ÚÂÏ, ˜ÚÓ 
‰‡ÎÂÍÓ ÌÂ ‚ÒÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚Û˛˘ËÂ ‚ ÔÂ‰‡„Ó„ËÍÂ 
Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔÓÌflÚËfl ËÒ-
ÔÓÎ¸ÁÛ˛ÚÒfl ‚ ÚÂÓðËË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı 
ÔðËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í Ëı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÏÛ 
ð‡Á‚ËÚË˛. 

Ç ÔÂ‰‡„Ó„ËÍÂ Ë ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓ-
ÎÓ„ËË ËÒıÓ‰ÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂ˛Ú Ò‚flÁË 
«Ó·Û˜ÂÌËÂ – ð‡Á‚ËÚËÂ», ËÁ‚ÂÒÚÌÓÂ ÒÓÓÚ-
‚ÂÚÒÚ‚ËÂ ÏÂÊ‰Û Ó·Û˜ÂÌËÂÏ Ë ð‡Á‚ËÚËÂÏ, 

АЙДЖЕСТ ПУБЛИКАЦИЙ  Б. Г. АНАНЬЕВА
 
 



Ñ ‡ È ‰ Ê Â Ò Ú  Ô Û · Î Ë Í ‡ ˆ Ë È  Å .  É .  Ä Ì ‡ Ì ¸ Â ‚ ‡  

 

                  Àêàäåìè÷åñêèé âåñòíèê Èíñòèòóòà îáðàçîâàíèÿ âçðîñëûõ Ðîññèéñêîé àêàäåìèè îáðàçîâàíèÿ 64

Û˜ÂÚ ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‰ÂÚÂÈ Ë 
ÔÓ‰ðÓÒÚÍÓ‚ ‚ ÔðÓˆÂÒÒÂ Ëı Ó·Û˜ÂÌËfl, ÙÓð-
ÏËðÛ˛˘ÂÂ Ë ‚ÓÒÔËÚ˚‚‡˛˘ÂÂ ‚ÓÁ‰ÂÈÒÚ‚ËÂ 
Ó·Û˜ÂÌËfl Ì‡ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ð‡Á‚ËÚËÂ Û˜‡˘Ëı-
Òfl. Ç ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ Ë ‰ÂÚÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ-
„ËË Ó„ðÓÏÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ËÏÂ˛Ú ÔÂðËÓ‰ËÁ‡-
ˆËË ð‡Á‚ËÚËfl, ‚˚‰ÂÎÂÌËÂ ÒÚ‡‰ËÈ Ë Ù‡Á, ËÁ 
ÍÓÚÓð˚ı ‚˚fl‚Îfl˛ÚÒfl ÓÒÓ·Ó ‚‡ÊÌ˚Â ‰Îfl 
‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÒÚË Ó·Û˜ÂÌËfl ÒÂÌ-
ÒËÚË‚Ì˚Â ÔÂðËÓ‰˚. ÑË‰‡ÍÚËÍ‡ Ë ˜‡ÒÚÌ˚Â 
ÏÂÚÓ‰ËÍË ðÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚Û˛ÚÒfl ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÏË ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ‡ÏË ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ‰ÂÚÂÈ Ë ÔÓ‰ðÓÒÚÍÓ‚, ËÁ ÍÓÚÓ-
ð˚ı ‚˚ÚÂÍ‡˛Ú ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â ÒðÂ‰ÒÚ‚‡ ‚ÓÒ-
ÔËÚ‡ÌËfl. 

íÂÓðËfl Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı ‰Ó ÌÂ‰‡‚ÌÂ-
„Ó ‚ðÂÏÂÌË ÌÂ ð‡ÒÔÓÎ‡„‡Î‡ ‰‡ÊÂ ÔðË·ÎËÁË-
ÚÂÎ¸Ì˚ÏË ÒıÂÏ‡ÏË ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ 
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ð‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË. 
àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡‚¯ËÂÒfl ‚ ‡ÌÚðÓÔÓÎÓ„ËË Ë Ôð‡Í-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÏÂ‰ËˆËÌÂ ÔÂðËÓ‰ËÁ‡ˆËË ·˚ÎË ÌÂ-
‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ Ó·ÓÒÌÓ‚‡Ì˚ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍË Ë Ï‡ÎÓ ÔðË„Ó‰Ì˚ ‰Îfl ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌËfl ‚ÓÁ-
ÏÓÊÌÓÒÚÂÈ Ó·Û˜ÂÌËfl. ä ÚÓÏÛ ÊÂ Ó·˚˜ÌÓÂ 
ð‡Á‰ÂÎÂÌËÂ ÁðÂÎÓÒÚË ËÎË ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË Ì‡ ÏÓ-
ÎÓ‰ÓÒÚ¸, ÒðÂ‰ÌËÈ Ë ÔÓÊËÎÓÈ ‚ÓÁð‡ÒÚ ÛÍ‡Á˚-
‚‡ÎÓ Ì‡ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ò‚ÓÂÓ·ð‡ÁËÂ ÌËÊÌÂ„Ó 
(ÏÓÎÓ‰ÓÒÚ¸) Ë ‚ÂðıÌÂ„Ó (ÔÓÊËÎÓÈ ‚ÓÁð‡ÒÚ) 
ÔÓðÓ„Ó‚ ÁðÂÎÓÒÚË ÎË¯¸ ÔðËÁÌ‡ÌËÂÏ Ì‡ÎË˜Ëfl 
‚ ÔÂð‚ÓÏ ËÁ ÌËı ˝‚ÓÎ˛ˆËË, ÔðÓ„ðÂÒÒË‚Ì˚ı 
Ò‰‚Ë„Ó‚ ð‡Á‚ËÚËfl, ‚Ó ‚ÚÓðÓÏ – ËÌ‚ÓÎ˛ˆË-
ÓÌÌ˚ı ÔðÓˆÂÒÒÓ‚, Ó·˙Â‰ËÌfl˛˘Ëı ÔÓÊËÎÓÈ 
‚ÓÁð‡ÒÚ Ò ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ËÏË Ù‡Á‡ÏË ÒÚ‡ðÓÒÚË. 

èðË Ú‡ÍÓÏ ð‡Á‰ÂÎÂÌËË „ð‡ÌËˆ˚ ÏÂÊ-
‰Û ˛ÌÓÒÚ¸˛ Ë ÏÓÎÓ‰ÓÒÚ¸˛, ÔÓÊËÎ˚Ï ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÓÏ Ë ÒÚ‡ðÓÒÚ¸˛ ÓÍ‡Á˚‚‡˛ÚÒfl Ì‡ÒÚÓÎ¸-
ÍÓ Á˚·ÍËÏË, ˜ÚÓ ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ ÓÔËÒ‡Ú¸ ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒ ÔðËÁÌ‡ÍÓ‚ Ì‡ÒÚÛÔ‡˛˘ÂÈ Ù‡Á˚ ð‡Á-
‚ËÚËfl (‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ÒËÌ‰ðÓÏ) Ë ÏÂÚðË˜ÂÒÍË 
ÓÔðÂ‰ÂÎËÚ¸ (‚ „Ó‰‡ı Ë ÏÂÒflˆ‡ı) ÏÓÏÂÌÚ 
Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl ˝ÚÓÈ Ù‡Á˚ Ë ‰ÎËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸ ÂÂ 
ÔðÓÚÂÍ‡ÌËfl. óÚÓ Í‡Ò‡ÂÚÒfl ÒðÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÓÁð‡Ò-
Ú‡, ÚÓ Â„Ó ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ‡ Í‡Í ÌÂÍÓÚÓðÓ„Ó 
ÒÚ‡ˆËÓÌ‡ðÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓflÌËfl ð‡‚ÌÓ‰ÂÌÒÚ‚Ëfl 
˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ-ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ 
ÌÂ ÒÓ‰ÂðÊËÚ Í‡ÍÓ„Ó-ÎË·Ó Ì‡·Óð‡ ÔðËÁÌ‡-
ÍÓ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı 
ËÁÏÂÌÂÌËÈ (ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ËÌÚÂÎÎÂÍÚ‡, ÏÂı‡-
ÌËÁÏÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl Ë ÊËÁÌÂ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). 
ÇÒÂ ˝ÚÓ ËÒÍÎ˛˜‡ÎÓ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÒËıÓÙË-
ÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó Ó·ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ‰ËÙÙÂðÂÌˆË‡-
ˆËË ÙðÓÌÚ‡Î¸Ì˚ı Ë „ðÛÔÔÓ‚˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚ 

Óð„‡ÌËÁ‡ˆËË Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı (ÔÓ ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÌ˚Ï „ðÛÔÔ‡Ï), ð‡Áð‡·ÓÚÍË ÒÔÂˆËÙË˜Â-
ÒÍËı ‰Îfl Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ „ðÛÔÔ ÏÂÚÓ‰Ó‚ Ó·Û˜Â-
ÌËfl Ë ÚðÂÌËðÓ‚ÍË ÔÒËıÓÙËÁË˜ÂÒÍËı 
Ò‚ÓÈÒÚ‚. 

Ç ÔÓÒÎÂ‰ÌËÂ ‰ÂÒflÚËÎÂÚËfl ÔÓÎÓÊÂÌËÂ ‚ 
ÂÒÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡ÌËË Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ 
ËÁÏÂÌËÎÓÒ¸ ËÏÂÌÌÓ ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ÔðÓ·ÎÂÏ˚ 
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl Óð„‡ÌËÁÏ‡ (ÓÌ-
ÚÓ„ÂÌÂÁ‡) Ë ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó ÔÛÚË ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ 
Ó·˘ÂÒÚ‚Â. ÇÓÁÌËÍÎ‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚðÓÂ-
ÌËfl ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÔÂðËÓ‰ËÁ‡ˆËË 
‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı Ù‡Á ÁðÂÎÓÒÚË ËÎË ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË, 
ı‡ð‡ÍÚÂðËÁÛ˛˘ÂÈ ÚËÔÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÂÚðË-
˜ÂÒÍËÂ Ò‚ÓÈÒÚ‚‡ ‚ðÂÏÂÌË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ 
ÊËÁÌË (ÒÏ. „Î‡‚Û III «éÌÚÓ„ÂÌÂÁ Ë ÊËÁ-
ÌÂÌÌ˚È ÔÛÚ¸ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡» ‚ ÍÌË„Â «óÂÎÓ‚ÂÍ 
Í‡Í ÔðÂ‰ÏÂÚ ÔÓÁÌ‡ÌËfl». àÁ‰-‚Ó ãÉì, 
1969). ê‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ˜ÚÓ Ú‡Í‡fl ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ‚ÓÁÌËÍÎ‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ò‚flÁË Ò Ì‡ÍÓÔ-
ÎÂÌËÂÏ ·ÓÎ¸¯ÓÈ Ï‡ÒÒ˚ ˝ÍÒÔÂðËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı 
‰‡ÌÌ˚ı Ó Ò‡ÏËı ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËflı 
‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ, ÌÓ Ë ·Î‡„Ó‰‡ðfl ÌÓ‚ÂÈ¯Â-
ÏÛ ÔÓÌËÏ‡ÌË˛ ˆÂÎÓÒÚÌÓÒÚË ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡, 
Â‰ËÌÒÚ‚‡ Ë ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ‚ÒÂı ÔÂðËÓ‰Ó‚ ˜Â-
ÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl. 

ãË¯¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í Ï‡Ò¯Ú‡·Û, ‚ÒÂÈ 
˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË ÏÓÊÌÓ ÓÔðÂ‰ÂÎËÚ¸ 
ÏÂÒÚÓ Ë ÙÛÌÍˆËË ÓÚ‰ÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔÂðËÓ‰‡ ð‡Á-
‚ËÚËfl. àÌ‡˜Â „Ó‚Óðfl, ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ëfl 
ÁðÂÎÓÒÚË ËÎË ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË fl‚ÎflÂÚÒfl ˜‡ÒÚ¸˛ 
‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„ËË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ 
ˆÂÎÓÏ, Í‡Í Ë ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl ðÂ·ÂÌÍ‡, ÔÒËıÓ„Â-
ðÓÌÚÓÎÓ„Ëfl Ë Ú. Ô. (ÒÏ. «é ÒËÒÚÂÏÂ ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË». «ÇÓÔðÓÒ˚ ÔÒËıÓÎÓ-
„ËË», 1957, №5). èÂð‚‡fl ÔðÓ·‡ ÒËÒÚÂÏÌÓ-
„Ó ÔÓÒÚðÓÂÌËfl ‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ·˚Î‡ 
ÓÒÛ˘ÂÒÚ‚ÎÂÌ‡ ç. ç. ê˚·ÌËÍÓ‚˚Ï ‚ ÒÚ‡Ú¸Â 
«ä ‚ÓÔðÓÒÛ Ó ‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË» 
(ÊÛðÌ‡Î «èÒËıÓÎÓ„Ëfl», ÚÓÏ 1, ‚˚ÔÛÒÍ 1, 
å.-ã., Éàá, 1928). í‡ÍÓÂ ÔÓÌËÏ‡ÌËÂ 
‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔðÓÚË‚ÓðÂ˜ËÚ ‚ÒÂ 
Â˘Â ð‡ÒÔðÓÒÚð‡ÌÂÌÌÓÏÛ ÚÓÎÍÓ‚‡ÌË˛ ÂÂ ÒÓ-
ÒÚ‡‚‡, Ó„ð‡ÌË˜Ë‚‡ÂÏÓ„Ó ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ ‰ÂÚÒÚ-
‚‡, ÓÚðÓ˜ÂÒÚ‚‡ Ë ˛ÌÓÒÚË, Ú. Â. ÔÂðËÓ‰Ó‚, 
ÔðÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘Ëı ÁðÂÎÓÒÚË. éÌÓ ‚ÏÂÒÚÂ Ò 
ÚÂÏ Ó·Ì‡ðÛÊË‚‡ÂÚ ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓÒÚ¸ ÚÂı 
ÍÓÌˆÂÔˆËÈ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó 
ð‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÍÓÚÓð˚Â ËÒÍÎ˛˜‡˛Ú ËÁ 
ËÒÚÓðËË ˝ÚÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl „Î‡‚Ì˚Â ÔÂðËÓ‰˚ 
ÊËÁÌË Ë ð‡Òˆ‚ÂÚ‡ Ú‚Óð˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË. çÂÎ¸Áfl, 
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Ó‰Ì‡ÍÓ, ÌÂ Û˜ËÚ˚‚‡Ú¸ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ Ò‡ÏË ˝ÚË 
ÍÓÌˆÂÔˆËË ÒÎÓÊËÎËÒ¸ ‚ ıÓ‰Â ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌÓ-
„Ó ð‡Á‚ËÚËfl Ì‡ÛÍË Ë ËÏÂ˛Ú „ÎÛ·ÓÍËÂ ÍÓð-
ÌË. 

 
2 

ä‡Í ÌË Ô‡ð‡‰ÓÍÒ‡Î¸ÌÓ, ÌÓ ‰ÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡fl ˝‚ÓÎ˛ˆËfl ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó 
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ÌÓ‚‡fl ÔðÓ·ÎÂÏ‡ ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓÈ 
Ì‡ÛÍË. ÑÎfl ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË ˝ÚÓÈ ÔðÓ·ÎÂÏ˚ 
Ì‡ÛÍÂ ÔðË¯ÎÓÒ¸ ËÁÛ˜ËÚ¸ „ð‡ÌËˆ˚ ËÌ‰Ë‚Ë-
‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÂÂ Ì‡˜‡ÎÓ Ë ÍÓ-
ÌÂˆ, ‰ÂÚÒÚ‚Ó Ë ÒÚ‡ðÓÒÚ¸ Ë ÎË¯¸ ÚÓ„‰‡ Ó·-
Ì‡ðÛÊËÚ¸, ˜ÚÓ Ï˚ ÔÓ˜ÚË ÌË˜Â„Ó ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ 
Ó ÁðÂÎÓÒÚË Ë ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË Í‡Í Ó Ù‡Á‡ı ÊËÁ-
ÌË Ë ‚ÓÁð‡ÒÚ‡ı, ıÓÚfl, ð‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ËÏÂÌÌÓ 
ÓÌË ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ Í‡Í ˝Ú‡ÎÓÌ˚ ‰Îfl ÒÎË-
˜ÂÌËfl Ò ÌËÏË ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ˚ı ÔðË·‡‚ÓÍ Ë 
ÔðËÓ·ðÂÚÂÌËÈ ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl, Ò Ó‰ÌÓÈ ÒÚÓðÓ-
Ì˚, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌ˚ı ÛÚð‡Ú Ë ÒÌËÊÂÌËfl ‡ÍÚË‚-
ÌÓÒÚË ÔðË ÒÚ‡ðÂÌËË – Ò ‰ðÛ„ÓÈ. ÖÒÎË 
ÏÓÊÌÓ Ú‡Í ‚˚ð‡ÁËÚ¸Òfl, ‚ÁðÓÒÎÓÒÚ¸ ËÎË 
ÁðÂÎÓÒÚ¸ ‚ Ì‡ÛÍÂ (ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÏÂ‰ËˆËÌÂ, 
ÒÓˆËÓÎÓ„ËË, ÔÂ‰‡„Ó„ËÍÂ Ë Ú. ‰.) ËÒÔÓÎ¸ÁÓ-
‚‡Î‡Ò¸ Í‡Í ÓðÛ‰ËÂ, ÒðÂ‰ÒÚ‚Ó ÔÓÁÌ‡ÌËfl Ë ÌÂ 
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÎ‡ ‰Ó ÌÂ‰‡‚ÌÂ„Ó ‚ðÂÏÂÌË Ó·˙ÂÍÚ‡ 
ÔÓÁÌ‡ÌËfl. 

ëÓ ‚ðÂÏÂÌË Ñ‡ð‚ËÌ‡ Ë ëÂ˜ÂÌÓ‚‡ „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍ‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl ÔðÓ¯Î‡ „ðÓÏ‡‰Ì˚È Ë 
ÔðÓ‰ÛÍÚË‚Ì˚È ÔÛÚ¸, ÌÓ ˝ÚÓ ·˚Î ÔÛÚ¸ Ì‡-
Û˜ÌÓ„Ó ÔÓÁÌ‡ÌËfl ðÂ·ÂÌÍ‡, „ÎÛ·ÓÍÓ„Ó Ò‚ÓÂ-
Ó·ð‡ÁËfl Â„Ó ÔÒËıËÍË Ë ÒÎÓÊÌÓÒÚË ÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË ‚ ÔðÓˆÂÒÒÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl. 
ë‡Ï ÔðÓˆÂÒÒ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ë Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl ‚ 
Ì‡¯ÂÏ ÒÚÓÎÂÚËË ‚ÔÂð‚˚Â ·˚Î ÓÒ‚Â˘ÂÌ Ò 
‚ÌÛÚðÂÌÌÂÈ ÒÚÓðÓÌ˚ – ð‡Á‚ËÚËfl ðÂ·ÂÌÍ‡ Ë 
ÔÓ‰ðÓÒÚÍ‡ Í‡Í ÙÓðÏËðÓ‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË Ë 
ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. ìÒÔÂıË „ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ˝ÚÓÏ Ì‡-
Ôð‡‚ÎÂÌËË ËÒÍÎ˛˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ‚ÂÎËÍË. 

ÇÓÁ‚ð‡ÚËÏÒfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, Í ‚ÁðÓÒÎÓÏÛ ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍÛ. ä‡Í ÓÌ, Â„Ó ÒÛ˘ÌÓÒÚ¸, ÒÚ‡ÚÛÒ Ë 
‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ð‡ÒˆÂÌË‚‡ÎËÒ¸ Ò ÔÓÁËˆËÈ „ÂÌÂ-
ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÔÓÎÌÓÒÚ¸˛ ÒÓÒðÂ‰Ó-
ÚÓ˜Ë‚¯ÂÈÒfl Ì‡ ÔÓÁÌ‡ÌËË ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ÙÓðÏË-
ðÓ‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡? ÑÎfl ÓÚ‚ÂÚ‡ Ì‡ ˝ÚÓÚ ‚Ó-
ÔðÓÒ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÒÓÒÎ‡Ú¸Òfl Ì‡ ÌÂÍÓÚÓð˚Â 
ÔÓÎÓÊÂÌËfl ‚˚‰‡˛˘ËıÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÔÒË-
ıÓÎÓ„Ó‚, ÔðËÌ‡‰ÎÂÊ‡˘Ëı Í ð‡ÁÌ˚Ï ÔÓÍÓ-
ÎÂÌËflÏ Ë Ì‡Û˜Ì˚Ï ¯ÍÓÎ‡Ï. äÎ‡ÒÒËÍÛ ‡ÏÂ-
ðËÍ‡ÌÒÍÓÈ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ëÚÂÌ-
ÎË ïÓÎÎÛ ÔðËÌ‡‰ÎÂÊËÚ ËÁ‚ÂÒÚÌÓÂ ËÁðÂ˜Â-

ÌËÂ: «êÂ·ÂÌÓÍ – ÓÚÂˆ ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡». Ç ˝ÚÓÏ ËÁðÂ˜ÂÌËË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÈ 
ÒÏ˚ÒÎ ‰ÂÚÒÚ‚‡ Í‡Í ðÂÍ‡ÔËÚÛÎflˆËË ÙËÎÓ„Â-
ÌÂÁ‡ Ë ËÒÚÓðË˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ-
‚‡ ‰ÂÚÂðÏËÌËðÛÂÚ ‚ÁðÓÒÎÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ Í‡Í 
ÔðÓ‰ÛÍÚ ˝ÚÓÈ ðÂÍ‡ÔËÚÛÎflˆËË. éÚÁ‚ÛÍË 
˝ÚÓÈ ÍÓÌˆÂÔˆËË ð‡ÒÔðÓÒÚð‡ÌÂÌ˚ Ë ‚ ÒÓ-
‚ðÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ‚Ó ÙðÂÈ-
‰ËÁÏÂ Ë ÌÂÓÙðÂÈ‰ËÒÚÒÍËı ÔðÂ‰ÒÚ‡‚ÎÂÌËflı, 
ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ÍÓÚÓð˚Ï ËÌÙ‡ÌÚËÎËÁÏ ÔÓ‰ÒÓÁÌ‡-
ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÊËÁÌË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ‚ ÒÍð˚ÚÓÈ ÙÓðÏÂ 
ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ fl‰ðÓ ÎË˜ÌÓÒÚË Ë ÏÂı‡ÌËÁÏ ð‡Á-
‚ËÚËfl ‚Ó ‚ÒÂ ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË Ë ÒÚ‡ðÓÒ-
ÚË. 

í‡ÍÓÈ „ÎÛ·ÓÍËÈ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸, Í‡Í 
èË‡ÊÂ, ‚ Ò‚ÓÂÈ ÌÓ‚ÂÈ¯ÂÈ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍÓÈ 
˝ÔËÒÚÂÏÓÎÓ„ËË ð‡ÒÒÏ‡ÚðË‚‡ÂÚ ‰ÂÚÒÚ‚Ó Í‡Í 
‰ðÂ‚ÌÂÈ¯ËÈ ÒÎÓÈ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÒÚðÛÍÚÛð˚, 
‰ÂÚÂðÏËÌËðÛ˛˘ËÈ ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì˚È ıÓ‰ 
ÂÂ ð‡Á‚ÂðÚ˚‚‡ÌËfl ‰Ó ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓ„Ó ÒÓÒÚÓfl-
ÌËfl. é ÚÓÏ, Í‡Í ÔÓÌËÏ‡ÂÚÒfl ˝ÚÓ ÒÓ‚ðÂÏÂÌ-
ÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡ ÌÂÍÓÚÓð˚ÏË „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËÏË ÔÒËıÓ-
ÎÓ„‡ÏË, ÎÛ˜¯Â ‚ÒÂ„Ó „Ó‚ÓðËÚ ÚÂÁËÒ ‚˚‰‡˛-
˘Â„ÓÒfl ¯‚ÂÈˆ‡ðÒÍÓ„Ó ÔÒËıÓÎÓ„‡ äÎ‡Ô‡ðÂ-
‰‡: ‚ÁðÓÒÎ˚È ˜ÂÎÓ‚ÂÍ – ˝ÚÓ ÔÒËıË˜ÂÒÍ‡fl 
ÓÍ‡ÏÂÌÂÎÓÒÚ¸. ÇÒÂÓ·˘‡fl ÍÓÌÒÂð‚‡ˆËfl 
ÙÛÌÍˆËÈ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ ÔðË ‰‡Î¸ÌÂÈ¯ÂÏ 
ð‡Ò¯ËðÂÌËË Ë Ì‡ÍÓÔÎÂÌËË ÊËÁÌÂÌÌÓ„Ó 
ÓÔ˚Ú‡ – Ú‡ÍÓ‚‡ ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ‡, ËÒÍÎ˛-
˜‡˛˘‡fl ‰‡ÊÂ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍË 
ÔðÓ·ÎÂÏ˚ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÔÒËıË˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ 
ÔÓÒÎÂ Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl Ó·˘ÂÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ, ÔÓ-
ÎÓ‚ÓÈ, ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Ë ÒÓˆË‡Î¸ÌÓ-Ôð‡‚Ó‚ÓÈ 
ÁðÂÎÓÒÚË. éÚðËˆ‡ÌËÂ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÔÒËıË˜Â-
ÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ˜‡˘Â 
‚ÒÂ„Ó ‚˚ÒÚÛÔ‡ÂÚ ÌÂ ‚ ÓÚÍð˚ÚÓÈ, ‡ ‚ ÒÍð˚-
ÚÓÈ ÙÓðÏÂ ÔÛÚÂÏ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËfl ˝ÚÓÈ ÔðÓ·ÎÂ-
Ï˚ ËÁ ÒËÒÚÂÏ˚ „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍËı ÔðÓ·ÎÂÏ ÔÒË-
ıÓÎÓ„ËË. í‡Í ÛÚ‚ÂðÊ‰‡ÂÚÒfl ‚ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸-
Ì˚ı ÒËÒÚÂÏ‡ı Ç˚„ÓÚÒÍÓ„Ó Ë ÅÎÓÌÒÍÓ„Ó, 
Ú‡Í Ó·ÒÚÓËÚ ‰ÂÎÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌ˚ı 
ÍÓÌˆÂÔˆËflı. 

ÇÚÓð‡fl ÔÓÎÓ‚ËÌ‡ Ì‡¯Â„Ó ÒÚÓÎÂÚËfl ı‡-
ð‡ÍÚÂðËÁÛÂÚÒfl ÒÚðÂÏËÚÂÎ¸Ì˚Ï ð‡Á‚ËÚËÂÏ 
„ÂðÓÌÚÓÎÓ„ËË Ë ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„ËË ÔÓÁ‰ÌÂ„Ó 
ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. ïÓÚfl ‚ ÂÒÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡-
ÌËË, ÙËÎÓÒÓÙËË Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÔðÓ·ÎÂÏ‡ 
‰ÓÎ„ÓÎÂÚËfl ‚ÒÂ„‰‡ Á‡ÌËÏ‡Î‡ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ Û˜Â-
Ì˚ı Ë ‚ ÚÂÓðÂÚË˜ÂÒÍÓÏ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË ·˚ÎË 
Ì‡˘ÛÔ‡Ì˚ ÓÒÌÓ‚Ì˚Â Ì‡Ôð‡‚ÎÂÌËfl Ì‡Û˜Ì˚ı 
ÔÓËÒÍÓ‚, Ó‰Ì‡ÍÓ ÎË¯¸ Ò ÔÓÏÓ˘¸˛ ˝ÍÒÔÂ-
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ðËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı, Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËı Ë ÍÎËÌË˜Â-
ÒÍËı ÏÂÚÓ‰Ó‚ ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓÈ Ì‡ÛÍË, ‡ Ú‡ÍÊÂ 
‰ÂÏÓ„ð‡ÙËË Ë ÒÓˆËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂÓðËË 
Û‰‡ÎÓÒ¸ ðÂ¯ËÚ¸ ˝ÚÛ ÔðÓ·ÎÂÏÛ ‚ ˆÂÎÓÏ. ë 
ÔÓÒÚ‡ÌÓ‚ÍÓÈ Ë ðÂ¯ÂÌËÂÏ „ÂðÓÌÚÓÎÓ„Ë˜Â-
ÒÍËı Á‡‰‡˜ Ò‚flÁ‡ÌÓ ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌËÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ 
‚ÂðıÌËı „ð‡ÌËˆ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË, ÂÂ 
ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÈ Ë ÌÓðÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔðÓ‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË, Ú. Â. ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ÊËÁÌË Ë ÒÏÂðÚË ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡. ë ÌËÏË Ò‚flÁ‡ÌÓ Ú‡ÍÊÂ ÓÔðÂ‰ÂÎÂ-
ÌËÂ ÌËÊÌËı „ð‡ÌËˆ ÒÚ‡ðÓÒÚË, ÔÓËÒÍË Ë Ì‡-
ıÓ‰ÍË, ÂÒÎË ÏÓÊÌÓ Ú‡Í ÒÍ‡Á‡Ú¸, ÏËÍðÓËÌ-
‚ÓÎ˛ˆËË, „ÎÛ·ËÌ˚ Á‡ÎÂ„‡ÌËfl ÏËÍðÓ˝ÎÂÏÂÌ-
ÚÓ‚ ÒÚ‡ðÂÌËfl ‚ ð‡ÁÌ˚ı ÒÎÓflı ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ 
ÊËÁÌË. 

èÓ‰Ó·ÌÓ ÚÓÏÛ Í‡Í ð‡ÌÂÂ ·˚Î‡ ÛÒÚ‡-
ÌÓ‚ÎÂÌ‡ „ÂÚÂðÓıðÓÌÌÓÒÚ¸ ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl, Ú‡Í 
ÏÌÓ„Ó ÔÓÁÊÂ, ÛÊÂ ‚ Ì‡¯Â ‚ðÂÏfl, ·˚ÎÓ Ó·-
Ì‡ðÛÊÂÌÓ, ˜ÚÓ Ë ÔðÓˆÂÒÒ ÒÚ‡ðÂÌËfl „ÂÚÂðÓ-
ıðÓÌÂÌ Ë ‚ ˝ÚÓÈ „ÂÚÂðÓıðÓÌÌÓÒÚË Á‡ÎÓÊÂ-
Ì˚ Ó„ðÓÏÌ˚Â ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚË ‰Îfl ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó 
‰ÓÎ„ÓÎÂÚËfl. Ç ˝ÍÒÔÂðËÏÂÌÚ‡Î¸ÌÓÏ ÓÚÌÓ¯Â-
ÌËË „ÂðÓÌÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ‚ÔÂð-
‚˚Â ÒÚ‡ÎË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ð‡ÁÎË˜Ì˚Â ÔÂðËÓ-
‰˚ ÒÚ‡ðÓÒÚË Ë ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË, ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸-
ÌÓ ÔðÓ˘ÛÔ˚‚‡fl ÒÚ‡‰ËË „ÂÚÂðÓıðÓÌÌÓ„Ó 
ÒÚ‡ðÂÌËfl Ë Ì‡Í‡ÔÎË‚‡fl ÚÂÏ Ò‡Ï˚Ï ÔÓÎÓÊË-
ÚÂÎ¸Ì˚È Ï‡ÚÂðË‡Î ‰Îfl ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍË ‰Ë-
Ì‡ÏË˜ÂÒÍËı ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ò‡ÏÓÈ ÁðÂÎÓ-
ÒÚË, ‡ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÒÚ‡ðÓÒÚË Ë ÂÂ ÓÒÌÓ‚Ì˚ı 
Ù‡Á. Ç ðÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÂ Ú‡ÍËı Òð‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ 
‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, ÔðÓ‚ÂðÂÌÌ˚ı Í 
ÚÓÏÛ ÊÂ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÏÂÚÓ‰ÓÏ ÔÓÔÂðÂ˜Ì˚ı 
ÒðÂÁÓ‚, ÌÓ Ë ÎÓÌ„ËÚ˛‰ËÌ‡Î¸Ì˚Ï ÏÂÚÓ‰ÓÏ, 
Û‰‡ÎÓÒ¸ ‚Ó ÏÌÓ„ÓÏ Óı‡ð‡ÍÚÂðËÁÓ‚‡Ú¸ ‰ËÌ‡-
ÏËÍÛ ÁðÂÎÓÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ë ÓÚ·ðÓÒËÚ¸, 
Ú‡ÍËÏ Ó·ð‡ÁÓÏ, Í‡Í ÌÂ ÒÓÓÚ‚ÂÚÒÚ‚Û˛˘Û˛ 
‰ÂÈÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍÓÌˆÂÔˆË˛ äÎ‡Ô‡ðÂ‰‡ Ë 
‰ðÛ„Ëı Ó ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ÍÓÌÒÂð‚‡ˆËË. 

ÉÂðÓÌÚÓÎÓ„Ëfl ÓÚÍð˚Î‡ ÔðflÏÓÈ ÔÛÚ¸ Í 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„ËË ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó 
˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ËÏÂÌÌÓ ˝ÚÓÚ ÔÛÚ¸ ÔðËÁÌ‡Î‡ „Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍËÏ ‰Îfl ðÂ¯ÂÌËfl ÔðÓ·ÎÂÏ˚ ‰ÓÎ„Ó-
ÎÂÚËfl. é‰Ì‡ÍÓ Ë ·ÂÁ ‚ÒflÍÓÈ ÔðÂ‰‚ÁflÚÓÒÚË 
ÏÓÊÌÓ ÛÒÏÓÚðÂÚ¸ ð‡ÁÎË˜ËÂ ÏÂÊ‰Û ˝ÏÔËðË-
˜ÂÒÍËÏ Ë ÚÂÓðÂÚË˜ÂÒÍËÏ ÁÌ‡˜ÂÌËÂÏ „ÂðÓÌ-
ÚÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓ„Ó ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í ÁðÂÎÓÒÚË ËÎË 
‚ÁðÓÒÎÓÒÚË. äÓÌÒÚ‡ÚËðÛfl ‰ËÌ‡ÏË˜ÂÒÍÛ˛, ‡ 
ÌÂ ÒÚ‡ÚË˜ÂÒÍÛ˛ ÔðËðÓ‰Û ÁðÂÎÓÒÚË, „ÂðÓÌ-
ÚÓÎÓ„Ëfl, ˜ÚÓ ‚ÔÓÎÌÂ ÓÚ‚Â˜‡ÂÚ ÂÂ Á‡‰‡˜‡Ï, 
˝ÚÛ ‰ËÌ‡ÏËÍÛ ËÌÚÂðÔðÂÚËðÛÂÚ Í‡Í „ÂðÓÌÚÓ-
„ÂÌÂÁ, Í‡Í ÔðÓÚË‚ÓðÂ˜Ë‚˚È Ë ÏÌÓ„ÓÁÌ‡˜-

Ì˚È ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚È ÔðÓˆÂÒÒ Ò ÔÓÒÚÂÔÂÌ-
Ì˚Ï ÛÒËÎÂÌËÂÏ Â„Ó ËÌÚÂÌÒË‚ÌÓÒÚË Ë ð‡Á-
ðÛ¯ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl. 

ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ „ÂðÓÌÚÓÎÓ„Ëfl ÔðË¯Î‡ Í 
‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂ Ë ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚È 
ÚðÛ‰, ÔÓÒÚÓflÌÌ‡fl ÚðÂÌËðÛÂÏÓÒÚ¸ ÛÏÒÚ‚ÂÌ-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÒÓÒÚ‡‚Îfl˛Ú „Î‡‚ÌÂÈ¯ËÈ Ù‡Í-
ÚÓð ÒÓıð‡ÌÂÌËfl ÊËÁÌÂÒÚÓÈÍÓÒÚË Ë ÊËÁÌÂ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÂÒÎË 
˝ÚÓÚ Ù‡ÍÚÓð, ð‡ÁÛÏÂÂÚÒfl, ÔÓ‰ÍðÂÔÎflÂÚÒfl 
‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ðÂÊËÏ‡ ÊËÁÌË, ÔËÚ‡ÌËfl Ë ÙË-
ÁË˜ÂÒÍÓÈ ð‡·ÓÚÓÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÒðÂ‰Ë ˝ÚËı 
Ù‡ÍÚÓðÓ‚ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚È ÚðÛ‰, Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌÌ˚È 
ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚Ï Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂÏ Ë ÍÛÎ¸ÚÛðÓÈ 
Û˜ÂÌËfl, fl‚ÎflÂÚÒfl ‚Â‰Û˘ÂÈ ÒËÎÓÈ, ÔðÓÚË‚Ó-
ÒÚÓfl˘ÂÈ ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚Ï ÔðÓˆÂÒÒ‡Ï. àÒ-
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl è‡ÍÓ, å‡ÈÎ¸ÒÓ‚, è‡ðıÓÌ‡, 
ÅÛðÎ¸Âð‡ Ë ÏÌÓ„Ëı ‰ðÛ„Ëı Û·ÂÊ‰‡˛Ú ‚ 
ÚÓÏ, ˜ÚÓ ÙËÁË˜ÂÒÍÓÂ ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËÂ ÂÒÚ¸ ËÌÚÂ-
„ð‡Î¸Ì˚È ðÂÁÛÎ¸Ú‡Ú ÏÌÓ„Ëı Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚ 
ÊËÁÌË, ÙÓðÏ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌËfl Ë ‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË Ò‡ÏÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÌÓ ‚ ˝ÚÓÏ ËÌÚÂ-
„ð‡Î¸ÌÓÏ ˝ÙÙÂÍÚÂ ‚ÓÒÔËÚ‡ÌÌÓÒÚ¸ ËÌÚÂÎ-
ÎÂÍÚ‡ Ë ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Í ÔÓÒÚÓflÌÌÓÏÛ Ò‡ÏÓ-
Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌË˛ Á‡ÌËÏ‡˛Ú ˆÂÌÚð‡Î¸ÌÓÂ ÏÂÒÚÓ. 

åÓÊÌÓ ‰ÛÏ‡Ú¸, ˜ÚÓ Ó·˘ÂÂ Ë ÒÔÂˆË-
‡Î¸ÌÓÂ Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‰Îfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı, ÔÓÏËÏÓ 
ÍÛÎ¸ÚÛðÌÓÈ Ë ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓÈ ÙÛÌÍˆËË, ‚˚-
ÔÓÎÌflÂÚ ‚‡ÊÌÂÈ¯Û˛ ðÓÎ¸ ÔÒËıÓ„Ë„ËÂÌË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ù‡ÍÚÓð‡, Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛˘Â„Ó ‚˚ÒÓÍÛ˛ 
ÊËÁÌÂÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚ¸ Ë ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËÂ. èðÂ‰ÔÓ-
ÎÓÊÂÌËÂ Ó ÔðÂ‰ÒÚÓfl˘Ëı ÓÚÍð˚ÚËflı ‚ Ó·-
Î‡ÒÚË ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„ËË ‚ÁðÓÒÎ˚ı ÓÒÌÓ‚˚-
‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ ÁÌ‡˜ÂÌËË ÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌ-
Ì˚ı ÔðÓ·ÎÂÏ, ËÁÛ˜‡ÂÏ˚ı ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÒÓÒðÂ-
‰ÓÚÓ˜ÂÌÌÓ, ÌÓ Ë Ì‡ ÛÊÂ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚ı Á‡ÍÓ-
ÌÓÏÂðÌÓÒÚflı, ÓÚÍð˚‚‡˛˘Ëı ÔÓð‡ÁËÚÂÎ¸Ì˚Â 
ÔÂðÒÔÂÍÚË‚˚ ‰Îfl ð‡Á‚ËÚËfl Ó·˘ÂÒÚ‚‡ Ë ˜Â-
ÎÓ‚ÂÍ‡. 

èÂð‚‡fl ËÁ ˝ÚËı Á‡ÍÓÌÓÏÂðÌÓÒÚÂÈ: Á‡ 
ÔÓÒÎÂ‰ÌÂÂ ÒÚÓÎÂÚËÂ, ÒÓ„Î‡ÒÌÓ ‰‡ÌÌ˚Ï ËÒ-
ÚÓðË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂÏÓ„ð‡ÙËË Ë ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ 
ÒÚ‡ÚËÒÚËÍË, ÔðÓËÒıÓ‰ËÚ ‚ÒÂ ·ÓÎ¸¯ÂÂ ÛÒÍÓ-
ðÂÌËÂ (‡ÍˆÂÎÂð‡ˆËfl) ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ðÓÒÚ‡ Ë 
ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl ‚ ‰ÂÚÒÍÓÏ Ë ÔÓ‰ðÓÒÚÍÓ‚ÓÏ ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÂ, ÔðË˜ÂÏ ˝ÚÓ ÛÒÍÓðÂÌËÂ ÔðÓfl‚ÎflÂÚÒfl ‚ 
Ó·˘ÂÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂðÂ (Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ ðÓÒ-
Ú‡ Ë ‚ÂÒ‡), ÔÓÎÓ‚ÓÈ (·ÓÎÂÂ ð‡ÌÌÂÂ Ì‡ÒÚÛÔ-
ÎÂÌËÂ ÔÓÎÓ‚ÓÈ ÁðÂÎÓÒÚË) Ë ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
ÌÓÈ (·ÓÎÂÂ ð‡ÌÌÂÂ ÒÓÁðÂ‚‡ÌËÂ ÏÂı‡ÌËÁÏÓ‚ 
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË). ÇÏÂÒÚÂ Ò ÚÂÏ 
ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËÂ ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÚ‡ðÂÌËfl 
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Í‡Í ‚ Ó·˘ÂÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒÙÂðÂ, Ú‡Í Ë ‚ 
ÔÓÎÓ‚ÓÈ (ÌÂÍÓÚÓðÓÂ ÓÚÓ‰‚Ë„‡ÌËÂ ÏÓÏÂÌÚ‡ 
Ì‡ÒÚÛÔÎÂÌËfl ÍÎËÏ‡ÍÒ‡), ÌÂ „Ó‚Óðfl ÛÊÂ Ó· 
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÏ ð‡Á‚ËÚËË. èðÓ„ðÂÒÒË‚ÌÓ Û‚Â-
ÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ðÂÏfl ÒðÂ‰ÌÂÈ ÔðÓ-
‰ÓÎÊËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË, ÌÓ Ë 
‚ÒÂ ‰ðÛ„ËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ‰ÓÎ„ÓÎÂÚËfl ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡. 

èÓÍ‡ Ï˚ Â˘Â ÌÂ ÁÌ‡ÂÏ, Í‡Í Ò‚flÁ‡Ì˚ 
˝ÚË ÙÂÌÓÏÂÌ˚ ÛÒÍÓðÂÌËfl ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl Ë Á‡-
ÏÂ‰ÎÂÌËfl ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ÒÚ‡ðÂÌËfl, Ú‡Í Í‡Í ÓÌË 
Ì‡·Î˛‰‡˛ÚÒfl Û ð‡ÁÌ˚ı ÔÓÍÓÎÂÌËÈ, ‡ ÔÓ-
˝ÚÓÏÛ ÏÓ„ÛÚ ËÏÂÚ¸ ð‡ÁÌ˚Â ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl. çÂÚ 
ÒÓÏÌÂÌËfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ˜ÚÓ ÓÚ‚ÂÚ Ì‡ ˝ÚÓÚ ‚Ó-
ÔðÓÒ ·Û‰ÂÚ ÔÓÎÛ˜ÂÌ, Ë, Ì‡‰Ó Ì‡‰ÂflÚ¸Òfl, 
ÔÓÎÓÊËÚÂÎ¸Ì˚È. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ÓÚ 
Ó·˙flÒÌÂÌËfl ‚Á‡ËÏÓÒ‚flÁË ÏÂÊ‰Û ˝ÚËÏË 
‰‚ÛÏfl ÙÂÌÓÏÂÌ‡ÏË ÓÌÚÓ„ÂÌÂÁ‡ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 
ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ Ó‰ÌÓ, ‡ ËÏÂÌÌÓ – ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ 
ð‡Ò¯ËðflÂÚÒfl ÔÂðËÓ‰ ÁðÂÎÓÒÚË, Ò‰‚Ë„‡˛ÚÒfl 
Í‡Í ÌËÊÌËÂ, Ú‡Í Ë ‚ÂðıÌËÂ ÂÂ ÔÓðÓ„Ë. 
ùÚÓ, ÂÒÚÂÒÚ‚ÂÌÌÓ, ·Û‰ÂÚ ÔðËÌÓÒËÚ¸ ˜ÂÎÓ‚Â-
˜ÂÒÚ‚Û, Ó·˘ÂÒÚ‚Û Ë Ò‡ÏÓÏÛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍÛ ‚ÒÂ 
·ÓÎ¸¯ËÂ Ï‡ÚÂðË‡Î¸Ì˚Â Ë ÍÛÎ¸ÚÛðÌ˚Â ˆÂÌ-
ÌÓÒÚË, ÔðÓËÁ‚Ó‰ËÏ˚Â ËÏÂÌÌÓ ‚ ˝ÚË ÔÂðËÓ-
‰˚ ÊËÁÌË. çÓ ÛÔð‡‚ÎflÚ¸ ˝ÚËÏ ÔðÓ„ðÂÒ-
ÒË‚Ì˚Ï ıÓ‰ÓÏ ÁðÂÎÓÒÚÌ˚ı ËÁÏÂÌÂÌËÈ Ì‡‰Ó 
Ì‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË Ì‡ÛÍË Ó· ˝ÚÓÏ ÔÂðËÓ‰Â ð‡Ò-
ˆ‚ÂÚ‡ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË (‡ÍÏÂÓÎÓ„ËË), 
ÍÓÚÓð‡fl ÔÓÍ‡ Ì‡ıÓ‰ËÚÒfl Â˘Â ‚ Á‡˜‡ÚÓ˜ÌÓÏ 
ÒÓÒÚÓflÌËË. 

ÇÚÓðÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂðÌÓÒÚ¸˛ fl‚ÎflÂÚÒfl 
ÔðÓ„ðÂÒÒË‚ÌÓÂ ð‡Ò¯ËðÂÌËÂ ÔÂðËÓ‰‡ ˛ÌÓ-
ÒÚË, fl‚Îfl˛˘Â„ÓÒfl Ì‡Ë·ÓÎÂÂ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸Ì˚Ï 
ÙÂÌÓÏÂÌÓÏ ËÒÚÓðË˜ÂÒÍÓÈ ÔðËðÓ‰˚ ˜ÂÎÓ‚Â-
Í‡. íÓÎ¸ÍÓ Û ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ó·˘ÂÒÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ Ë 
ÌÂÈðÓ„ÛÏÓð‡Î¸ÌÓÂ ð‡Á‚ËÚËÂ ÔðÓ‰ÓÎÊ‡ÂÚÒfl 
ÔÓÒÎÂ Á‡‚Âð¯ÂÌËfl ÔÓÎÓ‚Ó„Ó ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl. 
àÏÂÂÚÒfl Ó·¯ËðÌ˚È ÔÂðËÓ‰ ÏÂÊ‰Û ÔÓ‰ðÓ-
ÒÚÍÓ‚˚Ï ‚ÓÁð‡ÒÚÓÏ Ë ÏÓÎÓ‰ÓÒÚ¸˛, ÍÓ„‰‡ 
ËÌÚÂÌÒËÙËˆËðÓ‚‡Ì˚ ‚ÒÂ ÔðÓˆÂÒÒ˚ ÙÓðÏË-
ðÓ‚‡ÌËfl ÎË˜ÌÓÒÚË, ÒËÒÚÂÏ˚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë 
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ÒÚðÛÍÚÛð˚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 
ùÚÓÚ ÔÂðËÓ‰ – ˛ÌÓÒÚ¸, ÓÌ‡ ÒÔÂˆËÙË˜Ì‡ 
‰Îfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í ‚Ë‰‡, Ì‡ ˜ÚÓ ÛÍ‡Á˚‚‡Î 
Â˘Â ÅÎÓÌÒÍËÈ. ëÓÔÓÒÚ‡‚Îflfl ËÒÚÓðË˜ÂÒÍËÂ 
Ë ˝ÚÌÓ„ð‡ÙË˜ÂÒÍËÂ Ù‡ÍÚ˚, ÓÌ ÔðË¯ÂÎ Í 
‚˚‚Ó‰Û, ˜ÚÓ ˛ÌÓÒÚ¸ – ÔðÓ‰ÛÍÚ Ó·˘ÂÒÚ-
‚ÂÌÌÓ-ËÒÚÓðË˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÚ-
‚‡ Ë Ò Í‡Ê‰˚Ï ÌÓ‚˚Ï ˝Ú‡ÔÓÏ ˆË‚ËÎËÁ‡ˆËË 
˝ÚÓÚ ÔÂðËÓ‰ Û‚ÂÎË˜Ë‚‡ÂÚÒfl. ëÔÛÒÚfl ÒÓðÓÍ 
ÎÂÚ Í Ú‡ÍÓÏÛ ÊÂ ‚˚‚Ó‰Û ÔðËıÓ‰flÚ ‡ÏÂðË-

Í‡ÌÒÍËÂ Û˜ÂÌ˚Â ÅðÓ‰Ë, òÓÍ Ë ‰ðÛ„ËÂ. 
é‰Ì‡ÍÓ ÌÂÚ flÒÌÓÒÚË ‚ ÚÓÏ, Í‡ÍÓ‚Ó ÏÂ-

ÒÚÓ ˛ÌÓÒÚË ‚ ÒËÒÚÂÏÂ ÔÂðËÓ‰Ó‚ ˜ÂÎÓ‚Â˜Â-
ÒÍÓÈ ÊËÁÌË. ó‡ÒÚÓ ð‡ÒÒÏ‡ÚðË‚‡˛Ú ˛ÌÓÒÚ¸ 
Í‡Í ÙËÌ‡Î ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl Ë ÓÚÌÓÒflÚ ÂÂ Í Ó‰-
ÌÓÏÛ ˆËÍÎÛ ÙÓðÏËðÓ‚‡ÌËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – 
‰ÂÚÒÚ‚Û, ÓÚðÓ˜ÂÒÚ‚Û Ë ˛ÌÓÒÚË. çÂðÂ‰ÍÓ 
ÔÓÎ‡„‡˛Ú, ˜ÚÓ ˛ÌÓÒÚ¸ – ÁÓÌ‡, Ì‡ıÓ‰fl˘‡fl-
Òfl ÏÂÊ‰Û ÒÓÁðÂ‚‡ÌËÂÏ Ë ÁðÂÎÓÒÚ¸˛. àÏÂ-
˛ÚÒfl, Ó‰Ì‡ÍÓ, ÓÒÌÓ‚‡ÌËfl ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ 
˛ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÁðÂÎÓÒÚË, ÒÓÒÚ‡‚ÎflÂÚ 
ÂÂ ÔÂð‚Û˛ Ù‡ÁÛ, Ù‡ÁÛ ÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌËfl ÛÏÒÚ-
‚ÂÌÌÓÈ, ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚ÓÈ, „ð‡Ê‰‡Ì-
ÒÍÓÈ ÁðÂÎÓÒÚË, Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓ-
ÒÚÓflÌÌÓÈ ÒÚðÛÍÚÛð˚ ı‡ð‡ÍÚÂð‡, ÌÓ Ë ÒÓ·-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÒÙÂð˚ ð‡Á‚ËÚËfl. èÓ ‚ÒÂÏ ˝ÚËÏ 
ÔðËÁÌ‡Í‡Ï ˛ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ÁðÂÎÓÒÚË, 
ÂÒÚ¸ ÂÂ ËÒÚËÌÌÓÂ Ì‡˜‡ÎÓ. 

ÅÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚Ï fl‚ÎflÂÚÒfl ‚ÓÔðÓÒ Ó 
„ð‡ÌËˆ‡ı ˛ÌÓÒÚË – ÌËÊÌËı Ë ‚ÂðıÌËı, 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ Ó ‰ÂÏ‡ðÍ‡ˆËÓÌÌÓ-ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÎËÌËË ÏÂÊ‰Û ÁðÂÎÓÒÚ¸˛ Ë ÒÚ‡ðÂ-
ÌËÂÏ. ùÚÓ ·Û‰ÂÚ, ÌÂÒÓÏÌÂÌÌÓ, ‚˚flÒÌÂÌÓ ‚ 
·ÎËÊ‡È¯ÂÏ ·Û‰Û˘ÂÏ. èÓ ÇÂÍÒÎÂðÛ, ËÌ-
ÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË 19-ÎÂÚÌËı ˛ÌÓ-
¯ÂÈ ‚ÔÎÓÚÌÛ˛ ÔðËÏ˚Í‡˛Ú» Í ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓ-
ÍÓÏÛ ÛðÓ‚Ì˛ ÁðÂÎÓÒÚË, ÏÂÊ‰Û ÚÂÏ Í‡Í 17-
ÎÂÚÌËÂ ÓÚÎË˜‡˛ÚÒfl ÔÓ‚Ò˛‰Û (ÔÓ ‚ÒÂÏ 
ÙÛÌÍˆËflÏ) Ì‡ËÏÂÌ¸¯ËÏË ‚ÂÎË˜ËÌ‡ÏË Í‡Í 
‚ ‚Âð·‡Î¸Ì˚ı, Ú‡Í Ë ‚ Ôð‡ÍÚË˜ÂÒÍËı ÓÔÂ-
ð‡ˆËflı. åÓÊÌÓ ÔðÂ‰ÔÓÎÓÊËÚ¸, ˜ÚÓ ÔÒËıÓ-
ÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÈ ÔÂðÂıÓ‰ Í ˛ÌÓÒÚË Í‡Í 
Ì‡˜‡Î¸ÌÓÈ Ù‡ÁÂ ÁðÂÎÓÒÚË ÎÓÍ‡ÎËÁÛÂÚÒfl ‚ 
ÁÓÌÂ 18 ÎÂÚ Ò ÌÂÍÓÚÓð˚ÏË ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚-
ÏË ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚflÏË. 

íðÂÚ¸fl ‚‡ÊÌ‡fl Á‡ÍÓÌÓÏÂðÌÓÒÚ¸ – 
ÙðÓÌÚ‡Î¸ÌÓÂ ð‡Ò¯ËðÂÌËÂ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
ÚËÔË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ ÔÓ ıÓ‰Û ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÚË˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. Ç ð‡ÌÌÂÏ 
‰ÂÚÒÚ‚Â, „‰Â ÛÊÂ ÔðÓfl‚Îfl˛ÚÒfl „ÂÌÂÚË˜ÂÒÍË 
Ó·ÛÒÎÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-ÚËÔË˜ÂÒÍËÂ 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚË, ÓÌË ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ Í‡ÍÓÈ-ÎË-
·Ó ÏÂðÂ ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï Ù‡ÍÚÓðÓÏ ð‡Á‚Ë-
ÚËfl, Ú‡Í ÊÂ, Í‡Í Ë ÔÓÎÓ‚˚Â ð‡ÁÎË˜Ëfl. Ç 
ÔÓÒÎÂ‰Û˛˘ÂÏ ıÓ‰Â ð‡Á‚ËÚËfl ÛÒËÎË‚‡ÂÚÒfl 
ÔÓÎÓ‚ÓÈ ‰ËÏÓðÙËÁÏ Ë ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ‚ÓÁð‡Ò-
Ú‡ÂÚ ðÂ„ÛÎËðÛ˛˘‡fl ðÓÎ¸ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓ-
ÚËÔË˜ÂÒÍËı ÓÒÓ·ÂÌÌÓÒÚÂÈ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò 
ÊËÁÌÂÌÌ˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ Ë ÒÚðÛÍÚÛðÓÈ Ó·˘Â-
ÌËfl. 

àÏÂ˛ÚÒfl Ú‡ÍËÂ ˝ÍÒÔÂðËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚Â 
‰‡ÌÌ˚Â, ÍÓÚÓð˚Â Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ‚Û˛Ú Ó ÒÛ˘Â-
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ÒÚ‚Ó‚‡ÌËË ‰‚Ûı Ù‡Á Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ ÙÛÌÍ-
ˆËÈ. èÂð‚ÓÈ ËÁ ÌËı fl‚ÎflÂÚÒfl ÔðÓ„ðÂÒÒ 
ÙÛÌÍˆËÈ Ó·˘Â„Ó, ÙðÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó ı‡ð‡ÍÚÂð‡ 
‚ ıÓ‰Â ÒÓÁðÂ‚‡ÌËfl, ˛ÌÓÒÚË, ÏÓÎÓ‰ÓÒÚË Ë 
ÒðÂ‰ÌÂ„Ó ‚ÓÁð‡ÒÚ‡, ‚ ÚÓÈ ËÎË ‰ðÛ„ÓÈ ÚÓ˜ÍÂ 
ÍÓÚÓð˚ı ð‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ÔËÍË ð‡Á‚ËÚËfl 
˝ÚÓÈ ÙÛÌÍˆËË. ÇÚÓðÓÈ Ù‡ÁÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË 
ÚÂı ÊÂ ÙÛÌÍˆËÈ fl‚ÎflÂÚÒfl Ëı ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡-
ˆËfl ÔðËÏÂÌËÚÂÎ¸ÌÓ Í ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Ï Ó·˙-
ÂÍÚ‡Ï, ÓÔÂð‡ˆËflÏË ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ·ÓÎÂÂ 
ËÎË ÏÂÌÂÂ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔÓ Ï‡Ò¯Ú‡·‡Ï 
ÒÙÂð‡Ï ÊËÁÌË. ùÚ‡ ‚ÚÓð‡fl Ù‡Á‡, Ì‡ÍÎ‡‰˚-
‚‡flÒ¸ Ì‡ Ì‡Ë·ÓÎÂÂ' ‚˚ÒÓÍËÈ ÛðÓ‚ÂÌ¸ ÔÂð-
‚ÓÈ Ù‡Á˚ ‚ ˛ÌÓÒÚË Ë ÏÓÎÓ‰ÓÒÚË, Ì‡˜ËÌ‡-
ÂÚÒfl ‚ ˝ÚË ÔÂðËÓ‰˚ Ë ‰ÓÒÚË„‡ÂÚ ÔËÍ‡ ‚ ·Ó-
ÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË, ÔðË˜ÂÏ ÌÂ 
ËÒÍÎ˛˜ÂÌÓ, ˜ÚÓ Ì‡ÔðflÊÂÌËÂ ÒÔÂˆË‡ÎËÁËðÓ-
‚‡ÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ ÏÓÊÂÚ ÒÓ‚Ô‡‰‡Ú¸ Ò Ì‡˜‡‚-
¯ÂÈÒfl ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÂÈ Ó·˘Ëı Ò‚ÓÈÒÚ‚ ÚÓÈ ËÎË 
‰ðÛ„ÓÈ ÙÛÌÍˆËË. í‡ÍÓÂ ÔðÓÚË‚ÓðÂ˜Ë‚ÓÂ 
ÒÓ‚ÏÂ˘ÂÌËÂ ËÁ‚ÂÒÚÌÓ ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ Ó·Î‡ÒÚË 
‚ÓÒÔðËflÚËfl, ÌÓ Ë ‚ Ó·Î‡ÒÚË Ô‡ÏflÚË, ÍÓ„‰‡ 
‚ÒÂ ‚ÓÁð‡ÒÚ‡˛˘ËÈ Ó·˙ÂÏ Ë ÒÓ‚Âð¯ÂÌÒÚ‚Ó-
‚‡ÌËÂ ÔðÓÙÂÒÒËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ Ô‡ÏflÚË ÒÓ‚ÏÂ˘‡-
ÂÚÒfl Ò Ó·˘ËÏ ÒÌËÊÂÌËÂÏ ÏÌÂÏË˜ÂÒÍËı 
ÙÛÌÍˆËÈ. 

Ç ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓÈ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ 
ÎËÚÂð‡ÚÛðÂ flÒÌÓ ‚˚ð‡ÊÂÌ˚ ‰‚‡ ÔÓ‰ıÓ‰‡ Í 
ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌË˛ ÔÒËıË˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl 
‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡: ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‰ËÌ‡-
ÏË˜ÂÒÍËÈ Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-·ËÓ„ð‡ÙË˜ÂÒÍËÈ. 
èÂð‚˚È ÓÔÂðËðÛÂÚ ÔðÂËÏÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ Ï‡Ò-
ÒÓ‚˚ÏË ‰‡ÌÌ˚ÏË, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ˚ÏË ÏÂÚÓ‰‡ÏË 
ÒÚ‡Ì‰‡ðÚÌ˚ı ËÒÔ˚Ú‡ÌËÈ Ë ËÌ‰ÂÍÒ‡ÏË-ÍÓ-
˝ÙÙËˆËÂÌÚ‡ÏË ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl. 
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ÔðÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸Ì˚Â ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚Â 
ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍË ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÛÏÒÚ‚ÂÌÌ˚ı 
ÙÛÌÍˆËÈ ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÇÂÍÒÎÂðÓÏ, ÔÓ ‰‡ÌÌ˚Ï 
ÍÓÚÓðÓ„Ó ˝Ú‡ ˝‚ÓÎ˛ˆËfl ËÌÚÂÌÒËÙËˆËðÛÂÚÒfl 
‚ ÔÂðËÓ‰ ÏÂÊ‰Û 19 Ë 30 „Ó‰‡ÏË; Ì‡ ‚ÂÒ¸ 
˝ÚÓÚ ÔÂðËÓ‰ ð‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl ÔËÍË ð‡Á‚ËÚËfl 
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ. é‰Ì‡ÍÓ ÌÂÍÓ-
ÚÓð˚Â ËÁ ÌËı ‰ÓÒÚË„‡˛Ú Ï‡ÍÒËÏÛÏ‡ ‚ 40 
ÎÂÚ, Ì‡ÔðËÏÂð ÎÂÍÒË˜ÂÒÍ‡fl (10,5 ·‡ÎÎ‡ ÔÓ 
Òð‡‚ÌÂÌË˛ Ò 17 „Ó‰‡ÏË, ÍÓ„‰‡ ˝Ú‡ ÙÛÌÍˆËfl 
ÓˆÂÌË‚‡ÂÚÒfl ‚ 8,4 ·‡ÎÎ‡), Ó·˙ÂÏ ÓÒ‚Â‰ÓÏ-
ÎÂÌÌÓÒÚË (10,3 ·‡ÎÎ‡ ‚ 35-40 ÎÂÚ ÔÓ Òð‡‚-
ÌÂÌË˛ Ò 19 „Ó‰‡ÏË – ‚ 9,1 ·‡ÎÎ‡), ‰ðÛ„ËÂ 
ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl ÛÊÂ ÔÓÒÎÂ 30 ÎÂÚ. ä ˝ÚËÏ 
ÙÛÌÍˆËflÏ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚Â, 
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚Â ÒÍÓðÂÂ ÌÂ Ò ðÂ˜¸˛, ‡ Ò ÔÒËıÓ-
ÏÓÚÓðËÍÓÈ. é·˘ËÈ ÔËÍ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ 

˝‚ÓÎ˛ˆËË Ì‡ ÔÒËıÓÏÓÚÓðÌÓÈ ·‡ÁÂ, ÔÓ ‰‡Ì-
Ì˚Ï ÏÌÓ„Ëı ‡‚ÚÓðÓ‚, ÎÓÍ‡ÎËÁÛÂÚÒfl ÏÂÊ‰Û 
22-25 „Ó‰‡ÏË, ıÓÚfl ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË 
˝ÚÓ„Ó ÍÎ‡ÒÒ‡ ÒÚ‡·ËÎËÁËðÛ˛ÚÒfl Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÏ 
ÛðÓ‚ÌÂ Ë ‚ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰ÌËÂ ÔÂðËÓ‰˚. 

ÇÂÒ¸Ï‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ, ‚ÓÔðÂÍË 
ÔðÂ‰ÔÓÎÓÊÂÌËflÏ ðfl‰‡ Û˜ÂÌ˚ı, ÔðË ÒÛÏ-
Ï‡ðÌÓÏ ÒÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ˛ÌÓ¯ÂÒÍÓ„Ó (17-19 
ÎÂÚ) Ë ÏÓÎÓ‰Ó„Ó ‚ÓÁð‡ÒÚ‡ (25-34) ·ÓÎÂÂ 
‚˚ÒÓÍËÂ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı 
ÙÛÌÍˆËÈ Ó·Ì‡ðÛÊË‚‡˛Ú Î˛‰Ë ‚ ‚ÓÁð‡ÒÚÂ 
25-35 ÎÂÚ. ùÚË ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎË ı‡ð‡ÍÚÂðËÁÛ˛Ú 
ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ Ì‡ÎË˜Ì˚È ÛðÓ‚ÂÌ¸, ÌÓ Ë ÔÓÚÂÌ-
ˆË‡Î ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl. Ö˘Â 
·ÓÎÂÂ Ó·Ì‡‰ÂÊË‚‡˛˘ËÂ Ë ËÌÚÂðÂÒÌ˚Â ‰‡Ì-
Ì˚Â ·˚ÎË ÔÓÎÛ˜ÂÌ˚ ÎÓÌ„ËÚ˛‰ËÌ‡Î¸Ì˚Ï 
ÏÂÚÓ‰ÓÏ é‚ÂÌÒÓÏ Ë òÓÂÌÙÂÎ¸‰ÓÏ, ÍÓÚÓ-
ð˚Â ÔðÓÒÎÂ‰ËÎË ˝‚ÓÎ˛ˆË˛ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸-
Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û Ó‰ÌËı Ë ÚÂı ÊÂ Î˛‰ÂÈ Ò 
18 ‰Ó 60 ÎÂÚ, Ú. Â. Ì‡ ÔðÓÚflÊÂÌËË 42 ÎÂÚ, 
Ë Ó·Ì‡ðÛÊËÎË fl‚ÌÓ ‚˚ð‡ÊÂÌÌÓÂ ‚ÓÁð‡ÒÚ‡-
ÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ Ò 18 ‰Ó 50 ÎÂÚ Ë ÌÂÁÌ‡˜Ë-
ÚÂÎ¸Ì˚Â ÒÌËÊÂÌËfl ÔÓÒÎÂ 50 ÎÂÚ. ÇÏÂÒÚÂ Ò 
ÚÂÏ ÓÚÏÂ˜ÂÌ‡ ·ÓÎ¸¯‡fl ‚‡ðË‡ÚË‚ÌÓÒÚ¸ ðÂ-
ÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚ ÔðË ÔÓÌËÊÂÌËË ÛðÓ‚Ìfl ÙÛÌÍ-
ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ð‡·ÓÚÓÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË, Ò‚flÁ‡ÌÌÓÈ 
Ò ‚Âð·‡Î¸ÌÓÈ Ë «ÌÂ‚Âð·‡Î¸ÌÓÈ» ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛. 

ÇÚÓðÓÈ ÔÓ‰ıÓ‰ – ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-·ËÓ„ð‡-
ÙË˜ÂÒÍËÈ – ‚ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ‚ÁðÓÒÎ˚ı Ò‚flÁ‡Ì 
Ò ËÁ‚ÂÒÚÌ˚ÏË ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflÏË ÉËÁÂ, ò‡ð-
ÎÓÚÚ˚ Å˛ÎÂð, ãÂÏ‡ÌÌ‡, òÂ‚˜ÛÍ‡ Ë ‰ðÛ-
„Ëı, ÒÚ‡ÚËÒÚË˜ÂÒÍË Ó·ð‡·ÓÚ‡‚¯Ëı Ó„ðÓÏ-
Ì˚È Ï‡ÚÂðË‡Î ·ËÓ„ð‡ÙËÈ Á‡ÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚ı 
Î˛‰ÂÈ Ë Ú‡ÍËÏ ÔÛÚÂÏ ÛÒÚ‡ÌÓ‚Ë‚¯Ëı ËÁ-
‚ÂÒÚÌ˚Â ‰‡Ú˚ ÒÚ‡ðÚ‡ Ë ÙËÌË¯‡ ð‡ÁÎË˜Ì˚ı 
‚Ë‰Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÔËÍË ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl 
ÔðÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓÒÚË ðËÚÏ‡ ÊËÁÌË Ë Ú‚Óð˜ÂÒÚ-
‚‡. 

èÓ ‰‡ÌÌ˚Ï Òð‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ-·ËÓ„ð‡ÙË˜Â-
ÒÍËı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ, Ù‡Á˚ Ë ÔËÍË, ÓÔÚËÏÛ-
Ï˚ ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ‚ Ì‡ÛÍÂ, ÚÂıÌËÍÂ, ËÒÍÛÒÒÚ-
‚Â, Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ-ÔÓÎËÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ÒËÎ¸ÌÓ ÒÏÂ˘‡˛ÚÒfl ‚ ÁÓÌÛ ·ÓÎÂÂ ÔÓÁ‰-
ÌÂ„Ó ‚ðÂÏÂÌË, Á‡ı‚‡Ú˚‚‡fl ‰Ë‡Ô‡ÁÓÌ˚ ÓÚ 30 
‰Ó 60 ÎÂÚ Ë ÔÓÁÊÂ. ÖÒÎË ÒÓÔÓÒÚ‡‚ËÚ¸ Ë 
Ì‡ÎÓÊËÚ¸ ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÓÌÚÓ„ÂÌÂÚË˜Â-
ÒÍÛ˛ ÍðË‚Û˛ Ì‡ ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-·ËÓ„ð‡ÙË˜Â-
ÒÍÛ˛, ÚÓ ÓÌË fl‚ÌÓ ÌÂ ÒÓ‚Ô‡‰ÛÚ; ·ÓÎÂÂ 
·ÎËÁÍÓÈ Í ÎË˜ÌÓÒÚÌÓ-·ËÓ„ð‡ÙË˜ÂÒÍÓÈ Í‡ð-
ÚËÌÂ ˝‚ÓÎ˛ˆËË ÓÍ‡ÊÂÚÒfl ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì‡fl 
ÍðË‚‡fl, ÔÓÎÛ˜ÂÌÌ‡fl ÎÓÌ„ËÚ˛‰ËÌ‡Î¸Ì¸Ï ÏÂ-
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ÚÓ‰ÓÏ. é‰Ì‡ÍÓ Ë ‚ ˝ÚÓÏ ÒÎÛ˜‡Â ‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ 
‚ÓÔðÓÒ: Í‡ÍËÏ ÊÂ Ó·ð‡ÁÓÏ Ì‡Ë·ÓÎ¸¯ËÂ 
Ú‚Óð˜ÂÒÍËÂ ‰ÓÒÚËÊÂÌËfl ı‡ð‡ÍÚÂðËÁÛ˛Ú Ù‡-
Á˚ ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË, ‚ ÍÓÚÓð˚ı ÛÊÂ ÔðÓËÒıÓ‰ËÚ 
ÒÌËÊÂÌËÂ ÛðÓ‚Ìfl ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÈ ð‡·ÓÚÓ-
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚË Ë ‰‡ÎÂÍÓ ÔÓÁ‡‰Ë ÓÒÚ‡ÎËÒ¸ ÔË-
ÍË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ? éÚ‚ÂÚ Ì‡ 
˝ÚÓÚ ‚ÓÔðÓÒ ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌ‡fl ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl Â˘Â 
ÌÂ ‰‡Î‡ ËÁ-Á‡ ð‡ÁÓ·˘ÂÌÌÓÒÚË Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡Â-
Ï˚ı ÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ë ÎË˜ÌÓÒÚÌ˚ı ÔÓ‰-
ıÓ‰Ó‚ Ë ÌÂ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ„Ó Ó·Ó·˘ÂÌËfl ‚ Â‰Ë-
ÌÓÈ ÚÂÓðËË ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝‚ÓÎ˛-
ˆËË ð‡ÁÌÓðÓ‰Ì˚ı Ù‡ÍÚÓ‚, ÓÚÌÓÒfl˘ËıÒfl Í 
‰ËÌ‡ÏËÍÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ Ë ÏÓÚË‚‡ˆËË ÒÂÌÒÓð-
ÌÓ-ÔðÓ‰ÛÍÚË‚ÌÓ„Ó, ÔÒËıÓÏÓÚÓðÌÓ„Ó, ðÂ˜Â-
Ï˚ÒÎËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ë ˝ÏÓˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-‚ÓÎÂ‚Ó„Ó 
ð‡Á‚ËÚËfl ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡. 

éÒÓ·ÂÌÌÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸-
ÒÚ‚Ó, ˜ÚÓ ÔËÍË Ú‚Óð˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ð‡Ò-
ÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl Ì‡ ÔðÓÚflÊÂÌËË ‚ÒÂÈ ÒðÂ‰ÌÂÈ Ë 
‰‡ÊÂ ÔÓÁ‰ÌÂÈ Ù‡Á ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓÈ ÊËÁÌË. 
ç‡ ˝ÚÓ Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚Ó Â˘Â ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ‚ÂÍ‡ 
Ó·ð‡ÚËÎ ‚ÌËÏ‡ÌËÂ ã‡ÌÍ‡ÒÚÂð, ËÁÛ˜‡‚¯ËÈ 
‚ðÂÏfl ÔÂð‚˚ı ÔðÓfl‚ÎÂÌËÈ ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚ı 
ÒÔÓÒÓ·ÌÓÒÚÂÈ. ÅÓÎÂÂ Ú˘‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ËÁÛ˜ÂÌËÂ 
·ËÓ„ð‡ÙËÈ ÅÂÌÂ‰ËÍÚÂÌÓÏ, ãÂÏ‡ÌÓÏ Ë ‰ðÛ-
„ËÏË ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÔËÍË Ú‚Óð˜ÂÒÍÓ„Ó ð‡Á-
‚ËÚËfl Û Û˜ÂÌ˚ı ð‡ÁÌ˚ı ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÒÚÂÈ 
ð‡ÒÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl Ì‡ Ó˜ÂÌ¸ ·ÓÎ¸¯ÓÏ ‰Ë‡Ô‡ÁÓ-
ÌÂ, ÏÂÊ‰Û 31-46 „Ó‰‡ÏË, Á‡ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÂÏ 
·ÓÎÂÂ ð‡ÌÌËı ÓÔÚËÏÛÏÓ‚ Û Ï‡ÚÂÏ‡ÚËÍÓ‚. 
ÑÎfl ÔËÒ‡ÚÂÎÂÈ-ÔðÓÁ‡ËÍÓ‚ ˝ÚË ÔËÍË ð‡ÒÔÓ-
Î‡„‡˛ÚÒfl ÏÂÊ‰Û 35-45 „Ó‰‡ÏË, ‰Îfl ÔÓ˝ÚÓ‚ 
ð‡Ì¸¯Â, ÏÂÊ‰Û 25-30 „Ó‰‡ÏË. ç‡Ë·ÓÎ¸-
¯ËÈ ËÌÚÂðÂÒ ÔðÂ‰ÒÚ‡‚Îfl˛Ú ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ 
ÔÓÁ‰ÌËÂ ‰‡Ú˚ ÓÔÚËÏÛÏÓ‚ Ì‡Û˜ÌÓÈ Ë ÚÂıÌË-
˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË, ÒÓ‚Ô‡‰‡˛˘Ëı Ò „ÂÚÂ-
ðÓıðÓÌÌ˚Ï, ÌÓ ‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ËÌÚÂÌÒË‚Ì˚Ï 
ð‡Á‚ÂðÚ˚‚‡ÌËÂÏ ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı ÔðÓˆÂÒ-
ÒÓ‚, ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÒÌËÊ‡˛˘Ëı ‚ËÒˆÂð‡Î¸ÌÛ˛ 
‡ÍÚË‚ÌÓÒÚ¸, ËÒÚÓ˘‡˛˘Ëı Ë ðÂÚËÍÛÎflðÌÛ˛ 
ÙÓðÏ‡ˆË˛ „ÓÎÓ‚ÌÓ„Ó ÏÓÁ„‡. 

é˜Â‚Ë‰ÌÓ, ˜ÚÓ ‚ ÒÎÛ˜‡flı ‚˚ÒÓÍÓÔðÓ-
ËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚Â ÔðÓˆÂÒÒ˚ Á‡ÚÓðÏ‡ÊË‚‡˛Ú-
Òfl ‰ÂÈÒÚ‚ËÂÏ ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌÓ„Ó ÏÂı‡ÌËÁÏ‡. 
áÌ‡ÌËÂ ˝ÚÓÈ Á‡ÍÓÌÓÏÂðÌÓÒÚË ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ 
Ì‡ÈÚË ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â ÒðÂ‰ÒÚ‚‡ ÛÔð‡‚ÎÂÌËfl 
ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸Ì˚Ï ð‡Á‚ËÚËÂÏ Ë ·ÓÎÂÂ Ì‡-
Ôð‡‚ÎÂÌÌÓ ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸ Ó·Û˜ÂÌËÂ Ë Ò‡ÏÓ-
Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂ ‚ÁðÓÒÎ˚ı Í‡Í ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÈ 
Ù‡ÍÚÓð ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍÓÈ ˝‚ÓÎ˛ˆËË 

ÁðÂÎÓÒÚË. àÏÂÂÚÒfl ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ‰‡ÌÌ˚ı, ÔÓ-
Í‡Á˚‚‡˛˘Ëı, ˜ÚÓ ÁðÂÎÓÒÚ¸ – ÌÂ ÒÚ‡ˆËÓ-
Ì‡ðÌÓÂ ÒÓÒÚÓflÌËÂ, ‡ ÒÓ‚ÓÍÛÔÌÓÒÚ¸ ÒÎÓÊ-
Ì˚ı ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ð‡Á‚ËÚËfl. 

Ç ðfl‰Â Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÈ ÛÒÚ‡ÌÓ‚-
ÎÂÌÓ, ˜ÚÓ ‚‡ÊÌÂÈ¯ËÏË Ù‡ÍÚÓð‡ÏË ‚ÓÁð‡Ò-
ÚÌÓÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË ÒÂÌÒÓðÌÓ-ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚ı 
ÙÛÌÍˆËÈ fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒÔÂˆË‡Î¸Ì˚È ÓÔ˚Ú ‰Âfl-
ÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë Ì‡Ôð‡‚ÎÂÌËÂ Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl. ùÚË 
Ù‡ÍÚÓð˚ ÔðÓfl‚Îfl˛ÚÒfl ‚ ÒÂÌÒÓðÌÓ-ÔÂðˆÂÔ-
ÚË‚Ì˚ı ÔðÓˆÂÒÒ‡ı Î˛·ÓÈ ÏÓ‰‡Î¸ÌÓÒÚË: ‚ 
Á‚ÛÍÓ‚˚ÒÓÚÌÓÏ ÒÎÛıÂ Û ÏÛÁ˚Í‡ÌÚÓ‚-ËÌÒÚ-
ðÛÏÂÌÚ‡ÎËÒÚÓ‚ Ë ‚ÓÍ‡ÎËÒÚÓ‚, ‚ ‚ÓÒÔðËflÚËË 
„ðÓÏÍÓÒÚË Á‚ÛÍ‡ Û ÓÔ˚ÚÌ˚ı ÚÂð‡ÔÂ‚ÚÓ‚, 
‡‚ÚÓ- Ë ‡‚Ë‡ÏÂı‡ÌËÍÓ‚, ‚ ‚ÓÒÔðËflÚËË ˆ‚Â-
Ú‡ Ë ÙÓðÏ˚ Û ðËÒÛ˛˘Ëı, ‚ÍÛÒÓ‚ÓÈ ˜Û‚ÒÚ-
‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Û ‰Â„ÛÒÚ‡ÚÓðÓ‚ Ë Ú.‰. 

ÇÂÒ¸Ï‡ ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎ¸Ì˚ ‰‡ÌÌ˚Â å. Ñ. 
Ñ‚Óðfl¯ËÌÓÈ ËÁ Ì‡¯ÂÈ Î‡·Óð‡ÚÓðËË, ËÁÛ-
˜‡‚¯ÂÈ ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔðËflÚËfl ‚ÂÎË˜Ë-
Ì˚ Ë ÙÓðÏ˚ Ì‡ ‚ÒÂÏ ÔðÓÚflÊÂÌËË ÓÌÚÓ„Â-
ÌÂÁ‡. å‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍ‡fl Ó·ð‡·ÓÚÍ‡ Íð‡ÈÌÂ 
ÒÎÓÊÌÓ„Ó Ï‡ÚÂðË‡Î‡ ‰‡Î‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÂ ÛÚ‚Âð-
Ê‰‡Ú¸, ˜ÚÓ ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ – ÙÛÌÍˆËfl ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚ‡. éÚÏÂ˜ÂÌÓ ÔÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ 
ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ÍÓÌÒÚ‡ÌÚ ÙÓðÏ˚ Ë ‚ÂÎË˜ËÌ˚ ÓÚ 
‰ÂÚÒÍÓ„Ó Ë ÔÓ‰ðÓÒÚÍÓ‚Ó„Ó ‚ÓÁð‡ÒÚ‡ ‰Ó ÁðÂ-
ÎÓÒÚË. ùÚË ËÌ‰ÂÍÒ˚ ÒÚ‡·ËÎËÁËðÛ˛ÚÒfl ‚ 
ÔÓÊËÎÓÏ ‚ÓÁð‡ÒÚÂ, ‡ Á‡ÚÂÏ ÒÌËÊ‡˛ÚÒfl ‚ 
ÒÚ‡ðÓÒÚË. èðËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸ÌÓ, Ó‰Ì‡ÍÓ, ˜ÚÓ 
ËÏÂÂÚÒfl ‰‚‡ ÚËÔ‡ ËÁÏÂÌÂÌËÈ ‚ ÒÚ‡ðÓÒÚË. 
èÓÏËÏÓ ÛÊÂ ÓÚÏÂ˜ÂÌÌÓ„Ó ÒÌËÊÂÌËfl ËÌ-
‰ÂÍÒÓ‚, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÛÂÚ ‰ðÛ„ÓÈ, ÔðË ÍÓÚÓðÓÏ 
ÛÏÂÌ¸¯ÂÌËÂ ËÌ‰ÂÍÒÓ‚ ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚ı ÍÓÌ-
ÒÚ‡ÌÚ Á‡‰ÂðÊË‚‡ÂÚÒfl, ‡ ‚ ðfl‰Â ÒÎÛ˜‡Â‚ ÓÚ-
ÏÂ˜‡ÂÚÒfl ‰‡ÊÂ ÌÂÍÓÚÓðÓÂ Û‚ÂÎË˜ÂÌËÂ Ëı ‚ 
ÔÂðËÓ‰ ÏÂÊ‰Û 20-39 „Ó‰‡ÏË ÔðË Ó·˘ÂÏ 
ÓÒÎ‡·ÎÂÌËË ÁðÂÌËfl, ÂÒÎË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ ËÏÂÂÚ 
(ËÎË ËÏÂÎ ‚ ÔðÓ¯ÎÓÏ) ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÓ ÔðÓ˜-
Ì˚Â Ì‡‚˚ÍË ËÁÏÂðËÚÂÎ¸Ì˚ı, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ „Î‡-
ÁÓÏÂðÌ˚ı, ð‡·ÓÚ, Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÏ 
ËÎË ıÛ‰ÓÊÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Ï ÓÔ˚ÚÓÏ (ÒÏ. ÍÌË„Û 
Å. É. ÄÌ‡Ì¸Â‚‡, å. Ñ. Ñ‚Óðfl¯ËÌÓÈ Ë 
ç. Ä. äÛ‰ðfl‚ˆÂ‚ÓÈ «àÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÂ ð‡Á-
‚ËÚËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Ë ÍÓÌÒÚ‡ÌÚÌÓÒÚ¸ ‚ÓÒÔðË-
flÚËfl». å., «èðÓÒ‚Â˘ÂÌËÂ», 1968), Ë ‚ÌÛ-
ÚðÂÌÌÂÈ ÒÚðÛÍÚÛð˚ (ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ ‚ÂðÚËÍ‡-
ÎË Ë „ÓðËÁÓÌÚ‡ÎË). ëÚðÛÍÚÛðÌ˚Â ËÁÏÂÌÂ-
ÌËfl Ì‡ÒÚÛÔ‡˛Ú ÔÓÒÎÂ 40 ÎÂÚ, ‡ ÒÛÊÂÌËÂ 
ÏÓÌÓÍÛÎflðÌ˚ı ÔÓÎÂÈ – ÔÓÒÎÂ 50-60 ÎÂÚ. 

ñ‚ÂÚÓ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ð‡Á-
ÌÓÒÚÌ‡fl, ËÏÂÂÚ ÓÔÚËÏÛÏ ÏÂÊ‰Û 25-30 „Ó-
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‰‡ÏË Ë ‰Ó 35-40 ÎÂÚ ‰ÂðÊËÚÒfl Ì‡ ÓÚÌÓÒË-
ÚÂÎ¸ÌÓ ‚˚ÒÓÍÓÏ ÛðÓ‚ÌÂ ‰Îfl ‚ÒÂı ˆ‚ÂÚÓ‚. 
ëÌËÊÂÌËÂ ÌÓÒËÚ ·ÓÎÂÂ ‰ËÙÙÂðÂÌˆËðÓ‚‡Ì-
Ì˚È ı‡ð‡ÍÚÂð; ÔÓÒÎÂ 50 ÎÂÚ ıðÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÂ 
ÁðÂÌËÂ ðÂÁÍÓ ÒÌËÊ‡ÂÚÒfl ‚ Íð‡ÈÌËı ÚÓ˜Í‡ı 
ÒÔÂÍÚð‡: ‰ÎËÌÌÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏ Íð‡ÒÌÓÏ Ë ÍÓ-
ðÓÚÍÓ‚ÓÎÌÓ‚ÓÏ ÒËÌÂÏ. Ç ÓÒÚ‡Î¸Ì˚ı ˜‡ÒÚflı 
ıðÓÏ‡ÚË˜ÂÒÍÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚ ËÁÏÂÌÂÌËfl ÌÂÁÌ‡-
˜ËÚÂÎ¸Ì˚ ‚ ÔðÂ‰ÂÎ‡ı ‚ÒÂ„Ó ÔÂðËÓ‰‡ ÁðÂÎÓ-
ÒÚË. é‰ÌÓ ËÁ Ò‡Ï˚ı ÌÓ‚ÂÈ¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡-
ÌËÈ Ä. à. ìÒÚËÌÓ‚ÓÈ, ËÁÛ˜‡‚¯ÂÈ ÒÓÒÚÓfl-
ÌËÂ ‚ÒÂı ˝ÚËı ÁðËÚÂÎ¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û ÎÂÚ-
˜ËÍÓ‚ 25-54 ÎÂÚ, ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ ‰ÓÒÚ‡ÚÓ˜ÌÛ˛ 
ÛÒÚÓÈ˜Ë‚ÓÒÚ¸ ˝ÚËı ÙÛÌÍˆËÈ Ë Ëı ÒÓıð‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ‰‡ÊÂ Û Ò‡Ï˚ı ÒÚ‡ð¯Ëı ËÁ ÔËÎÓÚÓ‚. 

Ç Ì‡¯ÂÈ Î‡·Óð‡ÚÓðËË å. Ñ. ÄÎÂÍÒ‡Ì-
‰ðÓ‚‡ Ë ÂÂ ÒÓÚðÛ‰ÌËÍË, ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ã. ç. 
ÉÓÎ¸·ËÌ‡, ËÁÛ˜‡ÎË ÒÓÒÚÓflÌËÂ ÁðËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÔðÓÒÚð‡ÌÒÚ‚ÂÌÌ˚ı ÙÛÌÍˆËÈ Û ÏÓÎÓ‰˚ı Ë 
ÒÚ‡ð˚ı ¯ÓÙÂðÓ‚ (ÔÂÌÒËÓÌÌÓ„Ó ‚ÓÁð‡ÒÚ‡). 
Ç ÒðÂ‰ÌÂÏ ·ËÌÓÍÛÎflðÌ‡fl ÓÒÚðÓÚ‡ ÁðÂÌËfl 
ÏÓÎÓ‰˚ı ð‡‚ÌflÎ‡Ò¸ 1,3, ‡ Û ÒÚ‡ð˚ı ¯ÓÙÂ-
ðÓ‚ – 1,1. ëÓÔÓÒÚ‡‚ÎÂÌËÂ ÔÓÎÂÈ ÁðÂÌËfl Û 
ÏÓÎÓ‰˚ı Î˛‰ÂÈ (22-29 ÎÂÚ) Ë ÒÚ‡ð˚ı 
(50-72 „Ó‰‡) Ú‡ÍÊÂ ÔÓÍ‡Á‡ÎÓ, ˜ÚÓ ÔðË Ì‡-
ÎË˜ËË ÒıÓ‰ÌÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË ð‡Á‚ËÚËfl 
ð‡ÁÌËˆ‡ ‚ „Ó‰‡ı ËÏÂÂÚ ÏÂÌ¸¯ÂÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ, 
˜ÂÏ ÔðË ÓÚÒÛÚÒÚ‚ËË Ú‡ÍÓÈ ÒÔÂˆË‡ÎËÁ‡ˆËË Û 
ÒÚ‡ð¯Ëı ÔÓ ‚ÓÁð‡ÒÚÛ. 

ç‡ ÓÒÌÓ‚‡ÌËË ÏÌÓ„Ëı Ì‡¯Ëı ËÒÒÎÂ‰Ó-
‚‡ÌËÈ ÔÓ ‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ, ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ, ËÌ-
ÊÂÌÂðÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ÏÓÊÌÓ Á‡ÍÎ˛˜ËÚ¸, 
˜ÚÓ ‚ ÔðÓˆÂÒÒÂ Ôð‡ÍÚË˜ÂÒÍÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË 
Ó·ð‡ÁÛ˛ÚÒfl ÒÎÓÊÌ˚Â ÏÂÊÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚Â 
ÒËÒÚÂÏ˚, ËÌÚÂ„ðËðÛ˛˘ËÂ ÒÂÌÒÓðÌÓ-ÔÂðˆÂÔ-
ÚË‚Ì˚Â Ë ðÂ˜ÂÏ˚ÒÎËÚÂÎ¸Ì˚Â ÙÛÌÍˆËË. í‡-
ÍËÏË fl‚Îfl˛ÚÒfl ÒËÒÚÂÏ˚: Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ – 
ÛÔð‡‚ÎÂÌËÂ (Ì‡ÔðËÏÂð, ‚ ð‡·ÓÚÂ ÓÔÂð‡ÚÓð‡ 
ËÎË ‰ËÒÔÂÚ˜Âð‡), Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ – ËÁÓ·ð‡-
ÊÂÌËÂ (‚ ð‡·ÓÚÂ ıÛ‰ÓÊÌËÍ‡, ÏÓ‰ÂÎ¸Âð‡, 
ÔËÒ‡ÚÂÎfl, ‡ÍÚÂð‡ Ë Ú. ‰.), Ì‡·Î˛‰ÂÌËÂ – 
˜ÚÂÌËÂ (‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ‚ÒÂı ÍÛÎ¸ÚÛðÌ˚ı 
Î˛‰ÂÈ). 

Ç Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ˝ÚËı ÒËÒÚÂÏ ÛÔÓðfl‰Ó˜Ë-
‚‡ÂÚÒfl ıÓ‰ ð‡Á‚ËÚËfl ÙÛÌÍˆËÈ, ÍÓÓð‰ËÌË-
ðÛÂÚÒfl ÒÓ‚ÏÂÒÚÌÓÂ ÙÛÌÍˆËÓÌËðÓ‚‡ÌËÂ Óð-
„‡ÌÓ‚ Ë ÒÍ‡Á˚‚‡ÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸Ì‡fl 
ˆÂÔ¸ ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚ı ‰ÂÈÒÚ‚ËÈ, ÔÓ‚˚¯‡˛-
˘Ëı Ó·˘ËÈ ÛðÓ‚ÂÌ¸ ÙÛÌÍˆËÈ. ëÂÌÒË·ËÎË-
ÁËðÛ˛˘ÂÂ ‚ÎËflÌËÂ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔðÂÓ·-
ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl ÙÛÌÍˆËÈ ˆÂÔ¸˛ ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚ı 
‰ÂÈÒÚ‚ËÈ ÔðÓfl‚ÎflÂÚÒfl ÌÂ ÚÓÎ¸ÍÓ ‚ ÁðË-

ÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏÂ Ë Ó·ð‡ÁÛ˛˘ÂÏÒfl Ì‡ Â„Ó 
ÓÒÌÓ‚Â Ì‡„Îfl‰ÌÓÏ Ï˚¯ÎÂÌËË. 

ïÓðÓ¯Ó ËÁ‚ÂÒÚÌÓ, ˜ÚÓ ‰Ó‚ÓÎ¸ÌÓ ð‡ÌÓ, 
Ò 30 ÎÂÚ, ÔÓ˜ÚË Ì‡ 10% ‚ Í‡Ê‰ÓÂ ‰ÂÒflÚË-
ÎÂÚËÂ ÛÚð‡˜Ë‚‡ÂÚÒfl ÒÎÛıÓ‚ÓÂ ð‡ÁÎË˜ÂÌËÂ 
‚˚ÒÓÍËı Á‚ÛÍÓ‚. èÓÒÚÂÔÂÌÌÓ ÓÒÎ‡·ÎÂÌËÂ 
ÒÎÛı‡ ð‡ÒÔðÓÒÚð‡ÌflÂÚÒfl ÔÓÒÎÂ 50-60 ÎÂÚ 
Ì‡ ÁÓÌÛ ÒðÂ‰ÌËı ˜‡ÒÚÓÚ, Ó‰Ì‡ÍÓ ÚÂÏÔ˚ 
˝ÚÓ„Ó ÓÒÎ‡·ÎÂÌËfl Íð‡ÈÌÂ Á‡ÏÂ‰Îfl˛ÚÒfl, Í‡Í 
·˚ ‚ÒÚðÂ˜‡fl ÔðÓÚË‚Ó‰ÂÈÒÚ‚ËÂ. ÑÂÈÒÚ‚Ë-
ÚÂÎ¸ÌÓ, ÓÒÎ‡·ÎÂÌË˛ ÒÎÛıÓ‚ÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸-
ÌÓÒÚË ‚ ˝ÚÓÈ ÁÓÌÂ ÔðÂÔflÚÒÚ‚ÛÂÚ ÔÓÒÚÓflÌ-
Ì‡fl ÒÎÛıÓ-ðÂ˜Â‚‡fl Ôð‡ÍÚËÍ‡ Î˛‰ÂÈ ‚ ÔðÓ-
ˆÂÒÒÂ Ó·˘ÂÌËfl, ÍÓÚÓð‡fl Óı‚‡Ú˚‚‡ÂÚ ÁÓÌÛ 
Á‚ÛÍÓ‚ ËÏÂÌÌÓ ˝ÚËı ˜‡ÒÚÓÚ. 

ÑðÛ„ËÏ ÔðËÏÂ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚Ï ÔðËÏÂðÓÏ 
ÏÓÊÂÚ ÔÓÒÎÛÊËÚ¸ Û‰Ë‚ËÚÂÎ¸Ì‡fl ÒÓıð‡Ì-
ÌÓÒÚ¸ ‚Ë·ð‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓÒÚË ÍËÒ-
ÚË ðÛÍ Òð‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ Ò fl‚ÌÓ ‚˚ð‡ÊÂÌÌÓÈ 
ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÂÈ ‚Ë·ð‡ˆËÓÌÌÓÈ ˜Û‚ÒÚ‚ËÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚË ·Â‰ð‡, ÍÓÎÂÌ‡, „ÓÎÂÌË, ÍðÂÒÚˆ‡ (ÔÓÒÎÂ 
50-60 ÎÂÚ). é ÚÓÏ, ˜ÚÓ ðÛÍË ÒÚ‡ðÂ˛Ú ÔÓÁ-
ÊÂ ‚ÒÂı ‰ðÛ„Ëı ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚ı ‡ÔÔ‡ð‡ÚÓ‚, 
„Ó‚ÓðflÚ Ë Ù‡ÍÚ˚ ‚˚ÒÓÍÓÈ ÒÓıð‡ÌÌÓÒÚË 
ÙÛÌÍˆËÈ ‡ÍÚË‚ÌÓ„Ó ÓÒflÁ‡ÌËfl. àÏÂÂÚÒfl, 
ÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ÒÛ˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ ÒıÓ‰ÒÚ‚Ó 
˝‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌÓ-ËÌ‚ÓÎ˛ˆËÓÌÌ˚ı ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ 
‚ Ú‡ÍÚËÎ¸ÌÓ-‚Ë·ð‡ÚÓðÌ˚ı ÙÛÌÍˆËflı ðÛÍ, 
ðÂ˜Â‚Ó„Ó ÒÎÛı‡, ÁðËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚. ùÚÓ 
‚ÒÂ ÒÂÌÒÓðÌÓ-ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚Â Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl, 
‚ÍÎ˛˜ÂÌÌ˚Â ‚ ÔÓÒÚÓflÌÌÛ˛ Ôð‡ÍÚË˜ÂÒÍÛ˛ 
‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚ¸, ÒÎÛÊ‡˘ËÂ ÒðÂ‰ÒÚ‚ÓÏ Ò‚flÁË ‚ 
ÔðÓˆÂÒÒÂ Ó·˘ÂÌËfl Ë ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚ÌÓ„Ó ðÂ„ÛÎË-
ðÓ‚‡ÌËfl ÔðÓˆÂÒÒÓ‚ ÔÓ‚Â‰ÂÌËfl. Ç ˝ÚËı ÛÒ-
ÎÓ‚Ëflı ÙÛÌÍˆËË ÔðÓfl‚Îfl˛Ú Ò‚ÓÈ ËÒÚËÌÌ˚È 
ÔÓÚÂÌˆË‡Î ÔÓ‰ ÔÓÒÚÓflÌÌÓÈ ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓÈ 
Ì‡„ðÛÁÍÓÈ, ‚ ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÓÎÂÁÌÓ„Ó (‡ ÌÂ 
ÚÓÎ¸ÍÓ ÔÓÒËÎ¸ÌÓ„Ó) Ì‡ÔðflÊÂÌËfl. ùÚÓ 
ËÏÂÌÌÓ ÚÓ ÛÒÎÓ‚ËÂ, ÍÓÚÓðÓÂ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡ÂÚ 
ÒÂÌÒË·ËÎËÁ‡ˆË˛ ÙÛÌÍˆËÈ Ë Ò‚flÁ˚‚‡ÂÚ ÂÂ Ò 
‰ËÌ‡ÏËÍÓÈ ÔÓÚðÂ·ÌÓÒÚÂÈ, ÔðÓˆÂÒÒÓÏ Ëı 
Û‰Ó‚ÎÂÚ‚ÓðÂÌËfl ·Î‡„Ó‰‡ðfl ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. 
í‡ÍËÏ Ó·ð‡ÁÓÏ Ó·ÂÒÔÂ˜Ë‚‡˛ÚÒfl ÛÒËÎÂÌÌ‡fl 
ÏÓÚË‚‡ˆËfl Ë ðÂ„ÛÎflˆËfl Ì‡ ·ÓÎÂÂ ‚˚ÒÓÍÓÏ 
ÛðÓ‚ÌÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÎË˜ÌÓÒÚË. 

èÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ‰ËÌ‡ÏËÍ‡ ÁðÂ-
ÎÓÒÚË, ÂÂ ˝‚ÓÎ˛ˆËfl, fl‚ÎflÂÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ 
Ù‡ÍÚÓðÓ‚ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı, ÔðÓÚÂÍ‡˛˘Â-
„Ó ‚ ·ÓÎÂÂ ÒÎÓÊÌ˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı, ˜ÂÏ Ó·Û˜Â-
ÌËÂ ÔÓ‰ð‡ÒÚ‡˛˘Â„Ó ÔÓÍÓÎÂÌËfl. ÑË‰‡ÍÚËÍ‡ 
Ë ÏÂÚÓ‰ËÍ‡ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı Ë˘ÛÚ Ë Ì‡-
ıÓ‰flÚ ·ÓÎÂÂ ˝ÙÙÂÍÚË‚Ì˚Â, ˜ÂÏ ð‡Ì¸¯Â, 
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ÙÓðÏ˚ Ë ÏÂÚÓ‰˚ ˝ÚÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl. é‰Ì‡ÍÓ 
‰Îfl ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌËfl ÓÔÚËÏ‡Î¸Ì˚ı ðÂÊËÏÓ‚ Ë 
ÒËÒÚÂÏ Ó·Û˜ÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı ÌÛÊÌ‡ ÒÓ‚ðÂ-
ÏÂÌÌ‡fl ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍ‡fl ÓÒÌÓ‚‡. éÌ‡ 
ÓÒÓ·ÂÌÌÓ ÌÛÊÌ‡ ‰Îfl Ôð‡‚ËÎ¸ÌÓ„Ó ÒÓ˜ÂÚ‡-
ÌËfl ÙðÓÌÚ‡Î¸ÌÓ„Ó, „ðÛÔÔÓ‚Ó„Ó Ë ËÌ‰Ë‚Ë‰Û-
‡Î¸ÌÓ„Ó Ó·Û˜ÂÌËfl Ò ËÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂÏ ÌÓ‚ÂÈ-
¯Ëı ‰ÓÒÚËÊÂÌËÈ ÔÂ‰‡„Ó„Ë˜ÂÒÍÓÈ ÚÂıÌËÍË. 
àÏÂÌÌÓ ‰Îfl ˝ÚËı ˆÂÎÂÈ ÏÓÊÂÚ ÓÍ‡Á‡Ú¸Òfl 
ÔÓÎÂÁÌ˚Ï Ì‡˜‡ÚÓÂ Ì‡ÏË ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÂ ÍÓÎ-
ÎÂÍÚË‚ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ˝‚Ó-
Î˛ˆËË ‚ÁðÓÒÎ˚ı Ë ÔÓÚÂÌˆË‡ÎÓ‚ Ëı Ó·Û˜‡Â-
ÏÓÒÚË. 

3 
Ç ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓÏ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó-

‚‡ÌËË Î‡·Óð‡ÚÓðËË ‰ËÙÙÂðÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ 
ÔÒËıÓÎÓ„ËË Ë ‡ÌÚðÓÔÓÎÓ„ËË ãÂÌËÌ„ð‡‰ÒÍÓ-
„Ó ÛÌË‚ÂðÒËÚÂÚ‡ Ë ÒÂÍÚÓð‡ ÔÒËıÓÎÓ„ËË ç‡-
Û˜ÌÓ-ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÒÍÓ„Ó ËÌÒÚËÚÛÚ‡ ‚Â˜Âð-
ÌËı (ÒÏÂÌÌ˚ı) Ë Á‡Ó˜Ì˚ı ÒðÂ‰ÌËı ¯ÍÓÎ 
Äèç ëëëê ÔÓÒÎÂ‰Ó‚‡ÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÛ˜‡˛ÚÒfl 
ÏËÍðÓ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚Â ËÁÏÂÌÂÌËfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍˆËÈ (ÔÂðˆÂÔˆËË, ‚ÌËÏ‡ÌËfl, 
Ô‡ÏflÚË, Ï˚¯ÎÂÌËfl) ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛‰ÂÈ ÓÚ 18 
‰Ó 35-40 ÎÂÚ, Ú. Â. ‚ ÔÂðËÓ‰˚, ÔðËÁÌ‡ÌÌ˚Â 
Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ÔÓ‰ıÓ‰fl˘ËÏË ‰Îfl Ó·Û˜ÂÌËfl 
‚ÁðÓÒÎ˚ı Ì‡ ð‡ÁÎË˜Ì˚ı ÛðÓ‚Ìflı. ç‡ ÓÒÌÓ-
‚‡ÌËË ÏËÍðÓ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ 
(„Ó‰ Á‡ „Ó‰ÓÏ, ·ÂÁ ËÒÍÎ˛˜ÂÌËÈ Í‡ÍÓ„Ó-ÎË-
·Ó „Ó‰‡ ÊËÁÌË ËÁ ‚ðÂÏÂÌÌÓ„Ó ðfl‰‡) Ó·Ì‡-
ðÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÏÓÏÂÌÚ˚ ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÈ Ë 
ÍðËÚË˜ÂÒÍËÂ ÚÓ˜ÍË ð‡Á‚ËÚËfl, Ò‚Ë‰ÂÚÂÎ¸ÒÚ-
‚Û˛˘ËÂ Ó Ì‡˜‡ÎÂ ÌÓ‚ÓÈ Ù‡Á˚ ð‡Á‚ËÚËfl Ë 
ÓÚ„ð‡ÌË˜ÂÌËË ÓÚ ÔðÂ‰¯ÂÒÚ‚Û˛˘ÂÈ. ÇÏÂÒÚÂ 
Ò ÚÂÏ ÓÚÏÂ˜‡ÂÚÒfl Ó·˙Â‰ËÌÂÌËÂ ðfl‰‡ ÒÏÂÊ-
Ì˚ı ÏËÍðÓ‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ÒËÌ‰ðÓÏÓ‚, ‰Îfl ÍÓ-
ÚÓð˚ı ı‡ð‡ÍÚÂðÌÓ ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌÓÂ ‚Á‡ËÏÓ-
‰ÂÈÒÚ‚ËÂ ÔÒËıÓÙËÁËÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ 
ËÎË ÏÂÊÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸ÌÓÂ Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÂ (ÒÏ. 
ÒÚ‡Ú¸˛ ü. à. èÂÚðÓ‚‡ Ë Ö. à. ëÚÂÔ‡ÌÓ-
‚ÓÈ, Ó·Ó·˘Ë‚¯Ëı ÔÂð‚ÓÌ‡˜‡Î¸Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â 
ËÁÛ˜ÂÌËfl ÏÂÊÙÛÌÍˆËÓÌ‡Î¸Ì˚ı Ò‚flÁÂÈ ‚ 
ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÏ ð‡Á‚ËÚËË ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛-
‰ÂÈ). éÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ÔðË‰‡ÂÚÒfl Û˜ÂÚÛ 
Ù‡ÍÚÓðÓ‚ Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl Ë Û˜ÂÌËfl: ÒÓÔÓÒÚ‡‚-
Îfl˛ÚÒfl Û˜‡˘ËÂÒfl ÒðÂ‰ÌËı Ó·˘ÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡-
ÚÂÎ¸Ì˚ı (‚Â˜ÂðÌËı, ÒÏÂÌÌ˚ı) Ë ÒÔÂˆË‡Î¸-
Ì˚ı ¯ÍÓÎ, ‚˚Ò¯ÂÈ ¯ÍÓÎ˚ Ë Î˛‰Ë ÚÂı ÊÂ 
‚ÓÁð‡ÒÚÓ‚, ËÏÂ˛˘ËÂ ÌÂ ÏÂÌÂÂ 7-8-ÎÂÚÌÂ„Ó 
Ó·ð‡ÁÓ‚‡ÌËfl, ÌÓ ÌË„‰Â ÌÂ Ó·Û˜‡˛˘ËÂÒfl. 

éÒÌÓ‚Ì˚Â ˆËÍÎ˚ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÛ˘Â-
ÒÚ‚Îfl˛ÚÒfl Òð‡‚ÌËÚÂÎ¸ÌÓ-‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚Ï ÏÂÚÓ-

‰ÓÏ, ÍÓÚÓð˚Ï Óı‚‡˜ÂÌÓ ÛÊÂ ·ÓÎÂÂ 1200 
˜ÂÎÓ‚ÂÍ. è‡ð‡ÎÎÂÎ¸ÌÓ Ò ˝ÚËÏ ÔðÓ‚Ó‰ËÚÒfl 
ÎÓÌ„ËÚ˛‰ËÌ‡Î¸ÌÓÂ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËÂ Ó‰ÌËı Ë 
ÚÂı ÊÂ Î˛‰ÂÈ ‚ ÔÂðËÓ‰ ð‡ÌÌÂÈ ‚ÁðÓÒÎÓÒÚË 
(ÓÍÓÎÓ 220 ˜ÂÎÓ‚ÂÍ). èðÂ‰‚‡ðËÚÂÎ¸Ì˚Â 
ÒÓÓ·˘ÂÌËfl Ó· ÓÚ‰ÂÎ¸Ì˚ı ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËflı 
˝ÚÓ„Ó ˆËÍÎ‡ ÛÊÂ ÓÔÛ·ÎËÍÓ‚‡Ì˚ (ÒÏ. ÒÚ‡-
Ú¸Ë ç. É. á˚ðflÌÓ‚ÓÈ «é ÌÂÍÓÚÓð˚ı ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÌ˚ı Ò‰‚Ë„‡ı ÔÓÍ‡Á‡ÚÂÎÂÈ ÒËÎ˚ ÌÂð‚-
ÌÓÈ ÒËÒÚÂÏ˚», Ç. ç. ÄÌ‰ðÂÂ‚ÓÈ «ä ‚Ó-
ÔðÓÒÛ Ó ð‡Á‚ËÚËË Ô‡ÏflÚË ‚ÁðÓÒÎ˚ı», 
ü. à. èÂÚðÓ‚‡ «ï‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ‡ Ô‡ÏflÚË 
‚ÁðÓÒÎ˚ı», ã. Ñ. Å‡ð‡ÌÓ‚ÓÈ Ë Ç. ç. 
á‚fl„ËÌÓÈ «á‡‚ËÒËÏÓÒÚ¸ ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ-
„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı ÓÚ ‚ÓÁð‡ÒÚ‡», 
Ö. à. ëÚÂÔ‡ÌÓ‚ÓÈ «ï‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ‡ Ï˚¯-
ÎÂÌËfl ‚ÁðÓÒÎ˚ı», û. ç. äÛÎ˛ÚÍËÌ‡ 
«ÉË·ÍÓÒÚ¸ ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‰ÂÈÒÚ‚Ëfl Û ‚ÁðÓÒÎ˚ı» 
Ë ‰ð., ë·. «íÂÓðÂÚË˜ÂÒÍ‡fl Ë ÔðËÍÎ‡‰Ì‡fl 
ÔÒËıÓÎÓ„Ëfl», ÔÓ‰ ðÂ‰. Å. É. ÄÌ‡Ì¸Â‚‡ Ë 
Ä. Ä. ÅÓ‰‡ÎÂ‚‡, é·˘ÂÒÚ‚Ó ÔÒËıÓÎÓ„Ó‚, 
1969). Ç ÛÒÎÓ‚Ëflı ÍÓÎÎÂÍÚË‚ÌÓ„Ó ÍÓÏ-
ÔÎÂÍÒÌÓ„Ó ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËfl ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ 
ÔðËÓ·ðÂÚ‡ÂÚ Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÈ ‡ÔÔ‡ð‡Ú, ÒÔÂ-
ˆË‡Î¸ÌÓ ÔðËÒÔÓÒÓ·ÎÂÌÌ˚È ‰Îfl ˆÂÎÂÈ ‚ÓÁ-
ð‡ÒÚÌÓÈ Ë ‰ËÙÙÂðÂÌˆË‡Î¸ÌÓÈ ÔÒËıÓÎÓ„ËË 
(ÒÏ. ÒÚ‡Ú¸Ë ã. ç. Éð‡ÌÓ‚ÒÍÓÈ «é ÍÓÎË˜Â-
ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ Òð‡‚ÌËÏÓÒÚË ˝ÍÒÔÂðËÏÂÌÚ‡Î¸Ì˚ı 
‰‡ÌÌ˚ı ‚ ÍÓÏÔÎÂÍÒÌÓÏ ËÒÒÎÂ‰Ó‚‡ÌËË», 
å. Ñ. Ñ‚Óðfl¯ËÌÓÈ «çÂÍÓÚÓð˚Â ðÂÁÛÎ¸Ú‡-
Ú˚ ÔðËÏÂÌÂÌËfl Ù‡ÍÚÓðÌÓ„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡», 
è. Ñ. èÂıÎÂˆÍÓ„Ó «ä ‚ÓÔðÓÒÛ Ó ÌÂÎËÌÂÈ-
ÌÓÏ ¯Í‡ÎËðÓ‚‡ÌËË» (Ú‡Ï ÊÂ). 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ðÂÏfl Ï˚ ð‡ÒÔÓÎ‡„‡ÂÏ 
ÛÊÂ ‰‡ÌÌ˚ÏË Ó ‚ÓÁð‡ÒÚÌÓÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË 
‚ÌËÏ‡ÌËfl, ÔÒËıÓÏÓÚÓðÌ˚ı, ÔÂðˆÂÔÚË‚Ì˚ı, 
ÏÌÂÏË˜ÂÒÍËı Ë ÎÓ„Ë˜ÂÒÍËı ÙÛÌÍˆËÈ, Ó· 
ËÁÏÂÌÂÌËË ÒÓÓÚÌÓ¯ÂÌËÈ ÏÂÊ‰Û ÌËÏË ‚ ıÓ-
‰Â ð‡Á‚ËÚËfl Ë ‚ÌÛÚðÂÌÌËı ÔðÂÓ·ð‡ÁÓ‚‡ÌËÈ 
‚ Í‡Ê‰ÓÈ ËÁ ÌËı. é·Ì‡ðÛÊË‚‡˛ÚÒfl ÔðÓÚË-
‚ÓðÂ˜Ëfl ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ÌÂÒÓ‚Ô‡‰ÂÌËfl ‚Ó ‚ðÂÏÂÌË ÏÓÏÂÌÚÓ‚ 
ÓÔÚËÏ‡Î¸ÌÓ„Ó ð‡Á‚ËÚËfl ÚÓÈ ËÎË ËÌÓÈ 
ÙÛÌÍˆËË, Ì‡Ë·ÓÎÂÂ ·Î‡„ÓÔðËflÚÌ˚ı ‰Îfl ÂÂ 
ÚðÂÌËðÓ‚ÍË ËÎË ÛÒ‚ÓÂÌËfl ÌÓ‚˚ı ÁÌ‡ÌËÈ Ë 
ÒÔÓÒÓ·Ó‚ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË. èÓ ÏÂðÂ ÔðË·ÎË-
ÊÂÌËfl Í Ù‡Á‡Ï Ú‡Í Ì‡Á˚‚‡ÂÏÓÈ ÒðÂ‰ÌÂÈ 
‚ÁðÓÒÎÓÒÚË ‚ÓÁð‡ÒÚ‡˛Ú ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚ¸ 
ÙÛÌÍˆËÈ Ë „ÂÚÂðÓıðÓÌÌÓÒÚ¸ Ëı ð‡Á‚ËÚËfl. 

èÓÍ‡ Â˘Â ÌÂÚ ÓÒÌÓ‚‡ÌËÈ ‰Îfl ÒÛÊ‰Â-
ÌËÈ Ó Á‡ÍÓÌÓÏÂðÌÓÒÚflı ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸ÌÓÈ 
˝‚ÓÎ˛ˆËË ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡, ÌÓ Ï‡ÚÂðË‡-
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ÎÓ‚ ‰Îfl Ú‡ÍËı ÒÛÊ‰ÂÌËÈ ÒÚ‡ÌÓ‚ËÚÒfl ‚ÒÂ 
·ÓÎ¸¯Â. åÓÊÌÓ ÔðÂ‰ÔÓÎ‡„‡Ú¸, ˜ÚÓ ‚ ıÓ‰Â 
ð‡Á‚ËÚËfl ‚ÁðÓÒÎÓ„Ó ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ËÏÂÂÚ ÏÂÒÚÓ 
‚ÓÁð‡ÒÚ‡ÌËÂ ÒÚÂÔÂÌË Ó·Û˜‡ÂÏÓÒÚË ÔðË ÌÂ-
ÍÓÚÓðÓÏ Á‡ÏÂ‰ÎÂÌËË ÒÍÓðÓÒÚË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ-
‡Î¸Ì˚ı ðÂ‡ÍˆËÈ. Ö˘Â ‚ ·ÓÎ¸¯ÂÈ ÏÂðÂ 
ÏÓÊÌÓ ·˚Ú¸ Û‚ÂðÂÌÌ˚Ï ‚ Ì‡ð‡ÒÚ‡ÌËË ÙÂ-
ÌÓÏÂÌÓ‚ ËÌ‰Ë‚Ë‰Û‡Î¸ÌÓÈ ËÁÏÂÌ˜Ë‚ÓÒÚË, 

‚ÒÂ ·ÓÎÂÂ ÓÔÓÒðÂ‰ÒÚ‚Û˛˘Ëı ‚ÓÁð‡ÒÚÌÓ-ÔÓ-
ÎÓ‚˚Â ‚‡ðË‡ˆËË ËÌÚÂÎÎÂÍÚÛ‡Î¸Ì˚ı ÙÛÌÍ-
ˆËÈ. 

Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ðÂÏfl ÒÓÁ‰‡ÂÚÒfl ‚ÓÁÏÓÊ-
ÌÓÒÚ¸ ÔÓÒÚðÓÂÌËfl Ì‡ ÓÒÌÓ‚Â ÓÔðÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ı 
‚ÓÁð‡ÒÚÌ˚ı ÒËÌ‰ðÓÏÓ‚ ÓðËÂÌÚËðÓ‚Ó˜Ì˚ı 
ı‡ð‡ÍÚÂðËÒÚËÍ Ó·Û˜‡ÂÏÓÒÚË ‚ÁðÓÒÎ˚ı Î˛-
‰ÂÈ ‚ ËÁÛ˜ÂÌÌ˚Â ÔÂðËÓ‰˚ ÁðÂÎÓÒÚË. 

⎯⎯⎯    ⎯⎯⎯ 

Педагогические приложения  
современной  психологии 
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I 
ÉÌÓÒÂÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë ÏÂÚÓ‰ÓÎÓ„Ë˜ÂÒÍËÂ 

ÔðÓ·ÎÂÏ˚ Ì‡ÛÍË ÔðËÓ·ðÂÚ‡˛Ú ‚ ÒÓ‚ðÂÏÂÌ-
Ì˚ı ÛÒÎÓ‚Ëflı ÓÒÓ·ÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ ‚ Ò‚flÁË Ò 
ÛÒÍÓðÂÌËÂÏ ÚÂÏÔÓ‚ ÚÂıÌË˜ÂÒÍÓ„Ó ÔðÓ„ðÂÒÒ‡ 
Ë ÔðÂ‚ð‡˘ÂÌËÂÏ Ì‡ÛÍË ‚ ÌÂÔÓÒðÂ‰ÒÚ‚ÂÌ-
ÌÛ˛ ÔðÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÛ˛ ÒËÎÛ ÒÓˆË‡ÎËÒÚË˜Â-
ÒÍÓ„Ó Ó·˘ÂÒÚ‚‡. í‡ÍÓÂ ð‡Á‚ËÚËÂ Ì‡ÛÍË 
ÔðÓËÒıÓ‰ËÚ ÌÂð‡‚ÌÓÏÂðÌÓ, Óı‚‡Ú˚‚‡fl ÔðÂ-
Ê‰Â ‚ÒÂ„Ó ÂÒÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡ÌËÂ Ë Â„Ó ÔðËÎÓÊÂ-
ÌËfl. Ç Ì‡ÒÚÓfl˘ÂÂ ‚ðÂÏfl ÒÙÂð‡ ˝ÚÓ„Ó ð‡Á-
‚ËÚËfl ð‡ÒÔðÓÒÚð‡ÌflÂÚÒfl ÛÊÂ Ì‡ ‡ÌÚðÓÔÓÎÓ-
„Ë˜ÂÒÍËÂ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË.  

îÓðÏËðÓ‚‡ÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ – ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ 
ÚðÛ‰‡, ÓÒÌÓ‚ÌÓÈ ÔðÓËÁ‚Ó‰ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒËÎ˚ 
Ó·˘ÂÒÚ‚‡, ÒÛ·˙ÂÍÚ‡ ÔÓÁÌ‡ÌËfl Ë ÎË˜ÌÓÒÚË 
– ÔðËÓ·ðÂÚ‡ÂÚ ÔÂð‚ÓÒÚÂÔÂÌÌÓÂ ÁÌ‡˜ÂÌËÂ 
Í‡Í Ó·˘‡fl ÔðÓ·ÎÂÏ‡ ‚ÒÂÈ ÒÓ‚ðÂÏÂÌÌÓÈ 
Ì‡ÛÍË. èÓÒÍÓÎ¸ÍÛ ÙÓðÏËðÓ‚‡ÌËÂ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ 
ÓÔðÂ‰ÂÎflÂÚÒfl Ó·ÒÚÓflÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ÏË ÊËÁÌË, 
‚ÓÒÔËÚ‡ÌËÂÏ Ë Â„Ó ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓ-
ÒÚ¸˛, ÔÓÒÚÓÎ¸ÍÛ ‚ ËÁÛ˜ÂÌËË ˝ÚÓÈ ÔðÓ·ÎÂ-
Ï˚ ‚ÓÒÒÓÂ‰ËÌfl˛ÚÒfl ð‡ÁÎË˜Ì˚Â Ì‡ÛÍË, ÓÚ-
ÌÓÒfl˘ËÂÒfl Í ð‡Á‰ÂÎ‡Ï ÔÓÁÌ‡ÌËfl, ÔÂð‚ÓÌ‡-
˜‡Î¸ÌÓ ÒÍÎ‡‰˚‚‡‚¯ËÏÒfl ÌÂÁ‡‚ËÒËÏÓ ‰ðÛ„ 
ÓÚ ‰ðÛ„‡. 

áÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓ ËÁÏÂÌfl˛ÚÒfl ‚Á‡ËÏÓÓÚÌÓ-
¯ÂÌËfl ÏÂÊ‰Û ð‡ÁÌ˚ÏË Ì‡ÛÍ‡ÏË, ËÁÛ˜‡˛-
˘ËÏË ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ Í‡Í Óð„‡ÌËÁÏ Ë ÎË˜ÌÓÒÚ¸, 
fl‚ÎÂÌËfl ÔðËðÓ‰˚ Ë ËÒÚÓðËË, ÔðÂ‰ÏÂÚ ‚ÓÒ-

ÔËÚ‡ÌËfl. çÂÔÓÒðÂ‰ÒÚ‚ÂÌÌÓ ÒÓÔðËÍ‡Ò‡˛ÚÒfl 
ÂÒÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡ÌËÂ Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌ˚Â Ì‡ÛÍË, ÏÂ-
‰ËˆËÌ‡ Ë ÔÂ‰‡„Ó„ËÍ‡, ˝ÍÓÌÓÏË˜ÂÒÍËÂ Ë 
ÚÂıÌË˜ÂÒÍËÂ Ì‡ÛÍË. ë ‚ÓÁÌËÍÌÓ‚ÂÌËÂÏ ÍË-
·ÂðÌÂÚËÍË Í ËÁÛ˜ÂÌË˛ ˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡ ÔðË·ÎËÊ‡-
˛ÚÒfl Ë Ì‡ÛÍË ÙËÁËÍÓ-Ï‡ÚÂÏ‡ÚË˜ÂÒÍËÂ. ìÒ-
ÔÂıË ·ËÓıËÏËË ‰ÂÎ‡˛Ú ‚ÒÂ Ó˘ÛÚËÏÂÂ Ó·-
˘ËÈ ‚ÍÎ‡‰ ÂÒÚÂÒÚ‚ÓÁÌ‡ÌËfl ‚ ËÁÛ˜ÂÌËÂ Ò‡-
ÏÓðÂ„ÛÎËðÛ˛˘ËıÒfl ÒËÒÚÂÏ ˜ÂÎÓ‚Â˜ÂÒÍÓ„Ó 
Óð„‡ÌËÁÏ‡. ç‡ „ð‡ÌËˆ‡ı ÏÂÊ‰Û ·ËÓıËÏË-
ÂÈ, ˝Ì‰ÓÍðËÌÓÎÓ„ËÂÈ, ÙËÁËÓÎÓ„ËÂÈ ‚˚Ò¯ÂÈ 
ÌÂð‚ÌÓÈ ‰ÂflÚÂÎ¸ÌÓÒÚË Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ ‚ÓÁ-
ÌËÍ‡ÂÚ ÔÒËıÓÙ‡ðÏ‡ÍÓÎÓ„Ëfl. èÓ‰Ó·Ì˚Ï ÊÂ 
Ó·ð‡ÁÓÏ Ì‡ ÒÚ˚Í‡ı ÏÂÊ‰Û ÍË·ÂðÌÂÚËÍÓÈ, 
·ËÓÎÓ„ËÂÈ, ÙËÁËÓÎÓ„ËÂÈ Ë ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ 
‚ÓÁÌËÍ‡ÂÚ ·ËÓÌËÍ‡ Ò ÂÂ „Î‡‚Ì˚Ï ÓÚ‰ÂÎÓÏ 
– ÏÓ‰ÂÎËðÓ‚‡ÌËÂÏ ÏÓÁ„Ó‚˚ı ÒËÒÚÂÏ, ÓÒÓ-
·ÂÌÌÓ ‡Ì‡ÎËÁ‡ÚÓðÓ‚ ‚ÌÂ¯ÌÂÈ ÒðÂ‰˚. ç‡ 
„ð‡ÌËˆ‡ı ÏÂÊ‰Û ÍË·ÂðÌÂÚËÍÓÈ, ÙËÁËÓÎÓ„Ë-
ÂÈ, ÔÒËıÓÎÓ„ËÂÈ Ë ÔÂ‰‡„Ó„ËÍÓÈ Ì‡˜ËÌ‡ÂÚ 
ð‡Á‚Ë‚‡Ú¸Òfl ÚÂÓðËfl ÔðÓ„ð‡ÏÏËðÓ‚‡ÌÌÓ„Ó 
Ó·Û˜ÂÌËfl. 

ÇÁ‡ËÏÌ˚Â ÔÂðÂıÓ‰˚ ÏÂÊ‰Û ð‡ÁÌ˚ÏË 
Ì‡ÛÍ‡ÏË, ÍÓÚÓð˚Â ÓÚÌ˛‰¸ ÌÂ ‚ÒÂ„‰‡ ·˚ÎË 
«ÒÏÂÊÌ˚ÏË», ÒÓÔðÓ‚ÓÊ‰‡˛ÚÒfl ÒÓÁ‰‡ÌËÂÏ 
ÌÓ‚˚ı ÔÓ„ð‡ÌË˜Ì˚ı ‰ËÒˆËÔÎËÌ. «ëÏÂÊ-
ÌÓÒÚ¸» Ì‡ÛÍ – fl‚ÎÂÌËÂ ËÒÚÓðË˜ÂÒÍÓÂ. óÂÏ 
·ÓÎ¸¯Â Ì‡Û˜ÌÓÂ ÔÓÁÌ‡ÌËÂ ÔðÓÌËÍ‡ÂÚ ‚ Ó·-
˘ËÂ Á‡ÍÓÌ˚ ·˚ÚËfl, ÚÂÏ ·ÓÎÂÂ fl‚ÒÚ‚ÂÌÌÓ 
‚˚ðËÒÓ‚˚‚‡ÂÚÒfl Í‡ðÚËÌ‡ Â‰ËÌÒÚ‚‡ Ï‡ÚÂðË-


