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I'YMAHUTAPU3ALIMA MCUXOAOTUYECKOM MOATOTOBKU
CIMNMEUNAAUCTA B CUCTEME HEIMPEPbIBHOIO OBPA3OBAHWS

Pacmtampuea;omcg cmaduu npoyecca cymaHumapusayuu ncuxoJi02u4eckoli Nocmnooz0mosKu cheyua-
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cocmosiHusi 0AHHO20 npoyecca e pakypce uccaedosaHus cynepeu3sopckux 803MoxcHOCMell cneyuasaucmos

CraguiiHyl0 MoJesb mpoliecca r'yMaHUTapu3a-
IIUM [ICUXOJIOTUYECKOH MOJIOTOBKU CHEIMaJuCTa
HIKOJIBI (Me/laror, mejaror-ncuxoJor) u By3a (mpe-
noJilaBaTeJsb ICUXOJOTHH) B CUCTEMe HellpepbIBHO-
ro o6pa3oBaHusl Mbl pacCMaTpUBaeM KaK CIoco6
KOHKpPeTHOTro, (peHOMEHOJOTUYeCKOr0 II03HAaHHUS
BCEX CTOPOH W COCTABJISIOLMX MOJTOTOBKH, KaK
OpUEHTHD B IeJaroruyecKoM LiesenosaraHuu. Mo-
JleJIb paspabomaHa Ha OCHO8e COOepHCaHUsl coom-
gemcmeyowux 3aKoHomepHocmell, 8bl0eseHHbIX
NpUHYUNo8 8 pamkax opmuposaHus y cneyuanu-
cma obweli ncuxos02uy4eckoll Ky 1bmypol.

Mogenb nmporecca ryMaHUTapU3aL Uy MCUX0JI0-
TrUYeCcKOH MOArOTOBKU CHELUAIHCTA BKJIOYAET Ye-
Thlpe cTafuu: 1) cTaHOBJIEHUE U PAa3BUTHE KOMIIO-
HEHTOB JIMYHOCTHOTO CaMOCO3HAaHUA B Ipolecce
$opMHUPOBaHUA OCHOB MCUXOJIOTHYECKOH I'PaMoT-
HOCTH o6yyarolerocst cpefiHeil LIKOJIbI B X0/ie IICU-
XOJIOTUYECKOU MpPeJNoAroTOBKH (MPUHLUI CY0%-
ekmHocmu); 2) CTAaHOBJIEHUE U Pa3BUTHE Y CTyZAeH-
Ta U MOJIOZIOTO CIIE[JMAJIMCTA B IpoLiecce COGCTBEH-
HO IICHXOJIOTMYECKOH MOATOTOBKM KOMIIOHEHTOB
IICUXO0JIOTHYECKOM KOMIIETEHTHOCTH B BY30BCKOM
U NOCJeJUIIJIOMHOM IICHXOJIOTMYecKOM oGpa3oBa-
HUM (MpUHLOUN HenpepbleHocmu); 3) pasBUTHE Y
CTelMaJncTa WKOoJbl U By3a KOMIIOHEHTOB CO6CT-
BEHHO MCUXO0JIOTUYECKOH KYJIbTYpPbI B OCJIE€BY30B-
CKOM 06pa30BaHUU B MPOLECCE NMCUXOJOTHYECKON
NOCTNO/ATOTOBKM (IPUHLUI cucmemHocmu); 4) co-
BeplLIEHCTBOBAHHE COCTABJAIIIMX WU 1eJOCTHOR
IICUXO0JIOTUYECKOM KYJbTYphI ClleMaJNCTa B X0Je
NICUXOJIOTUYECKOW CaMOINOJrOTOBKH B CHUCTEME
MICUXOJIOTHUYECKOr0 caMo06pa3oBaHus (MPUHLUI
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yesocmHocmu). B JaHHOY cTaThe Mbl paccMaTpUBa-
eM cojJiep>KaHue U HCC/eJoOBaHHe COCTOSIHUS Mpo-
necca TyMaHUTApU3alMU IICUX0JOIHYeCKONH MOCT-
NOJArOTOBKU Ha TpeThbel U YeTBePTOM ee CTaJUH.
[Iponecc rymMaHuTapu3anuy MCUXOJ0THMYECKOH
MOATOTOBKU CIIELHAMCTa CIOCOOCTBYyeT (opMu-
POBaHUIO COCTABJSIOIUX OOLIed MCHUXOJIOrHYe-
CKOH KynbTyphl. [lcuxonozuveckas kKyasmypa -
MHOTOMEPHOE U CUCTEMHOE IICUXHUYECKOe SIBJIEHUE,
KOTOpOe cjeAyeT paccMaTpuBaTh B JUHAMUye-
CKOM eJIJMHCTBe 0611ero, 0CO6eHHOr0 ¥ eJUHUYHO-
ro NMpOSBJIEHUH 4YeJOBe4YeCKON IMCHUXUKHU. 3aKOHO-
MEpPHOCTHU CTAHOBJIEHHUS] NCHUXOJOTHYECKOU KYyJib-
TYpbl NPEANOJAralT, YTO OAHON U3 33/a4 LIKOJIbI
saBJsieTcs: GopMUpOBaHUe 001Lel KyJbTYypbl U UM-
IJIMIJUTHO ee 6a30BOM COCTaBJISAIOLIEN — Ncuxo/0-
2u4eckoll 2paMomHOCMU, KaK HEKOTOPOr'o MUHUMY-
Ma ICHX0JIOTMYeCKUX 3HAHUH U YMEeHUH, KOTopble
06ecrneyrBalOT aleKBATHOE MOBEJEHUE U COLMAJIb-
Hoe B3auMogeicTBue. [lcuxosozuyeckass Komne-
mMeHMHOCMb — 0COObIN TUI OpTraHU3aIUU ICUX0JI0-
FAYeCKHUX 3HAHUU, N03BOJIAIOUIMN NPUHUMATh 3¢-
dekTUBHBIE pelleHUsI B COOTBETCTBYIOILLEN obJiac-
TH JeATeJbHOCTU. CO6CMBEHHO NCUX0/102UYECKYIO
Ky/Abmypy cjefyeT pacCMaTpPUBATh KaK Pa3BUTBHIN
MexaHH3M JINYHOCTHOM caMoOpery/sinuy, obecre-
yuBawIUi U 3pPeKTUBHOE, U 6e30MacHOE, U Ty-
MaHHOE B3auMOJEeHCcTBHe C JoAbMU. [Ipu aToM
[ICUXOJIOTUYECKasi KyJbTypa BHYTPU JAHHOH co-
CTaBJSAOIEH BBICTyNaeT KaK IICHXOJIOIMYecKoe
HOBOOOpa30BaHMUe, OTpakallllee BBICOKHHM ypo-
BEHb 3PEJION JIMYHOCTH, U €e MOXXHO OTHECTH K
BEPILMHHBIM 06pa30BaHUAM YesloBeKa [4].
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[Ipoxox/jeHre CHelUaJuCTOM BCEX ITANOB Ha
TpeTbel U YeTBEPTOU CTaAUSAX ONpeJeNseTcs, Bo-
NEepBbIX, HEOOXOJUMOCTbIO MOJyYeHHUs COOTBETCT-
BYIOIIlEH CynepBU3UHU OT H0Jiee ONMBITHOTO KOJIIETH
B paMKax ONTHMU3aLMU MpodecCUOHATBHOrO CTa-
HOBJIEHUS], BO-BTOPBIX, 06Y4YEHHEM JAaHHOMY BUAY
CynepBU3UHU B pakypce NpodeccHoHaNbLHOTO pocTa
Y pa3BuTH4 [5, 6]. Ucxoas us cnennduku coeprxa-
HUS TpeThbel CoCTaBJsAIIEeN 0011el CUX0JI0rHYe-
CKOH KyJIbTYpbl Mbl BbljejsieM JBe TPYIIbl ee
060011[eHHbIX KOMIIOHEHTOB: B8HYMpPUAUYHOCMHbIE
U MeNCAUYHOCMHble (JIMYHOCTHAs U MEeXJIUYHOCT-
Hasl ICUXO0JIOTUYEeCKast KyJIbTypa).

B xojie nepgozo 3Tana TpeThel CTaJUU MPOUC-
XOJIUT CTAHOBJIEHHWE U Pa3BUTHE BHYTPUJIUYHOCT-
HBbIX KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO IICUXOJIOTHYECKOHN
KYJIbTYPbI CIEUaINCTa, BBICTYNAIOLIET0 B KAYeCT-
Be CyllepBU30pa-HacTaBHUKA. B nmporecce ncuxoJio-
rUYeCcKOM MOCTIOAIOTOBKH €My HEO6X0JUMO OCBO-
UTb JiBa ee YpOBHs. [lepBblil U3 HUX — 3TO YPOBEHb
HaCbIleHUs] BHYTPUJIMYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB
COGCTBEHHO IICUXOJIOTUYECKON KYyJbTYphl Yepe3
pacmvpeHyde rpaHul, TpodeccCHOHaNBbHOTO OINbITA
B IpOLeCCe KOPPeKYUOHHOU cynepausuu, OCyecTB-
JIsieMOH CynepBHU30pOM-KoppeKTopoM. O6y4aeMbId
CynepBU30p-HACTAaBHUK B CUJIY CBOET0 Mpodeccuo-
HaJILHOTO MpeJHa3HAYeHUs — CIYXKEHUS JIOJAM —
MO/IBEPXKEH PHUCKY MPOSIBJIEHUS W 3aKpelJseHHus
CUH/JIpOMa [CUXUYecKoro BbiropaHus. CBoeBpe-
MeHHasi NpopUJaKTUKA U MUHUMH3ALUSA CHHIPO-
Ma - OCHOBHasl 33jJlaya KOPPEKIMOHHOH CymnepBHU-
31U

OcBOUB pecypchbl U BO3MOXXHOCTU B MpeooJie-
HUM CUH/POMA IMCUXUYECKOTO BhITOPaHUs, Clelra-
JIUCT TepexXOJJUT Ha YPOBEHb PA3BUTHSI BHYTpPH-
JINYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO IICHXOJIO-
THYEeCKOH KyJIbTYPhI B IPOLiecCe 06yYeHUsI KOpPeK-
IMOHHOH CynepBU3UU. Biarogaps o6y4eHU0 Kop-
PEKIMOHHOU CyNepBU3UM CyNEePBU30P-HACTABHUK
CTAHOBUTCS CyNEepPBU30POM-KOPPEKTOPOM. B jaH-
HOH CBfI3U BO3HUKAeT HEOOXOUMOCTh B HaChIIlle-
HUM OMNBITOM U Pa3BUTHUU MEXKJIUYHOCTHBIX KOMIIO-
HEHTOB COOCTBEHHO NCHUXOJIOTUYECKOU KYJIbTYPHI.
Peanuzanus 370l HEOOXOAUMOCTH OCYILECTBJISET-
Csl yKe B XOJZIe 8/Mopo20 3Tala MpoLecca MCUX0JI0-
TUYEeCKOU MOCTIO/[F'OTOBKY CIEelMaJuCcTa B Ka4ecT-
Be CyrnepBu30opa-koppekTopa. Ha BTopoM aTamne Mbl
BblJlesisieM JiBa YpOBHsi: 1) ypoBeHb HachILeHUSs
MEXJUYHOCTHBIX KOMIOHEHTOB COGCTBEHHO IICH-
XOJIOTUYeCKOH KyabTyphl 3pdeKTUBHBIM Mpodec-
CHUOHAJIbHBIM ONBITOM B MPOLECCE KOHCY. 1bmamue-
HoU cynepeu3uu; 2) ypoBeHb PAa3BUTHUS MEXIUIHO-
CTHBIX KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO ICHUXOJIOTHYe-
CKOU KYJIbTYpbI CylepBU30pa-KOppeKTopa B MpPo-
necce ero o0y4eHUs] KOHCYJIbTATUBHOU CymnepBU-
3UU.

B xo/e ocBoeHUSs CylepBU30POM-KOPPEKTOPOM

[IepBOr0 YPOBHSI BTOPOrO 3Tana TpeTbed CTaAuu
ryMaHUTapU3alyuy ICUX0JOTMYeCKON NMOJArOTOBKH
OH B3aMMOJIEHCTBYyeT C CyNepBU30pPOM-KOHCYJIb-
TaHTOM, pea/JIM3yIOLIUM JaHHbIA BU/, IOATOTOBKH.
B npocdeccroHasbHOM B3aMMOJENHCTBUU 0O6y4ae-
MOr'o U 06ydaloliero CTPoUTCcs 0coboe MpoCTpaH-
CTBO JMaJIOTra, B KOTOPOM KaX/bli Y4aCTHUK «BO3-
BpauaeT» /[lpyroMy ero OTPaKeHHYI0 CyObeKT-
HOCTb U II0JIy4YaeT BO3MOXKHOCTb Ha HOBOM BUTKe
B3aUMOJEHCTBUSA BBICTYNUTh KaK CyO'bEKT IO OT-
HOIIEHHWI0O K  COBCTBEHHOW  CYO'BEKTHOCTH.
W. B. BaukoB [2] Takoe B3auMMOJENCTBHE ompeje-
JISIeT KaK MOJIMCYyObeKTHOE.

[IpvMeHUTENIBHO K COZlepKaHUI0 NICUX0JI0THYe-
CKOW NMOCTHOATOTOBKU Ha NEepBOM ee ypOBHe BTO-
poro 3tana TpeTbed CTaJUU TyMaHUTApHU3aALUU B
[NOJIUCYO'bEeKTHOM  B3aWMOJEMHCTBUHU  CTPOSATCA
B3aHMMOOTHOILEHUS MEXY CyIIEPBU30POM-KOPPEK-
TOPOM U CyHEPBU30POM-KOHCYJBTAHTOM IO MOBO-
Iy 1podeccCHOHa/IbHOMN JIesITEJIbHOCTU CyIEepPBU30-
pa-HacTaBHUKA, KOTOPBIN, B CBOIO 0Yepesib, Cynep-
BU3UpYeT MOJIOZOTO CHelHaJnCcTa, HenoCpPeACT-
BEHHO B3aMMOJIEHCTBYIOILEr0 C OOYyYaIOLIMMHUCH
obpa3oBaTeJIbHOH cpe/ibl.

HacelineHve u pacuimpeHue TpaHHUL, CoJeprka-
HUSI MEXJIMYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO
MICUXOJIOTUYECKOW KYJbTYpbl CyllepBU30pa-Kop-
peKTopa JeaeT BO3MOXHbBIM ero nepexo/; Ha cie-
JAYIOIUHI YPOBEHb, ONpesie/IAIOLUMNA pa3sBUTHE JJaH-
HBIX KOMIIOHEHTOB B IIpoLiecce OCBOEHUs CofepiKa-
HUS KOHCYJIbTaTUBHOW cynepBu3uM. I[lpoiaa Kypc
MOATOTOBKH, CylNepBU30p-KOppeKTop ¢GopMHUpYeT
FOTOBHOCTb K COBEpLIEHCTBOBAHUIO COCTaBJISAIO-
IIUX U LeJIOCTHON 0611ell MCUX0J0TUYECKON KYJb-
Typhl (Yemeepmas cTafus ryMaHUTAapHU3aLUU NICU-
XO0JIOTUYECKON MOATOTOBKH B CHUCTe€Me HelpepblB-
HOTO [ICUX0JIOTHYECKOT0 06pa30BaHuUs).

Ha nepsom sTane yeTBepTOU CTaAuU onpeseJs-
eTcsl HeoOXOJMMOCTb COBEPIIEHCTBOBAHHUS CIie-
LUQJIUCTOM COOGCTBEHHO IICHXOJIOTMYECKOH KYJIb-
TYypbl Ha OCHOBE JIelICTBUSA NPUHLIMIA L[eJIOCTHOCTH
B IIpollecce 3aKJIOYUTEJIbHOW ICHUXOJIOTHYECKOU
MOCTHOATOTOBKA B KadyecTBe CyNepBU30pa-KOH-
CyJIbTaHTa. 3/leCb BaXXKHO OCBOEHHE NepBOro ypoB-
Hf JJaHHOTO 3Tana — YPOBHS MHTETpalMyd KOMIIO-
HEHTOB COOCTBEHHO IICHXOJIOTUYECKOH KYJbTYpPbl
B [IpOIleCCe IKCNepmHoOll cynepausull, OCy1ecTBJIse-
MOH CylepBHU30pOM-3KcrepToM. Ha faHHOM ypoB-
He B IIpoliecce 3KCNepPTHOM cynepBHU3HUU o6ydvalo-
UM cnoco6CTByeT pa3sBUTHUIO BHYTPEHHEro Aua-
JIoTa ¥ I0JIMJIora y 06y4aeMoro C LieJIblo onpejeJie-
HUS BO3MOXKHOCTel 06pa3oBaHus y CynepBU3Upye-
MOr0 KayeCTBEHHO HOBOTO COCTOSIHUSA npodeccuo-
HaJIbHOTO CaMOCO3HaHUs. BxoxJeHue cynepsuso-
pa-KOHCYJIbTaHTA BO BHYTPEHHUH JUa/or U NOCIe-
JyIOUUH 1oJuaor 0603HayaeT ero TOTOBHOCTb K
BbIGOpPY HaNpaBJIeHHUS COBEPIIEHCTBOBAHUA KOM-
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IIOHEHTOB COGCTBEHHO ICHUXOJIOTHUYECKOH KYJIbTY-
pbl Yepe3 06bejJUHEHHEe BHYTPEHHUX OOBHEKTOB B
GoJiee 0OIIME KaTeropuu, obJafaronie HOBOH Iie-
JIOCTHOCTbIO, Tpebyrolje HOBOIO COBEpPIIEeHCTBO-
BaHUd. [laHHBIN NpoLEeCcC OCYILEeCTBJISIETCS HAa BTO-
pOM YpOBHe IepBOro 3Tama 4YeTBEPTOH cTajuu
ryMaHUTApU3aLUU 3aKJIYUTEJbHOH ICUXOJIOTH-
4yecKoM mocTtnorotoBku. Ha aToM ypoBHe npowuc-
XOJUT COBEPIIEHCTBOBaHHWE KOMIIOHEHTOB COGCT-
BEHHO IICHXOJIOTMYEeCKOH KyJbTypbl B Ipoliecce
0o6yyeHHUs1 CylepBU30PA-KOHCY/JIbTAaHTA 3KCIEPT-
HOM CyNepBU3HUH.

OnpesesieHre CyNnepBU30POM-KOHCYJIbTaHTOM
cneMPUKU COBEPLIEHCTBOBAHUS KOMIIOHEHTOB
COOGCTBEHHO IICUXOJIOTUYECKOW KYJbTYPhI MO3BO-
JIleT eMy COpPUEeHTHUPOBAaTbCs Ha HeO06XOAMMOCTb
IICUXO0JIOTHYECKOr0 caM0o06Opa30BaHUs, YTO 3HaAMe-
HyeT co60H mepexoj mejarora Ha emopotl 3Taml
YeTBEepPTON CTaJUU r'yYMaHUTAPHU3aLUH IICUXOJIOTH-
YeCKOU MOJrOTOBKH B CUCTEME HENPEPBIBHOTO 06-
pa3oBaHUsl. ITOT 3TAll COAepPKATeJbHO pa3BOpaAYH-
BaeTCsl B Ipoliecce COBEPIIEHCTBOBAHHUS COCTaB-
JITIOIIMX M LeJIOCTHOH 00Iel ICHUX0JIOTHYEeCKOH
KyJIbTypbl B X0Je€ ICHUXOJOrMYecKOW CaMONOAro-
TOBKM CHelHa/JKCTa B KayecTBe CyllepBU30pa-
akcnepta. Ha maHHOM 3Tame Mbl BblJeJisieM [Ba
ypoBHS: 1) ypoBeHb MHTETpPALUU COCTABJSIOLINX
00611lell TICUX0JIOTUYECKON KYJbTYpPhI ¥ CyllepBU30-
pa-aKcrepTa; 2) ypoBeHb COBEPIIEHCTBOBaHUS 06-
el ICUX0JIOTUYECKOH KyJIbTYpbI y ClleljuajucTa B
cTaTyce cynepBuUsopa-skcneprta. O6ydyarmluyUM co-
Jlep>)kaHUeM 3/eChb BBICTYIAeT JesTeJbHOCTb Npo-
dbeccroHabHOTO COOOIECTBA.

CyTb ryMaHUTapH3aL My IPH 3TOM BBIpaXKaeTcs
B OCYILLECTBJEHUH CyNepBHU30POM-3KCIIEPTOM cCa-
MOCTOSITE/JIbHOM IICUX0JIOTHYeCKOM caMONoroToB-
KM B IIpoliecce caMoob6pasoBaHus. [lcuxosiorude-
CKoe caMoobpa3oBaHUe — 3TO CAaMOCTOSTENbHO Op-
raHusyemass 0o6pas3oBaTesibHasl JesITeJbHOCTD,
YAOBJIETBOPSIOIIAs NOTPEGHOCTh CIELUANNCTA B
0EeCKOHEYHOM COBEPILIEHCTBOBAaHUU COCTaBJISIO-
IIMX 0611el CUXOJIOTUUECKON KYJIbTYPbl, KOTOpOE
onpejieiieT IOCTOSHHOE paclLIMpeHHe TpaHul|
NICUXOJIOTUYECKOW TIpPaMOTHOCTH, TIICHXOJIOTHYe-
CKOM KOMIIETEHTHOCTH U COOGCTBEHHO ICHUXOJIOTH-
YeCKOM KyJIbTYPBHI.

CynepBHU30p-3KCIEPT, KaK 4ieH mpodeccuo-
HaJIbHOTO COOOIECTBA, COBepLIas TBOPUECKUH MO-
UCK CIIOCOGOB YJIydllleHHs KadecTBa 0OGpa3oBa-
TeJIbHOM cpejbl B KOJUIETMAJbHOM B3aUMOJEHNCT-
BHUH, 06pamaeTcs K COGCTBEHHOMY OIIBITY, JIOKAJIH-
30BaHHOMY B IIPOCTPAHCTBE OJHOM U3 COCTABJISIO-
IMX 06IIeN ICUX0JOTUYECKOUN KyAbTyphl. Onpese-
Jisisl HeJloCTalollee coJieprKaHue, IJIaHUpYys U pea-
JIN3ys ero MONoJIHEHUE, CTIeLUaIUCT UHTErpupyeT
KOMIIOHEHTBI COCTABJIAIOLINX TAKUM 06pa3oM, YTo-
6bl, C OAHOH CTOPOHBI, He Pa3pyIIUTh HUX LeJ0CT-
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HOCTb, a C APYrod — pacUIMPUTh I'PAHUIIbI COCTAB-
JISIIOLUX yKe B KOHTEKCTe CaMOCOBepIleHCTBOBa-
HUs. CiefoBaTesbHO, UHTErpUpys pe3yJbTaTUB-
HbII U NpPOLEeCCYaJbHbINA acneKTbl COCTABJAIIIUX
0011el MMCUXOJIOTUYECKOU KYJIbTYPhI, CyIIePBU30D-
3KCIEepT UCNOJb3yeT UX COJIEp:KaHUE B HalpaBJie-
HUW OpraHu3alud HCCIe0BaTeJbCKON JesTelb-
HOCTH. Y HEro onpezessiloTCsl NPUOPUTETHI B BbI-
60pe ollpese/ieHHbIX KPUTEPUEB, CUCTEMbI OPHUEH-
THPOB B U30PAaHHOM METO0JIOTUYECKOM IOJIXO0/IE,
KOHIENINH, TEOPHH.

B pe3sysbpTaTe MHTerpauuu y cynepBU3opa-aKc-
nmepTa CKJIAJbIBAETCS METOJ0JIOTUYECKOe CoJlep-
>)KaHUE COCTaBJISIOLIMX OOLIEH ICHUXO0JIOTHYEeCKOH
KyJIbTYPBbI, YTO NI03BOJISIET €My [epEUTH HAa BTOPOH
YpPOBEHb IICUXOJIOTMYECKON caMomoAroToBku. Ha
JIaHHOM YpOBHe CyNepBU30P-3KCHEPT yOexJaeTcs
B HEOOXOMMOCTH MOCTOSTHHOI'O CaMOCOBEPIIEHCT-
BOBaHMUS OOIEN MCUXOJOTHYECKON KYJbTYpPhl KaK
Yes10CcmHo20 eAuHOro obpasoBaHus. [sid crenua-
JIUCTA-MPAKTHKA 3TO O3HAa4YaeT 3HaHHUe, NMOHHUMa-
HUe, IpUMEHEHUE, COBEPLIEHCTBOBAHUE METO0B U
CpeJiCTB NEeJJarOTUKU U IICUXOJIOTHH B 0Opa3oBa-
TeJIbHOM Iipolecce. /{1 y4eHOTO - MOKUCK, anpoba-
1[I, BHEAPEHHEe HOBOTO 3HAHMsA M onbITa. EcTecT-
BEHHO, UTO TaKoe BO3MOXHO B IpolLiecce COGCTBEH-
HOH HCCJIeIOBATEeJbCKON [eATeJIbHOCTH, OCHOBaH-
HOM Ha MeTOJ0JIOTMYECKUX 3HAHUSAX, pedJieKCUU
npolecca U pe3yJ1bTaTOB TaKOH AesTeTbHOCTH.

OnpejseslMB cojepaHue CTaJUHUHON MoJesH,
HaM HeOo6XO0JUMO ObLJIO MPOBECTH 3SKCIEPUMEH-
TaJIbHOE JUArHOCTUYECKOEe HCCAeJOBaHUE COCTOSI-
HUSI CYNepBU30PCKHUX BO3MOXKHOCTEH cHenuasiu-
CTOB ILKOJIBI ¥ By3a. /laHHOe HcciiefoBaHUe NIPOBO-
JWJIOCh C TejaroraMmu, MejaroraMu-ncuxoJioraMu
CpeAHUX 001Ie00pa3oBaTe/NbHbIX YYPEXKAEHUH U
MpernojaBaTe/sIMU MCUXO0JIOTUH By30B. 06beKmom
JUArHOCTUKHU ObLI olpejiesieH MpoIecc ryMaHUTa-
pU3alUU [ICUXO0JIOTUYECKONW MOCTIOATOTOBKU CIle-
LMAJIMCTa B CUCTEME T0CJIEeBY30BCKOT0 ICUXOJIOTU-
YyecKoro ob6pas3oBaHus. [[pedmem IWUArHOCTHUKU -
onpezeseHue YpOBHEW MOCTIOATOTOBKU BHYTpPH
ee ctaauil U atanoB. COOTBETCTBEHHO, Ye/1b Juar-
HOCTUYECKOTO UCC/Ie[JOBAaHUS — MOCTPOEHHE Mo/ie-
JU  YCAOBUM  peaju3alUu  TEeXHOJIOTUYECKUX
CpeZiCTB B Ipolecce r'yMaHUTApU3aLUX NCUXOJIO-
FUYECKOM MOCTMNO/JTOTOBKH CIEIUAJUCTOB LIKOJIbI
u By3a [1].

MBI KCXOAMIH U3 TUTIOTE3bI, YTO:

1. Bosiee oNBITHBIN ClEUANUCT HE TOTOB IPO-
BOJAUTb C MOJIOJBIM CIELUAJUCTOM B Mpolecce
NPAaKTUKO-OPUEHTUPOBAHHON  ICUXOJIOTUYECKOU
MOJITOTOBKM HACTAaBHUYECKYH CyNepBU3UI0, YTO
O0O'BSICHSIETCSI HEJOCTAaTOYHOCTBbI0 HMHTErpanuu
KOMITOHEHTOB ICUXOJOTUYECKON KOMIIETEHTHOCTH
y cylepBU30pa-HaCTaBHUKA (TpPeTUN 3Tan BTOPOU
CTaZMU CTAHOBJIEHUS U Pa3BUTHUS KOMIIOHEHTOB
IICUXOJIOTUYECKOH KOMITETEHTHOCTH).
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Cpe/iHue 3HaY€HUsT OLEHOK CyNepBU30PCKUX BO3MOXKHOCTEH U CTOCOGHOCTEMH

CriegqraJIMCTOB O6pa30BaTEJ'IbeIX yqpexc,qem/n‘/’l

Ta6aumga 1

HacmasHuuecmeo | Koppekyus | KoHcysabmuposaHue | Ixkcnepmusa | CpedHuli
[leparoru 3,72 2,45 3,78 3,06 3,25
[legaroru-ncuxosoru 4,06 2,64 3,69 2,83 3,31
[IpenojaBaTesiv NCUXOJIOTUH 3,78 2,81 3,76 3,94 3,57

2. Ha mepBoM 3Tane TpeTbel CTaZuu Pa3BUTUS
KOMIIOHEHTOB ~ COOCTBEHHO  IICUXOJIOTMYeCKOH
KyJIbTYpbl B IIpoliecce MCUX0J0THYeCKON NOCTIO/-
TOTOBKH IPEJIO0JIAraeTcs, YTO B XOJe KOPPEKLH-
OHHOW CyIepBHU3UH Y CylNepBHU30pa-HACTaBHUKA
MOTYT UMeTb MECTO 3aTPyJLHEHUs] B CTAaHOBJIEHUU
U pa3sBUTUM BHYTPUJIMYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB
COGCTBEHHO IICUX0JI0TUYECKOH KYJIbTYPHL.

3. B mpoxoxaeHUH CynepBU30POM-KOPPEKTO-
pOM BTOpOr0 3Tana TpeTbed CTaJuu MO Hachbllie-
HHUIO ONBITOM U Pa3BUTHI0 MEXJUYHOCTHBIX KOM-
IIOHEHTOB COGCTBEHHO ICHUXOJIOTHUYECKOH KYJIbTY-
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PBI UIMEIOT MeCTO NpoGJeMbl B OCBOEHUH BO3MOMXK-
HOCTeH MOCTPOeHUs1 pedIeKCUBHBIX MAapTHEPCKUX
OTHOIIEHUH B HOJMCY6'BEKTHOM OGIIHOCTH B3au-
MOJIeMCTBHS CyNIepBU30PA-KOPPEKTOPA U CYNIEPBH-
30pa-KOHCY/IbTaHTa MO MOBOAY NpodecCHoHab-
HOW IesTe/IbHOCTH CyllepBU30pa-HaCTaBHUKA.

4. Ha nepBOM 3Tamne 4eTBEpPTOU CTaJUHU IO CO-
BEpIIEHCTBOBAHUIO KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO
MICUXO0JIOTUYECKOH KYJIbTYPhI B IPOLleCCe 3aKJII0YH-
TeJIbHOH MCHUXO0JIOTUYECKOH IOCTIOJATOTOBKH Cy-
NEPBU30PA-KOHCYJIbTAaHTA B POLECCe 3KCIIEPTHON
CylnepBU31H, HAGJIIOAAIOTCS CJI0XKHOCTH B UHTErpa-
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Puc. 1. 3HauMMOCTb pa3/IMuMil CpeJHUX 3HAYEHHH O1I€HOK CNeliHaJuCTOB.
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IIUH Y CyNIepBU3HPYEMOI0 KOMIOHEHTOB COGCTBEH-
HO IICUXOJIOTUYECKOH KyJbTYpbl, 3aTpyJHsIOLMe
BXOX/JleHHe BO BHYTPEeHHUH NOJIMJIOT U BbIGOP Ha-
IpaBJIeHHUs] COBepPLIEHCTBOBAHUSA JAHHBIX KOMIIO-
HEHTOB.

5. B xoZie cOBeplLIEHCTBOBAHUS COCTABJISIOLUX
U LeJIOCTHON MCHUXOJIOTUYECKON KYJbTYphI B MPO-
Ijecce CaMOINOJTOTOBKM CylepBH30pa-3KCIepTa
(BTOpOH 3Tam 4eTBEpTOM CTaJUM) UMEKT MECTO
3aTpPy/JlHEHUs B HMHTErpalMH COCTAaBJAKLIMX 06-
Ie ICUX0JIOTUYeCKOH KYJIbTYPBIL.

B AuarHocTH4ecKoM HCCIe0OBaHUU NPUHSIU
ydyactue: 1) mejaroru cpefHUX o061ieo6pa3oBa-
TeJIbHbIX yupexaeHud (111 4en.); 2) meparoru-
IICUXO0JIOTH CpeJiHUX 06111e006pa30oBaTebHbIX yUpe-
xaeHud (108 4es.); 3) mpenojaBaTesiM MCUXOJIO-
TUU By30B (47 des.). O6lee KOJIUYECTBO UCIBITyeE-
MbIX — 266 4yesioBeK. JJMarHOCTHKA NPOBOAUIACH C
MOMOLIbI0 METO/IA aHKETUPOBAHUSA. AHKeTa CoJiep-
»KaTeJIbHO NMpeJCTaBJiseT co60il nepedyeHb BOMPO-
coB (35), oTBeTHI Ha KOTOpPbIE PECIIOHJEHTHI Olje-
HUBAIOT M0 AeBATUOA/IbHON IlIKaje B NMO3UTHB-
HOM, HeraTHUBHOM WJIM COLIMAJIbHO XeJlaeMOM KOH-
TeKCTe.

OcHosHble pe3y1bmambl uccaedosaHusl. [lenaro-
TU CpelHUX 06l1e06pa30BaTeNbHbIX YUpeXAeHUN
JIOCTaTOYHO BBICOKO OL€HHWBAKT CBOM BO3MOXHO-
CTH ¥ CIOCOGHOCTH B peasiu3aliuu ce6sl B KauecTBe
CynepBU30pa-HAaCTaBHUKA M CyllepBU30pa-KOH-
cysbTaHTa. Huxke - B KayecTBe cynepBU30pa-Kop-
pekTopa U cynepBusopa-skcrneprta. CiesoBaTesb-
HO, UMEIOTCSl BbIpaXKEHHbIE 3aTPyAHEHUs B IPOXO-
KJEHUH YPOBHEN 3Tama HAChIIEeHUS U Pa3BUTHsA
BHYTPUJIMYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB COGCTBEHHO
IICUXO0JIOTUYECKOM KYJbTYphI B IIpoliecce NCUXO0JI0-
rM4ecKod MOCTHOJrOTOBKM Iejarora B KadecTBe
CynepBU30pa-HaCTaBHUKA B X0/ie KOPPEKIMOHHON
CynepBU3UH.

B umesioM nmejaroru-ncyuxosiord Hanu6osee BbICO-
KO OLIEHHUBAIOT CBOU CYNEPBHU3OPCKHE BO3MOXHO-
CTH U CIIOCOOGHOCTH 10 Ka4eCTBY HaCTaBHUYECTBA U
KOHCYJIbTUPOBAHUS, HUXKe — 110 KOPPEKLHUU U 3KC-
neptu3se. [lefaroru-ncUxoJioru Takxe HUCIbITbIBA-
10T 3aTPYAHEHUS] B OCBOEHHHU 3Talna HACBIILEHUS U

Pa3BUTHS BHYTPUJIUYHOCTHBIX KOMIIOHEHTOB CO0-
CTBEHHO IICUXOJIOTUYECKOU KYJbTYpPhI, HO yXKe Ha
ypOBHE O00Oy4eHUs KOPPEKIMOHHOW CyNepBHU3UH.
JTo co3zaeT NpobJieMbl U HA YPOBHSAX 3TAla HACHI-
IIEHUS U Pa3BUTHS MEXJIUYHOCTHBIX KOMIIOHEH-
TOB B IpoOLiecce MCUXOJIOTUYECKON MOCTIO/rOTOB-
KU Iefiarora-ncuxoJjora B KayecTBe cynepBHU30pa-
KOppeKTopa.

[IpenofaBaTe/ M NCUXOJIOTHUU ONIPEAESIOT PU-
OpUTET B OCBOEHUH HAaCTaBHHUYECKOM, KOHCYJIbTa-
THUBHOW Y 3KCNIEPTHOM cynepBusnu. HanmeHbinee
cpe/lHee 3HAUYeHHe 3aPUKCUPOBAHO IO OIlEHKE CO-
CTOSIHUSI KOpPpPEKUUOHHOU cynepBusuu. CienoBa-
TeJIbHO, UMEIOTCSl 3aTPyJHEHUS B OOy4YEeHUH Ipe-
nojiaBareJsieil ICUX0JIOTUU KaK CyIepBU30POB-KOP-
PEKTOPOB KOHCYJIbTaTUBHOM CyllepBU3UHU HA YPOB-
He Pa3BUTHSI MeXJUYHOCTHBIX KOMIOHEHTOB CO0-
CTBEHHO ICUXOJIOTUYECKON KYJbTYphl B Npolecce
MICUXO0JIOTUYECKON mnoCTHnoAroToBkd. COOTBETCT-
BEHHO, UMEKT MeCTO NMpoO6JieMbl B MPOXOXKAEHUU
ciaefywouled CTaJiuyd MO COBEpPLIEHCTBOBAHUIO CO-
CTaBJIAIONINX U I1[eJIOCTHOH OOIeHd IICHXOoJIoruye-
CKOU KyJBbTypbl B XOJle ICHUXOJOTHYECKOU caMo-
MOATOTOBKH U CaMO0OOpPa30BaHUs.

AHasnu3 cpeHUX MOKa3aTeJield M03BOJIMJI Olpe-
JIeJIUTh, UTO BCe PECIOHJAEHTHI JJOCTATOYHO BbICO-
KO OII€EHUBAIOT Ka4eCTBO HACTABHUYECKOTO OMbITA,
00y4yeHUe KOTOPOMY MPOUCXOAUT Ha 3Tale KOM-
[IJIEKCHOTO CTAaHOBJIEHUSI KOMIOHEHTOB ICHUXOJIO-
rAYeCKON KOMIIETEHTHOCTH B IpoLiecce MPaKTUKO-
OpPHUEHTUPOBAHHOW MCUXO0JIOTUYECKOW MOATOTOBKHU
MOJIOZAOTO CIelUaJUCTa BO B3aUMOJENCTBHHU C CY-
MepBU30POM-HACTABHUKOM Ha COOTBETCTBYIOIIEN
ctaauu. C/I0)KHOCTH BCEX HUCIBITYEMBIX JIOKAJIU30-
BaHbl Ha 3Talax CTaJUU Pa3BUTHUS KOMIIOHEHTOB
COGCTBEHHO MCUXOJOTUYECKOU KYJbTYphl: y Neja-
roroB B Ipolecce NPOXOXAEHUsA KOPPeKLHOHHOU
CylepBU3UHY; y NIeAaroroB-ncuxoJioroB B mpoiecce
00y4YeHUs] KOPPEKIIMOHHOMN CyNepBU3UHU; V MpPEINo-
JlaBaTeJsiel MCHUXOJIOTUU B Ipoliecce MPOXOXKAEeHUs
1 00y4YeHUs1 KOHCYJbTaTUBHOU cynepBusuu. CooT-
BETCTBEHHO, NPOXOXKAEHUE U 0OyUeHUe NeJjaroroB
Y 11eJjaroroB-ICUX0JIOTOB 3KCIIEPTHOU CylepBU3UU
Ha 3Tamne CaeAyolled cTaauu (CoBepIIeHCTBOBA-

Ta6auna 2

Pe3ypTaThl pacueToB 1o Kputepuo Kpyckasna-Yosiuca

HacmasHuuecmeo Koppexyus KoHcyabsmuposaHnue Ikcnepmusa
3HayeHUe KpUTepUs 12,30 9,24 16,11 71,15
Yucio cTeneHed cBoO60AbI 2 2 2 2
YpoBeHb 3HAYMMOCTHU 0,002 0,010 0,000 0,000
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Ta6auima 3

MaTpuiia HHTEepKOpPpeJIALUi ToKa3aTe el CynepBU3UH Y BCeX PECTIOHAEHTOB
(koadPpunuenT koppesnsuuu [lupcoHa)

Hacmasnuuecmeo | Koppekyusi | KoHcysabmuposanue | Jkcnepmusa

Koadounuent *x ok sk
Hacmasnuuecmso KOpPPeJISILHH 1 0,57 0,64 0,42

YpoBeHb

3HAYMMOCTH . 0,000 0,000 0,000

KoadounueHnt ok ok ok

KOppeJsiLuU 0,56 1 0,57 0,70
Kopperus YpoBeHb

3HAYMMOCTH 0,000 . 0,000 0,000

KoadduuueHt ok - .

KOppessALun 0,64 0,56 1 0,56
KoncyabsmuposaHue Yponers

3HAYMMOCTH 0,000 0,000 . 0,000

KOBC‘)(])I/IHI/IGHT *% *% *k

KOppeJAaLuu 0,42 0,70 0,56 1
IKkcnepmusa Vponers

3HAYUMOCTHU 0,000 0,000 0,000 .

kk v
Koppensuus aBaseTtcs 3HauuMoin Ha ypoBHe 0,01

Tabaunga 4

Mogenb YCJIOBI/Iﬁ TYMaHUTapUu3aliunu MICUXO0JIOTUYECKOM MOCTIOATOTOBKH ITeAarora

O6pasosa- | Cybeekmut OC - | IIpuHyunst HanpaesaeHnus Ycaosus peanusayuu
mesbHas yYacmHuku 2ymaHuma- 2yMaHumapusayuu npoyecca eymaHumapusayuu
cpeda (0OC) | akcnepumeHma pusayuu
CpenHue CrnenuaaucThl Cucrem- CraHoBJIeHHe W pa3- | B rpynnoBo# pa3BuBawlieil paboTte on-
obuie- (nemarory, HOCTb BUTHE KOMIIOHEHTOB | peJieJieHUe CHelUaJucTaMyu COOCTBEH-
obpa3oBa- | meJaroru-ncu- COGCTBEHHO  IICUXO- | HbIX BO3MOXKHOCTEH M CIOCOOHOCTEH K
TeJIbHble X0JIOTH, METO- JIOTUYECKON KYJbTY- | OCYLIeCTBJIEHUI0 KOPPEKLMOHHOW U
y4pexze- JMCTBI) pbI B X0Jle COGCTBEH- | KOHCYJIbTAaTUBHON CyNepBU3UU B pa-
HUA HO IICUXOJIOTUYECKOW | Kypce NMpoUIaKTUKHM U MUHUMH3ALUU
MOCTHNOATOTOBKH CHH/JPOMa IICUXUYECKOTO BBITOPaHHUA
Lenoct- CoBepuieHcTBOBaHMe | Peasusanusa cucTeMbl NPOCBETHUTEJb-
HOCTb KOMIIOHEHTOB COOCT- | CKUX U KOHCYJbTAaTUBHbIX MepOINpHUs-
BEHHO IICUXO0JIOTMYe- | TUH 10 ONpeJieJIeHHIO yTel U BO3MOXK-
CKOW KyJbTYphI B X0- | HOCTeH CO3JaHUsA CyNepBU30PCKOro0 COo-
Jle 3aK/JIYUTEJbHOM | BeTa, OCYLIeCTBJISIOLIEr0 3KCIepPTHYIO
MOCTIOATOTOBKHU JleITeJIbHOCTb BO B3aWMOJENCTBUU C
CcynepBU30paMu
Briciine [IpenosaBare- Lenoct- CoBepiieHcTBOBaHUe | UHAMBUAYya/lbHOE KOHCYJbTUPOBaHUE
06pa3oBa- | JIU [ICUXO0JIO- HOCTb COCTaBJISAILUX U Lie- | N0 oNpeJiesieHUI0 penoiaBaTeseM ICU-
TeJIbHbIE TMU; KOHCYJIb- JIOCTHOM 0OLIel NCU- | XOJIOTUM BO3MOXXHOCTEH MHTErpanuu
y4apexze- TaHTBI COLU- XOJIOTUYECKOM KyJb- | KOMIOHEHTOB COGCTBEHHO IICHUXOJIOTH-
HUA QJIbHO-TICUXO- TYypbl B XOJe INCHUXO- | YeCKOH KyJbTypbl U COCTABJAIOLIUX 00-
JIOTU4eCKOH JIOTUYECKOU caMo- | IIed MCUXOJOTUYEeCKON KyJbTyphl B Ha-
C1yK06bl By3a; NOArOTOBKHU NpaBJ/IeHUH UX IIOCTOSAHHOTO COBEpILIEeH-
MeToANYecKHe CTBOBaHUA
rpyImnnsl kKapeap
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HHEe KOMIOHEHTOB COOCTBEHHO ICHUXOJIOTHMYECKON
KyJIbTypbl) TakXe Npo6seMaTU4yHO, a JJIsl Mperno-
JlaBaTeJled IICUXOJIOTUM — OCBOEHUe YpOBHeH 3a-
KJIIOYUTEJbHOI0 3Tamna I0 COBepIIeHCTBOBAHUIO
COCTaBJIAIOIIUX U IeJOCTHOM IICUXOJIOTHUYEeCKOM
KyJbTYpHbI (M. TabJ. 1).

[IpencTaB/ieHHblE HIDKE JAHHbIE CBUJIETENBCT-
BYIOT O CTaTUCTUYECKHU [JOCTOBEPHBIX Pa3/U4MUAK
CpelHUX TNOKa3aTeJied OLIEHOK CHeluaJucTaMu
COOGCTBEHHBIX CYNEepBU30PCKUX BO3MOXHOCTEH U
cnnoco6HocTeit (p=0,0001), noATBepKAaeMbIX pac-
yeTaMH N0 KpuTepuw Kpyckamna-Yostuca (cm.
puc. 1, Tabsu. 2). MaTpulbl UHTEPKOPPEIALUI N0 -
TBEPXKJAIOT HaJIU4YMe IIOJIOKUTENbHOU Koppess-
IIMOHHOM CBSI3Y, oNlpejeJsollell TeHAeHIUI0 B3au-
MOOOYCJIOBJIEHHOCTH M3MeHeHUH nokasaTesied cy-
NEePBU3UHU y CIELUAJUCTOB: eCJM 3HaYeHHUs1 OJHOH
M3 4YeThIpexX NEepeMeHHbIX BO3PAaCTalOT, TO 3HAue-
HUS APYTUX UMEIOT TaKKe TeH/IeHIIUI0 K Bo3pacTa-
HUIO. [[pyruMH CJI0BaMH, €CJIU CIIeLUANUCT yClen-
HO OCBauBaeT KOPPEKIMOHHYIO CYyNepBU3UIO, TO U

Jpyrue BUJbI CYNepBU3WU HUMEIT TeHJEHIUI0 K
HOBBIIIeHUI0 3¢ dekTUBHOCTH (CcM. TabJ1. 3) [3].

TaxuM o6pa3oM, He OJATBEPAUIOCH IPEAINOJIO-
K€HHe O TOM, YTO CNellMaJUCTbl He TOTOBbI HC-
[10J1b30BaTh COGCTBEHHbIE BO3MO>KHOCTH U CIOCO6-
HOCTH B peanusaliuy cebs B KauecTBe CyllepBU30-
pa-HacTaBHUKaA (1). CiefoBaTebHO, KOMIIJIEKCHOE
COCTOsIHMEe KOMIIOHEHTOB IICHUXOJIOTUYEeCKON KOM-
NIeTEHTHOCTH TO03BOJISIeT ClelMaJncTaM OCyIecT-
BJIITb HAaCTaBHUYECKYl0 CynepBHU3HI0. [loJIHOCTBIO
HallJIO CBOe TNOJATBEpPXKJeHHe MNpesIoJyoKeHHe O
BbIPQ’KEHHBIX 3aTPYAHEHUSIX [1€JaroroB B IIPOX0XK-
JleHUU U 00y4YeHUU KOoppeKLHOoHHOHU (2, 3) u yac-
TUYHOE — B KOHCYJIbTaTHBHON M 3KCIEPTHOH cy-
nepBu3ui (4, 5).

AHanu3 pesysbTaTOB JAUArHOCTUYECKOrO HC-
C/leloBaHUA Jiajl HAM OCHOBaHMe [Jis pa3paboTKHU
3KCIepUMeHTaJbHOU MOJie/IM yCI0BUU I'yMaHUTA-
pH3aLMH [ICUXO0JOTUYECKON MOCTHOATOTOBKHU CIie-
LMQJIUCTa B CUCTEME er0 HENpepbIBHOTO MCHUXO0JI0-
ruyeckoro obpasoBaHus (CM. TabJ1. 4).
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